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GCh’k- Gdü°«ÉZá Gd≤Éfƒf«á: gπ g» Môaá, GCΩ Y∏º d¬ GCU°ƒd¬ heæ¡é¬?

a» HôfÉeè J∏«Øõjƒf» Jôa«¡», J≤ªü¢ Gdªªãπ Gdμƒe«ó… S°ª«ô ZÉfº OhQ {U°Éf™ GdØ£«ôz,

hGCeù°∂ H≤£©á eø Gd©é«ø hH©ó GC¿ bÉΩ H¡ôS°¡É HÉS°àîóGΩ e≤Ñ†¢ Nû°Ñ», HóGC j∏Ø¡É a» Gd¡ƒGA

a» T°μπ OGFô…, cªÉ jØ©π U°Éf™ GdØ£«ô, he™ GCh∫ dØá WÉQä b£©á Gd©é«ø dàù°≤§ Y∏≈ hL¬

GCMó GdëÉV°ôjø!!

hJμªø O’dá gòG Gdªû°¡ó a» GC¿ U°æÉYá GdØ£«ô Môaá jëàÉê GdªôA dªªÉQS°à¡É HÉEJ≤É¿, cÉCjá

Môaá GCNôi, GEd≈ J©∏ª¡É Yø Wôj≥ GdªªÉQS°á Gd©ª∏«á, hGdàéôHá hGdî£ÉC. h’ jëàÉê GdªôA dμ»

jü°Ñí a£Éjô… eÉgô ’C¿ jóQS¢ eæ¡éÉk dà©∏º c«Ø«á U°æÉYá GdØ£«ô. hY∏≈ Yμù¢ Pd∂, jëàÉê

Gdª¡æóS¢ GCh Gd£Ñ«Ö GCh GdªëÉS°Ö GEd≈ OQGS°á eæÉgè Y∏ª«á JƒV°í d¬ GCU°ƒ∫ Gdª¡æá PGä

Gdü°∏á, Kº jü°≤π e¡æà¬ H©ó Pd∂ HÉdªªÉQS°á Gd©ª∏«á. heãπ Gdª¡æóS¢ hGd£Ñ«Ö hGdªëÉS°Ö,

jëàÉê{U°Éf™ Gd≤Éfƒ¿z GEd≈ eæ¡è Y∏ª» eàîü°ü¢ ’EJÑÉY¬ bÑπ GC¿ jªÉQS¢ gò√ Gdª¡æá. hY∏≈

Yμù¢ {U°æÉYá GdØ£«ôz Gdà» jªμø J©∏ª¡É eø {G’CYôG±z Gdù°ÉFóI a» gò√ Gdü°æÉYá, jëàÉê

Gdü°ÉF≠ Gdàû°ôj©» GEd≈ J©∏º {GCU°ƒ∫ QGS°îá heæ¡è eóQhS¢z bÑπ GC¿ jªÉQS¢ gò√ Gdª¡æá.

hH«æªÉ jù°ƒO G’Yà≤ÉO, ’S°«ªÉ a» Oh∫ f¶ÉΩ Gdà≤æ«ø Gdªóf», HÉC¿ GdªëÉe» Gdμ∞A jªμæ¬

U°«ÉZá eû°ôhYÉä Gd≤ƒGf«ø Oh¿ U°©ƒHá, aÉE¿ G’Yà≤ÉO Gdù°ÉFó a» Oh∫ f¶ÉΩ Gd≤Éfƒ¿ Gd©ÉΩ

wal nommocgƒ GC¿ Gdü°«ÉZá Gd≤Éfƒf«á aø eàîü°ü¢ d¬ GCU°ƒd¬ hbƒGYó√ hGCS°∏ƒH¬, h’

jù°à£«™ eõGhdà¬ S°ƒ… T°îü¢ eàîü°ü¢.

ha˘˘˘» GEf˘˘˘é˘˘˘∏˘˘˘à˘˘˘ôG, j˘˘˘≤˘˘˘ƒΩ H˘˘˘¡˘˘˘ò√ Gd˘˘˘ª˘˘˘¡˘˘˘ª˘˘˘á L˘˘˘¡˘˘˘ÉR eù°˘˘à˘˘≤˘˘π jo˘˘ù°˘˘ª˘˘≈ {e˘˘μ˘˘àÖ Gdü°˘˘ÉF˘˘¨˘˘«˘˘ø Gd˘˘Ñ˘˘ôd˘˘ª˘˘Éf˘˘«˘˘«˘˘øz

eciffO lesnuoC yratnemailraP. ha» Gdƒ’jÉä GdªàëóI, QZº GCf¬ ’ jªμø YôV¢ eû°ôh´

Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ Gd¡«Äá Gdàû°ôj©«á ’EbôGQ√ GE’ HƒGS°£á GCMó GCY†°ÉF¡É, aÉEf¬ fÉOQGk eÉ jμƒ¿ Pd∂

Gd©†°ƒ gƒ Gdû°îü¢ Gdò… j≤ƒΩ Hü°«ÉZá eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. ha» Gd©ÉOI, jàƒd≈ GdàôJ«Ö dü°«ÉZá

Gdªû°ôh´ T°îü¢ GBNô, gƒ U°ÉMÖ aμôI eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ tnenoporp llib. heø GdæÉM«á

Gdæ¶ôjá, jªμø GC¿ jμƒ¿ U°ÉMÖ aμôI Gdªû°ôh´ GCMó GCY†°ÉA GdÑôdªÉ¿, GCh eƒGWæÉk YÉOjÉk, GCh

LªÉYá YÉOjá; eãπ GEMói Gdæ≤ÉHÉä, GCh LªÉYÉä Gd†°¨§; GCh eéªƒYá Hëã«á YÉeá, eãπ GEMói

Gd∏éÉ¿ Gdàû°ôj©«á GCh Gdëμƒe«á; GCh GC¿ jμƒ¿ GCMó G’CL¡õI Gdëμƒe«á GCh eù°ƒDh’k Mμƒe«Ék. hdμø



eø GdæÉM«á Gd©ª∏«á, ’ jμƒ¿ e£∏ƒHÉk eø Y†°ƒ Gd¡«Äá Gdàû°ôj©«á Gdò… jôZÖ a» J≤ójº eû°ôh´

Gd≤Éfƒ¿ GC¿ j≤ƒΩ HæØù°¬ Hü°«ÉZà¬ GCh Mà≈ j≤ƒΩ Hòd∂ Yø Wôj≥ GCMó GCY†°ÉA WÉbº Gd©Ée∏«ø

dój¬. hGEfªÉ J≤ƒΩ YÉOI Hü°«ÉZá eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ a» GdμƒféôS¢ hGCZ∏Ö Gd¡«ÄÉä Gdàû°ôj©«á a»

Gd˘˘˘˘ƒ’j˘˘˘˘Éä, GCL˘˘˘˘¡˘˘˘˘õI e˘˘˘à˘˘˘îü°ü°˘˘˘á a˘˘˘» Gdü°˘˘˘«˘˘˘ÉZ˘˘˘á J˘˘˘≤˘˘˘óΩ N˘˘˘óe˘˘˘Éä U°˘˘˘«˘˘˘ÉZ˘˘˘á eû°˘˘˘ôhY˘˘˘Éä Gd˘˘˘≤˘˘˘ƒGf˘˘˘«˘˘˘ø

’CY†°ÉF¡É. h’ J≤óΩ gò√ G’CL¡õI NóeÉJ¡É GE’ ’CY†°ÉA Gd¡«Äá Gdàû°ôj©«á Gdà» JàÑ©¡É hcπ eø d¬

YÓbá H¡ò√ Gd¡«Äá.

hj≤ƒ∫ GdØ≤«¬ e«μÉF«π RGfóQ {eø hGb™ NÑôJ», ’ JμØ» GdμØÉAI Gd≤Éfƒf«á Gd©Éeá hMógÉ ’C¿

JƒDgπ GdªôA ’C¿ jμƒ¿ U°ÉF¨Ék L«óGk, hGE¿ QLπ Gd≤Éfƒ¿ Gdμ∞A Gdò… jØà≤ó GEd≈ GdîÑôI Gd©ª∏«á a»

aø Gdü°«ÉZá ’ jù°à£«™ GC¿ jƒDO… gò√ Gdª¡æá Hû°μπ e≤Ñƒ∫z.

heÉ eø T°∂ a» GC¿ Gdü°«ÉZá aø NÉU¢ jëàÉê GEd≈ NÑôI NÉU°á. Hπ GE¿ Gdü°«ÉZá Gd≤Éfƒf«á Y∏º

d¬ GCU°ƒd¬ hGCS°∏ƒH¬ he©Éj«ô√, GCh jæÑ¨» GC¿ Jμƒ¿ còd∂. GCeÉ G’CU°ƒ∫, aªæ¡É eÉ jëμº HæÉA

Gd≤Éfƒ¿, hJæ¶«ª¬, hJôJ«Ö eƒGO√, hcàÉHá YæƒGf¬ heƒGO G’EU°óGQ hGdà©ôjØÉä, Gdï.

heæ¡É eÉ jëμº GCS°∏ƒÜ GdμàÉHá cÉS°àîóGΩ G’CdØÉ®, hHæÉA Gd≤ÉYóI Gd≤Éfƒf«á, hHæÉA Gdéª∏á,

hJ≤ù°«º Gdéª∏á Gd£ƒj∏á GEd≈ hMóGä U°¨«ôI, hJéæÖ GdØü°π Gd£ƒjπ H«ø GCLõGA Gdéª∏á, hhV°™

Gd©ÑÉQGä Gdª≤«óI d∏ª©æ≈ a» eμÉf¡É Gdü°ë«í, hGS°àîóGΩ GCS°∏ƒÜ {Gdà©ójπ Gdæü°»z Hó’k eø

GCS°∏ƒÜ{Gdà©ójπ G’CYª≈z, Gdï.

hGCeÉ Gdª©Éj«ô, a«àÑ©¡É Gdü°ÉF≠, GCh jéÖ Y∏«¬ GEJÑÉY¡É, dμ» jμƒ¿ Gdæü¢ Gdàû°ôj©» S°∏«ªÉk.

heæ¡É e©Éj«ô Gdû°ªƒd«á hS°¡ƒdá GdØ¡º hS°¡ƒdá G’S°àîóGΩ, hJë≤«≥ Gd«≤«ø, hG’EjéÉR, hYóΩ

J©ÉQV¢ Gd≤Éfƒ¿ e™ Gdàû°ôj©Éä G’CY∏≈ eôJÑá, Gdï.

hcπ gò√ G’CeƒQ JëàÉê GEd≈ OQGS°á hJóQjÖ NÉU¢ ’ jàƒaô HÉd†°ôhQI a» cπ QLπ bÉfƒ¿ e¡ªÉ

H∏¨â OQLá cØÉAJ¬ hJª«õ√.

Od«π eÑù°§
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KÉf«Ék- ŸÉPG foû°ôu´?

J∏éÉC GdëμƒeÉä GEd≈ Gdàû°ôj™ dàëƒjπ Gdù°«ÉS°Éä Gdà» Jôjó Gfà¡ÉL¡É GEd≈ bƒGf«ø fÉaòI. hJù°ø

GdëμƒeÉä Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á H¡ó± N∏≥ hV°™ Lójó, hS°∏£á LójóI, heéªƒYá LójóI eø

Gd¶ôh±. hj¡ó± Gdàû°ôj™ GEd≈ GEjéÉO hV°™ dº jμø eƒLƒOGk eø bÑπ, GCh dº jμø eø Gdªªμø

Yª∏¬ GCh Jë≤«≤¬ Yø Wôj≥ Gd≤Éfƒ¿ GdæÉaò. ha» Gd©ójó eø GdëÉ’ä, Jù°ø GdëμƒeÉä Gd≤ƒGf«ø

d∏à©Éeπ e™ GChV°É´ GLàªÉY«á LójóI.

h’ Jù°à£«™ Gdëμƒeá GC¿ Jî∏≥ H«Äá Jªμ«æ«á Jû°é™ Gdàæª«á GCh Jëóç Gdàëƒ∫ G’fà≤Éd» Oh¿

GELôGA Jëƒ’ä GEjéÉH«á a» Gdù°∏ƒc«Éä G’LàªÉY«á, hGdù°«ÉS°«á, hG’bàü°ÉOjá Gdù°ÉFóI. heø

NÓ∫ J¨««ô Gdù°∏ƒc«Éä Gdªæ¡é«á a» Gdóhdá H£ô¥ eÓFªá, jªμø Jƒa«ô H«Äá Jªμ«æ«á Jù°¡º a»

Jæª«á Gdªéàª™. hdμ» jàë≤≥ Pd∂, J∏éÉC GdëμƒeÉä GEd≈ S°ø Gd≤ƒGf«ø.

he˘˘˘ø K˘˘˘º, ’ Jù°˘˘˘à˘˘˘£˘˘˘«˘˘˘™ Gd˘˘˘ë˘˘˘μ˘˘˘ƒe˘˘˘á GC¿ J˘˘ë˘˘μ˘˘º Oh¿ b˘˘ƒGf˘˘«˘˘ø. ha˘˘» Gd˘˘óhd˘˘á Gd˘˘ë˘˘ój˘˘ã˘˘á, J˘˘ë˘˘óO Gd˘˘¡˘˘«˘˘Ä˘˘á

Gdàû°ôj©«á, GCh Gdëμƒeá, GCh QF«ù¢ Gdóhdá Gdù°∏ƒc«Éä Gdà» jæÑ¨» J¨««ôgÉ hGChdÄ∂ Gdòjø Jü°óQ

Yæ¡º J∏∂ Gdù°∏ƒc«Éä. hj©æ» Pd∂ V°ªæ«Ék GC¿ Y∏≈ U°oæÉ´ Gd≤ôGQ GC¿ jÑ∏¨ƒG GChdÄ∂ Gdòjø Jü°óQ

eæ¡º J∏∂ Gdù°∏ƒc«Éä eÉ jƒOh¿ eæ¡º a©∏¬; hH©ÑÉQI GCNôi, jæÑ¨» Y∏«¡º hV°™ hJæØ«ò bƒGYó

JëóO Gdù°∏ƒc«Éä Gdªæû°ƒOI. hJƒV°™ gò√ Gd≤ƒGYó a» T°μπ bÉfƒ¿. hd«ù¢ eø bÑ«π Gdªü°ÉOaá

GC’ J¶¡ô Gd≤ƒGYó Gdà» J†°©¡É Gdëμƒeá a» T°μπ{S°«ÉS°Éäz GCh {eÑÉOÇz eo©Ñqô Yæ¡É a» N£Ö GCh

H«ÉfÉä eμàƒHá. aØ» e©¶º GdÑ∏óG¿ ha» e©¶º G’ChbÉä, eÉ dº jàº Gdà©Ñ«ô Yø GdÑ«ÉfÉä

Gd˘˘ª˘˘à˘˘©˘˘∏˘˘≤˘˘á H˘˘Édù°˘˘«˘˘ÉS°˘˘Éä a˘˘» T°˘˘μ˘˘π b˘˘Éf˘˘ƒ¿, ’ jû°˘˘©˘˘ô Gd˘˘ª˘˘ë˘˘μ˘˘ƒe˘˘ƒ¿ h’ Gd˘˘ªù°˘˘ƒDhd˘˘ƒ¿ H˘˘ÉCf˘¡˘º e˘∏˘õe˘ƒ¿

HÉ’dàõGΩ H¡É.

KÉdãÉk- GŸæ¡è Gdà≤∏«ó… d∏ü°«ÉZá Gdàû°ôj©«á e≤ÉQfá HÉŸæ¡è G◊ójå

jôJÑ§ eØ¡ƒΩ Gd≤Éfƒ¿ a» Gdªæ¡è Gdà≤∏«ó… HØμôI Gd©≤ÉÜ. hjôi eƒDjóh gòG Gdªæ¡è GC¿ eÉ jª«õ

Gd≤ÉYóI Gd≤Éfƒf«á Yø Z«ôgÉ eø Gd≤ƒGYó gƒ GCf¡É bÉYóI {e∏õeáz, heø Kº, JØôV¢ LõGA Y∏≈

eø jîÉdØ¡É, Y∏≈ Yμù¢ Gd≤ÉYóI G’LàªÉY«á, eãÓk. hdòd∂, J©àªó Gdàû°ôj©Éä Gdà» Jü°ÉÆ ha≤Ék

d∏ªóQS°á Gdà≤∏«ójá Y∏≈ Gd©≤ÉÜ cÉCOGI ’EdõGΩ GdªîÉWÑ«ø HÉd≤Éfƒ¿ HÉMàôGe¬ hJæØ«ò√.
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hdμø, jƒDNò Y∏≈ Gdªæ¡è Gdà≤∏«ó… GCf¬ jàéÉgπ LòhQ Gdªû°μ∏á, hjôcõ a≤§ Y∏≈ e¶ÉgôgÉ

hfàÉFé¡É. hHÉYàªÉO√ Y∏≈ GCS°∏ƒÜ Gd©≤ÉÜ cÉCOGI QF«ù°á ’EfØÉP GCMμÉe¬, jàéÉgπ Gd≤Éfƒ¿, a»

GdƒGb™, LòhQ Gdªû°μ∏á Gdà» j¡ó± GEd≈ M∏¡É, hHó’k eø Pd∂ jôcõ Y∏≈ e¶ÉgôgÉ.

hY∏≈ Yμù¢ Gdªæ¡è Gdà≤∏«ó…, jÑëå Gdªæ¡è Gdëójå d∏ü°«ÉZá Gdàû°ôj©«á LòhQ Gdªû°μ∏á,

hGdàü°ôaÉä Gdà» Jù°ÑÑ¡É, hj†°™ Gdë∏ƒ∫ GdªæÉS°Ñá d¡É.

Gd¡ó±

GŸæ¡è Gdà≤∏«ó…GŸæ¡è G◊ójå

Gd≤†°ÉA Y∏≈ e¶Égô GŸû°μ∏áGd≤†°ÉA Y∏≈ LòhQ GŸû°μ∏á

hjØà≤ó GŸæ¡è Gdà≤∏«ó… GE¤ f¶ôjá Y∏ª«á QGS°îá dü°«ÉZá eû°ôhYÉä Gd≤ƒGfÚ, hGE‰É j©àªó

Y∏≈ ›ôO GCYôG± JàÑ™ ‘ U°«ÉZà¡É h’ Jôb≈ GE¤ cƒf¡É eæ¡éÉk T°ÉeÓk hfióOGk Áãπ f¶ôjá

KÉHàá he©ôhaá d∏éª«™. hjôcõ GŸæ¡è Gdà≤∏«ó… Y∏≈ T°μπ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì GCcÌ eø

eƒV°ƒY¬.

hj©àªó GŸæ¡è Gdà≤∏«ó… dü°«ÉZá Gdàû°ôj©Éä, Hû°μπ YÉΩ, Y∏≈ KÓKá fiÉhQ GCS°ÉS°«á Jàù°º

Hû°μπ YÉΩ HÉdØƒV°ƒjá; hg», Gdà©óOjá, hGdæ≤π Yø ŒÉQÜ Gdóh∫ G’CNôi, hGdàéôË. hjo≤ü°ó

HÉdà©óOjá, Y≤ó L∏ù°Éä GS°àªÉ´ ıà∏∞ G’CWôG± GŸàü°∏á ÃƒV°ƒ´ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. hJ∏éÉC

G÷¡á Gdà» Jàƒ¤ U°«ÉZá eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, YÉOIk, GE¤ Y≤ó gò√ G÷∏ù°Éä d∏à©ô± Y∏≈ flà∏∞

GBQGA GŸæàØ©Ú eø Gd≤Éfƒ¿ GCh GŸàÉCKôjø H¬, GCh Gıàü°Ú ‘ ›Éd¬.

hZÉdÑÉk, eÉ jù°Ñ≥ Pd∂ GELôGA Hëå eμàÑ» Yø Gd≤ƒGfÚ GŸªÉK∏á ‘ Gdóh∫ G’CLæÑ«á GCh G’JØÉb«Éä

Gdóhd«á PGä Gdü°∏á, hGdæ≤π Yæ¡É. h’ Jîôê G◊∏ƒ∫ Gdà» j†°©¡É Gd≤Éfƒ¿ cãÒGk Yø aôV¢, GCh

J¨∏«ß, Gd©≤ƒHÉä Y∏≈ eø jîÉd∞ GCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿.
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hjo©ôV¢ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, Gdò… J≤ƒΩ HÉEYóGO√ ZÉdÑÉk Gdù°∏£á GdàæØ«òjá, Y∏≈ GdÈŸÉ¿ e™ eòcôI

GEj†°ÉM«á )GCh G’CS°ÑÉÜ GŸƒLÑá ’EU°óGQ√(. hJƒLÖ e©¶º Gdæ¶º GŸ©ªƒ∫ H¡É ‘ Gdóh∫ Gd©ôH«á,

Y∏≈ G÷¡á Gdà» J†°™ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ J≤óË gò√ GŸòcôI )GCh G’CS°ÑÉÜ GŸƒLÑá( hGdà» jæÑ¨» GC¿

JƒV°í G’CS°ÑÉÜ Gdà» OYâ GE¤ J≤óË eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, hH«É¿ GCgº eÉ jà†°ªæ¬ eø eƒGO. hjo≤ü°ó

eø GŸòcôI G’Ej†°ÉM«á GC¿ Jμƒ¿ Od«Ók eØ«óGk ‘ Gdà©ô± Y∏≈ Gd≤ü°ó eø Gdàû°ôj™ GŸ≤Îì

hcòd∂ ’EWÓ´ Gd≤ÉQÇ Gd©ÉO… Y∏≈ eÉ jù°©≈ Gd≤Éfƒ¿ dàë≤«≤¬. heø GŸØÎV¢ GC¿ Jà†°ªø

GŸòcôI G’Ej†°ÉM«á e©∏ƒeÉä YÉeá Yø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ hG÷¡á GŸ≤ÎMá, hG’CgóG± GŸôGO

–≤«≤¡É eæ¬, h–ójó GŸû°Écπ Gd≤ÉFªá hG’CS°ÑÉÜ Gdà» JóYƒ GE¤ J¨«Ò GdƒV°™ Gd≤ÉFº hGdàƒL¬

Gd©ÉΩ dàü°ë«ë¬, hGd≤ƒGfÚ GdæÉaòI PGä Gdü°∏á, hhU°∞ eƒLõ ŸƒGO eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

hdμø, ‘ GŸªÉQS°á Gd©ª∏«á, ’ JƒDO… GŸòcôI G’Ej†°ÉM«á )GCh G’CS°ÑÉÜ GŸƒLÑá( Gd¡ó± eæ¡É

hjæóQ GC¿ Jà†°ªø eÈQGä eæ£≤«á eóQhS°á d∏àóGHÒ Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ ◊π

GŸû°μ∏á Gdà» jƒV°™ eø GCL∏¡É. hYÉOI, Jü°ÉÆ GŸòcôI G’Ej†°ÉM«á H©ÑÉQGä YÉeá, j¨∏Ö Y∏«¡É

Gd£ÉH™ GdØ∏ù°Ø», hJàëóç Yø G◊≤ƒ¥ GÛôOI PGä Gdü°∏á Hó’k eø G◊ójå Yø GŸÈQGä Gdà»

OYâ GE¤ hV°™ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, hGd¨Éjá eø GEU°óGQ√, hGCM«ÉfÉk, J∏îü¢ e†°ªƒ¿ eƒGO√, dμæ¡É ’

J©£» e£∏≤Ék eÈQGä eæ£≤«á eóQhS°á eØü°∏á dμπ GdàóGHÒ Gdà» jà†°ªæ¡É.

ha«ªÉ jÉCJ» eãÉ∫ Y∏≈ Pd∂:

G’CS°ÑÉÜ GŸƒLÑá )d≤Éfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb»(:

e˘˘ø GCL˘˘π Oa˘˘™ Y˘˘ª˘˘∏˘˘«˘˘á Gd˘˘à˘˘æ˘˘ª˘˘«˘˘á G’b˘˘àü°˘˘ÉOj˘˘á hG’L˘˘à˘˘ª˘˘ÉY˘˘«˘˘á hJ˘˘£˘˘ƒj˘˘ôg˘˘É hL˘˘∏Ö GÿÈGä Gd˘˘à˘˘≤˘˘æ˘˘«˘˘á

hGd©∏ª«á hJæª«á GŸƒGQO GdÑû°ôjá hGEjéÉO aôU¢ Yªπ d∏©ôGb«Ú Hàû°é«™ G’S°àãªÉQGä hOYº

Y˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘á J˘˘˘ÉCS°˘˘˘«ù¢ eû°˘˘˘ÉQj˘˘˘™ G’S°˘˘à˘˘ã˘˘ª˘˘ÉQ ‘ Gd˘˘©˘˘ôG¥ hJ˘˘ƒS°˘˘«˘˘©˘˘¡˘˘É hJ˘˘£˘˘ƒj˘˘ôg˘˘É Y˘˘∏˘˘≈ flà˘˘∏˘˘∞ G’CU°˘˘©˘˘óI

G’bàü°ÉOjá heæí G’eà«ÉRGä hG’EYØÉAGä d¡ò√ GŸû°ÉQj™, T°oôu´ gòG Gd≤Éfƒ¿.

hY∏≈ Gd©μù¢ eø Pd∂, jôcõ GŸæ¡è G◊ójå Y∏≈ GEYóGO J≤ôjô Hëã» Yø GŸû°μ∏á Gdà» jëÉh∫

Gd≤Éfƒ¿ GEjéÉO M∏ƒ∫ LòQjá d¡É. hjôcõ Gdà≤ôjô GdÑëã» Y∏≈ Hëå Yæü°ôjø GCS°ÉS°«Ú; gªÉ:

G’CWôG± PGä Gdü°∏á HÉŸû°μ∏á hS°∏ƒc«ÉJ¡É GŸù°ÑÑá d¡É, hG÷¡á GŸæƒ• H¡É JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿.

hjü°∞ Gdà≤ôjô GdÑëã» HÉdàØü°«π G◊≤ÉF≥ hGŸæ£≥ Gd∏òjø jôJμø GEd«¡ªÉ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿,



hJÈQ eƒGO eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ JÈjôGk eæ£≤«Ék eæ¡é«Ék GS°àæÉOGk GE¤ GCLæóI eóQhS°á hfióOI S°∏ØÉk

)GCLæóI {Qhc«Ñ»z  IPICCOR(. hj¡ó± Gdà≤ôjô GdÑëã» GE¤ JÉCc«ó GC¿ Gdü°ÉF≠ bó JƒU°π GE¤

e©ôaá G◊≤ÉF≥ PGä Gdü°∏á hhV°™ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, d«ù¢ eø eæ£∏≥ GEOQGc¬ Gdû°îü°» GCh QhDjà¬

GÿÉU°á, GCh H¡ó± Gdà≤ôÜ eø Gdù°∏£á, hdμø eø eæ£∏≥ G’S°àó’∫ GŸÑæ» Y∏≈ G◊≤ÉF≥. heø

GŸæ¶ƒQ fØù°¬, j≤óΩ Gdà≤ôjô GdàØù°ÒGä hG’COdá Gdà» jëàÉê GEd«¡É GŸû°ôYƒ¿ dà≤ƒË eÉ GEPG cÉ¿

eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ S°«ë≤≥ GCgóGa¬.

@GEPG ⁄ Jôa≥ Ãû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eòcôI eØü°∏á HÉ’CS°ÑÉÜ GŸƒLÑá )GŸòcôI G’Ej†°ÉM«á(,

GW∏Ö GEQaÉ¥ eòcôI JƒV°í HÉdàØü°«π GŸÈQGä Gdà» OYâ GE¤ hV°™ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ bÑπ

GC¿ jàº GdÑóA ‘ eæÉbû°á e†°ªƒ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

@GEPG cÉfâ G’CS°ÑÉÜ GŸƒLÑá ’ Jà†°ªø eÈQGä eæ£≤«á dÓCMμÉΩ GdƒGQOI ‘ eû°ôh´

Gd≤Éfƒ¿, U°nªuº Y∏≈ GEOQGê gò√ GŸÈQGä.

@JÉCcó eø GC¿ G÷¡á Gdà» hV°©â eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ bó Hëãâ cπ YƒGeπ {Qhc«Ñ»z Yæó

hV°©¡É d∏àóGHÒ G÷ójóI Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. 

fiÉhQ GŸæ¡è Gdà≤∏«ó… e≤ÉQfá HÉŸæ¡è G◊ójå

Gdªæ¡è Gdà≤∏«ó…Gdªæ¡è Gdëójå

j©àªó Y∏≈ 3fiÉhQ aƒV°ƒjáJ≤ôjô Hëã» Yø GŸû°μ∏á

Gdà©óOjá    Gdàéôjºfù°ï Gd≤ƒGf«øG’CWôG± PGä Gdü°∏áGdé¡á Gdªæƒ• H¡É

G’CLæÑ«áHÉdªû°μ∏á hS°∏ƒc«ÉJ¡ÉJæØ«ò Gd≤Éfƒ¿

hJ©àÈ GCLæóI {Qhc«Ñ»z IPICCORÃãÉHá Od«π d∏à©ô± Y∏≈ eù°ÑÑÉä GŸû°μ∏á Gdà» jù°©≈

Gd≤Éfƒ¿ ◊∏¡É, heø Kº, Jù°ÉYó Y∏≈ Gdà©ô± Y∏≈ G◊∏ƒ∫ GŸÓFªá d¡ò√ GŸû°μ∏á H£ôj≤á

Od«π eÑù°§
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eæ£≤«á heƒV°ƒY«á. hJæ©μù¢ gò√ G◊∏ƒ∫ ‘ T°μπ G’CMμÉΩ Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

hJÑëå GCLæóI Qhc«Ñ» fƒYÚ eø Gd©ƒGeπ GŸù°ÑÑá d∏î∏π Gdò… jù°©≈ Gd≤Éfƒ¿ GE¤ GEU°ÓM¬;

G’Ch¤, eƒV°ƒY«á; hJà†°ªø Gd≤ƒGYó Gd≤ÉFªá, hGdØôU¢ GŸàÉMá, hGd≤óQGä hG’EeμÉf«Éä, hGd©∏º

HÉd≤Éfƒ¿, hG’Bd«á GŸàÑ©á ‘ GdàæØ«ò, hGdãÉf«á, PGJ«á; hJà†°ªø GŸü°∏ëá GdòGJ«á hGŸ©à≤óGä. hbó

GT°à≤â c∏ªá {Qhc«Ñ»z IPICCOReø G◊ôh± GdÑÉOFá ’CS°ªÉA gò√ Gd©ƒGeπ ›àª©á ‘ Gd∏¨á

G’E‚∏«õjá.

YæÉU°ô GdÑëå

‘ GŸæ¡è Gdàû°ôj©» G◊ójå

YæÉU°ô PGJ«áYæÉU°ô eƒV°ƒY«á

GŸü°∏ëáG’CjójƒdƒL«áGd≤ÉYóIGdØôU°áGd©∏º

HÉd≤Éfƒ¿

G’ELôGAGäG’EeμÉf«á

he˘˘˘ø GŸ¡˘˘˘º J˘˘˘ƒGa˘˘˘ô f˘˘˘¶˘˘˘ôj˘˘˘á Jû°˘˘˘ôj˘˘˘©˘˘˘«˘˘˘á he˘˘˘æ˘˘˘¡˘˘˘è Jû°˘˘˘ôj˘˘˘©˘˘˘» ’EQT°˘˘˘ÉO Gdü°˘˘˘ÉF˘˘˘¨Ú GE¤ c˘˘˘«˘˘Ø˘˘«˘˘á U°˘˘«˘˘ÉZ˘˘á

eû°ôhYÉä Gd≤ƒGfÚ, eø L¡á, heù°ÉYóI GŸû°ôYÚ Y∏≈ –ójó eÉ GEPG cÉ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

GŸ≤Îì S°«ƒDO… GE¤ Mπ GŸû°μÓä Gdà» hoV°™ ◊∏¡É. hjëàÉê Gdü°ÉF¨ƒ¿ GCj†°Ék GE¤ f¶ôjá

Jû°ôj©«á heæ¡è Jû°ôj©» dÓS°ÎT°ÉO H¡ªÉ ‘ càÉHá Gdà≤ÉQjô GdÑëã«á.

hJ≤ƒΩ Gdæ¶ôjá Gdàû°ôj©«á Y∏≈ aμôI eƒDOGgÉ GC¿ Gdàæª«á J≤à†°» hLƒO GEOGQI QT°«óI; GC… bƒGfÚ

a©Édá eÈQI JÈjôGk eæ£≤«Ék, hbƒGYó hbôGQGä ZÒ J©ù°Ø«á. h’ Áμø d∏≤Éfƒ¿ GdØ©É∫ GC¿ jëπ

eû°μ∏á GLàªÉY«á GE’ GEPG MóO S°∏ƒc«Éä GıÉWÑÚ H¬ Gdà» jÎJÖ Y∏«¡É GdƒV°™ GdôGgø Gdò…

jù°©≈ Gd≤Éfƒ¿ dà¨«Ò√, hJ∏∂ Gdà» jéÖ Y∏≈ G÷¡á GŸæƒ• H¡É JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿ GEJÑÉY¡É d†°ªÉ¿

‚Éì Gd≤Éfƒ¿ ‘ Gd¡ó± GŸôGO eæ¬ –≤«≤¬. hc∏ªÉ cÉ¿ Gd≤Éfƒ¿ eÑæ«Ék Y∏≈ GŸæ£≥ hG◊≤ÉF≥,

RGOä aôU°á JæØ«ò√ JæØ«òGk a©É’k. heø Kº, jà©Ú Y∏≈ Gdü°ÉF≠ GEJÑÉ´ Od«π GEQT°ÉO… Áμø Gdà©ƒjπ



Y∏«¬ ‘ hV°™ GCMμÉΩ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GŸƒV°ƒY«á. 

hJƒL¬ Gdæ¶ôjá Gdàû°ôj©«á Gdü°ÉF≠ GE¤ c«Ø«á càÉHá J≤ôjô Hëã» eü°ªº L«óGk ha≥ GCLæóI

fióOI Jù°ÉYó ‘ Gdà©ô± Y∏≈ eù°ÑÑÉä Gdù°∏ƒc«Éä Gdà» jù°©≈ Gd≤Éfƒ¿ ◊∏¡É, hGbÎGì G◊∏ƒ∫

d¡É, heø Kº, jû°μπ G’CS°ÉS¢ dÓCMμÉΩ Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. ha†°Ók Yø Pd∂, J≤óΩ

Gdæ¶ôjá GEWÉQGk YÉeÉk ‰ƒPL«Ék dàæ¶«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

QGH©Ék- e©ÉjÒ G÷ƒOI Gdà» Y∏≈ V°ƒF¡É jæÑ¨» J≤««º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

gæÉ∑ KÓKá e©ÉjÒ dà≤««º LƒOI eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿; g»: Gdû°ªƒd«á, hS°¡ƒdá GdØ¡º, hS°¡ƒdá

G’S°àîóGΩ. hJù°ÉYó gò√ GŸ©ÉjÒ ‘ –ójó eÉ GEPG cÉ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eø GŸôLí GC¿ jƒDO…

GE¤ JæØ«ò√ Hû°μπ a©É∫, GCΩ ’. ha«ªÉ j∏» gò√ GŸ©ÉjÒ Hû°»A eø GdàØü°«π.

1. Gdû°ªƒd«á

hJ©æ» Gdû°ªƒd«á GT°àªÉ∫ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ cπ Gd©æÉU°ô GdÓReá dàæØ«ò√ ÃÉ jë≤≥ Gd¡ó±

eæ¬. heãÉ∫ Pd∂, V°ôhQI GT°àªÉ∫ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ G’CMμÉΩ Gdà» JîÉWÖ cπ GŸ©æ«Ú

ÃƒV°ƒY¬, hG÷¡ÉR GŸæƒ• H¬ JæØ«ò√, hG÷õGAGä ‘ MÉdá flÉdØá GCMμÉe¬, hZÒ Pd∂ eø

Gd©æÉU°ô GŸƒV°ëá ‘ G’EWÉQ Gd©ÉΩ Gdù°ÉH≥ Pcô√. hbó jà†°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ ‘ OGN∏¬ cπ gò√

Gd©æÉU°ô, hbó JƒLó ‘ bƒGfÚ GCh dƒGFí GCh bôGQGä GCNôi.

hjôJÑ§ Ã©«ÉQ Gdû°ªƒd«á, e©«ÉQ hMóI GŸƒV°ƒ´. hJ©æ» hMóI GŸƒV°ƒ´ GC¿ jàæÉh∫ cπ LõA

eù°à≤π HòGJ¬ ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eƒV°ƒYÉk hGMóGk QF«ù°Ék heƒV°ƒYÉä aôY«á JàÑ©¬. hjàë≤≥

hV°ƒì Gdàæ¶«º ‘ JæÉh∫ GŸƒV°ƒ´ GdôF«ù¢ GCh’k, Kº, GŸƒV°ƒYÉä GdØôY«á Gdà» JàÑ©¬ KÉf«Ék. hjéÖ

JƒV°«í Gd©ÓbÉä HÚ GŸƒV°ƒ´ GdôF«ù¢ hGŸƒV°ƒYÉä GdØôY«á, hhV°™ cπ GŸƒV°ƒYÉä GdØôY«á

GŸàü°∏á HÉŸƒV°ƒ´ GdôF«ù¢ ‘ OGNπ G÷õA Gıü°ü¢ d¬. 

d©ÑàÉ¿ d∏àÉCcó eø cØÉjá eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

d∏àÉCcó eø cØÉjá eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, Áμø ‡ÉQS°á d©ÑàÚ ŸôGL©á eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿; G’Ch¤, d©Ñá
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{J≤ªü¢ G’COhGQz, hGdãÉf«á, d©Ñá{eÉPG dƒz. S°ææÉbû¢ cπ d©Ñá Y∏≈ MóI.

GC. J≤ªqü¢ G’COhGQ

dæØôV¢ GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ j¡ó± GE¤ MªÉjá GŸù°à¡∏∂. Ã≤óhQ Y†°ƒ GdÈŸÉ¿ GC¿ jîàÈ eói

cØÉjá eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, JÉQI, Yø Wôj≥ J≤ªü¢ OhQ GŸæàè, hJÉQI GCNôi, Yø Wôj≥ J≤ªü¢ OhQ

GŸù°àƒQO, hJÉQI KÉdãá, Yø Wôj≥ J≤ªü¢ OhQ GdàÉLô, hGCNôi QGH©á, Yø Wôj≥ J≤ªü¢ OhQ

GŸù°à¡∏∂ fØù°¬. h‘ cπ eôI, Y∏«¬ GC¿ jù°ÉC∫ fØù°¬: gπ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jù°à£«™ GC¿ j¡«Å XôhaÉk

eø GŸôLí GC¿ Jû°é™ Gd£ô± GŸ©æ» Y∏≈ Gd≤«ÉΩ HÉŸ¡ªá GÙóOI d¬ a«¬. he™ Jî«qπ fØù°¬ ‘ OhQ

cπ Wô± aÉYπ hQO Pcô√ ‘ Gd≤Éfƒ¿, jæÑ¨» Y∏«¬ M«æÄò J≤ªqü¢ G’COhGQ d∏àÉCcó eø GC¿ eû°ôh´

Gd≤Éfƒ¿ jæü¢ Y∏≈ cπ Gdù°∏ƒc«Éä GŸªμæá )hGd†°ôhQjá( dàë≤«≥ GCZôGV°¬.

Ü. d©Ñá{eÉPG dƒz

J¡ó± d©Ñá {eÉPG dƒz GE¤ Gcàû°É± cπ G’BKÉQ GÙàª∏á GŸÎJÑá Y∏≈ Gd≤Éfƒ¿. h‘ gò√ Gd∏©Ñá,

jëÉh∫ Y†°ƒ GdÈŸÉ¿ Hû°μπ hG´ Jî«π GCcÈ bóQ ‡μø eø GŸƒGb∞ GdƒGb©«á Gdà» eø GŸàü°ƒQ

GCf¡É bó Jæàè Yø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. h’C¿ GCY†°ÉA GdÈŸÉ¿ ’ Jàƒaô dój¡º GÿÈI GdμÉe∏á ‘

GŸƒV°ƒYÉä G÷ƒgôjá Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, aÉE¿ GŸ©∏ƒeÉä GŸ≤óeá eø GŸàîü°ü°Ú

‘ Pd∂ GÛÉ∫ ⁄ J©ó ›ôO GCeôGk eØ†°qÓk hGE‰É GCeôGk Màª«Ék. hdòd∂, jæÑ¨», H≤óQ G’EeμÉ¿,

GET°ôG∑ ‡ã∏Ú Yø GŸæàØ©Ú ‘ gò√ Gd∏©Ñá; GEP GCf¡º hMógº gº Gdòjø eø GŸôLí GC¿ jμƒfƒG

Y∏≈ OQGjá HÉd¶ôh± GdàØü°«∏«á ÃÉ jμØ» d∏ªù°ÉYóI ‘ –ójó G’BKÉQ G’LàªÉY«á ZÒ GŸàƒb©á

Gdà» bó JÎJÖ Y∏≈ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

2. S°¡ƒdá GdØ¡º

jæÑ¨» GC¿ jé©π Jæ¶«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eø Gdù°¡π a¡ª¬. aÉEPG ⁄ jμø Jæ¶«ª¬ eØ¡ƒeÉk dø jàº

JæØ«ò√ GE’ Ãë†¢ Gdü°óaá. hd†°ªÉ¿ JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿ Hû°μπ a©É∫, jæÑ¨» GC¿ jƒV°í GEWÉQ√ Gd©ÉΩ

GŸæ£≥ G’CS°ÉS¢ Gdò… Jù°àæó GEd«¬ bƒGYó√.

hdμ» jé©π Jæ¶«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eø Gdù°¡π a¡ª¬, jæÑ¨» GC¿ jμƒ¿ eø Gdù°¡π a¡º Gd©ÓbÉä

GŸæ£≤«á Gdà» JôH§ fü°ƒU°¬ H©†°¡É HÑ©†¢. hdμ» jμƒ¿ eø Gdù°¡π a¡º gò√ Gd©ÓbÉä, jæÑ¨»



eôGYÉI GCU°ƒ∫ J≤ù°«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ hJü°æ«∞ GCMμÉe¬ hJôJ«Ñ¡É. hGEPG ⁄ Jμø GCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿

Gdà» JîÉWÖ GŸ©æ«Ú GdôF«ù°«Ú H¬ hG÷¡ÉR GŸæƒ• H¬ JæØ«ò√, hGV°ëá, aμ«∞ Áμø Jü°ƒQ GC¿

jàº JæØ«ò√ Hû°μπ a©É∫? c«∞ Áμø, eãÓk, GC¿ j∏àõΩ GŸù°àÉCLô H≤Éfƒ¿ G’ES°μÉ¿ H«æªÉ jù°à©ü°≈

Y∏«¬ a¡º GCMμÉe¬? 

hQZº GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jü°ƒZ¬ hjØù°ô√, YÉOI, QLÉ∫ Gd≤Éfƒ¿, aÉE¿ Gd¨ÉdÑ«á Gd©¶ª≈ eø

Gd≤ƒGfÚ JîÉWÖ HÉCMμÉe¡É ZÒ Gd≤Éfƒf«Ú. aªû°ôh´ bÉfƒ¿ G’fàîÉHÉä, eãÓk, jîÉWÖ ‘ GŸ≤ÉΩ

G’Ch∫ GdæÉNÖ hGŸôT°í; heû°ôh´ bÉfƒ¿ Gd©ªπ, jîÉWÖ Gd©Éeπ hU°ÉMÖ Gd©ªπ; hcπ gƒD’A

GCT°îÉU¢ YÉOjƒ¿ hd«ù°ƒG bÉfƒf«Ú.

3. S°¡ƒdá G’S°àîóGΩ

j˘˘æ˘˘Ñ˘˘¨˘˘» GC¿ j†°˘˘ª˘˘ø J˘˘æ˘˘¶˘˘«˘˘º eû°˘˘ôh´ Gd˘˘≤˘˘Éf˘˘ƒ¿ S°˘˘¡˘˘ƒd˘˘á GS°˘˘à˘˘î˘˘óGe˘˘¬. hj˘˘μ˘˘ƒ¿ eû°˘˘ôh´ Gd˘˘≤˘˘Éf˘˘ƒ¿ S°˘˘¡˘π

G’S°àîóGΩ, GEPG GS°à£É´ eù°àîóeƒ√ GC¿ jà©ôaƒG Y∏≈ bƒGYó√ HÉCbπ L¡ó ‡μø. heãÉ∫ Pd∂, GC¿

jƒV°™ bÉfƒ¿ G’fàîÉHÉä, ‘ G’CS°ÉS¢, ÿóeá GdæÉNÖ hGŸôT°í. aÉEPG ⁄ jù°à£™ GdæÉNÖ, eãÓk,

GC¿ jéó Hù°¡ƒdá hS°ôYá G’CMμÉΩ Gdà» J©æ«¬, cÉ¿ Pd∂ Od«Ók Y∏≈ YóΩ Gdàæ¶«º G÷«ó Ÿû°ôh´

Gd≤Éfƒ¿. heãÉ∫ Pd∂, GC¿ jîü°ü¢ ‘ U°óQ Gd≤Éfƒ¿ HÉÜ ’CMμÉΩ Gd∏éæá GŸôcõjá Gdà» S°àû°ô±

Y∏≈ JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿, hjû°ôì gòG GdÑÉÜ HàØü°«π cÑÒ Wôj≤á Jû°μ«π Gd∏éæá hWôj≤á J©«Ú

GCY†°˘˘˘ÉF˘˘˘¡˘˘˘É hGN˘˘˘àü°˘˘˘ÉU°˘˘˘ÉJ˘˘˘¡˘˘˘º hY˘˘˘õd˘˘˘¡˘˘˘º hGL˘˘à˘˘ª˘˘ÉY˘˘Éä Gd˘˘∏˘˘é˘˘æ˘˘á hGEL˘˘ôGAGJ˘˘¡˘˘É hb˘˘ôGQGJ˘˘¡˘˘É, hN˘˘Óa˘˘¬.

aÉdæÉNÖ GCh GŸôT°í, hgªÉ GŸù°àîóeÉ¿ GdôF«ù°«É¿ Ÿû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, j¡ª¡ªÉ ‘ GŸ≤ÉΩ G’Ch∫

e©ôaá G’CMμÉΩ Gdà» Jîü°¡ªÉ hd«ù¢ J∏∂ Gdà» Jà©∏≥ HÉELôGAGä Gd∏éæá GŸôcõjá hJû°μ«∏¡É.

GEPG GV°£ôQä dà≤∏«Ö U°ØëÉä eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ cãÒGk d∏ƒU°ƒ∫ GE¤ Gdæü¢ Gdò… Jôjó G’WÓ´

Y∏«¬, GW∏Ö GEYÉOI Jæ¶«º Gd≤Éfƒ¿ ’C¿ Pd∂ j©æ» GCf¬ ZÒ eæ¶º Hû°μπ L«ó.

GEPG hLóä GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jà†°ªø GEMÉ’ä cãÒI GCh eôg≤á Ÿù°àîóe¬, GW∏Ö GEeÉ JƒV°«ë¡É

GCh GEYÉOI U°«ÉZá GŸÉOI Gdà» Jà†°ªæ¡É. heãÉ∫ dÓEMÉ’ä GŸôg≤á, YÑÉQI {e™ eôGYÉI cπ Mμº

jîÉd∞ GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿z. GE¿ gò√ G’EMÉdá, HÑù°ÉWá, J£∏Ö eø eù°àîóΩ Gd≤Éfƒ¿ GC¿ j≤ôGC cπ

Gd≤ƒGfÚ. a¡π gòG e©≤ƒ∫? 
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GCh’k- GQJÑÉ• Jæ¶«º Gd≤Éfƒ¿ Ã†°ªƒf¬

jôJÑ§ Jæ¶«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Ã†°ªƒf¬. aªû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GŸæ¶º Jæ¶«ªÉk L«óGk jμû°∞ Hù°¡ƒdá

Yø e†°ªƒf¬, hGd©μù¢ U°ë«í “ÉeÉk. GEP ’ Áμø hU°∞ eû°ôh´ bÉfƒ¿ HÉCf¬ L«ó H«æªÉ jμƒ¿

fÉbü°Ék, GCh eø Gdü°©Ö Gdà©ô± Hù°¡ƒdá Y∏≈ e†°ªƒf¬, GCh eø Gdü°©Ö a¡ª¬. heø Kº, jôJÑ§

Jæ¶«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GQJÑÉWÉk hK«≤Ék Ã†°ªƒf¬, aÉEPG cÉ¿ GŸû°ôh´ eæ¶ªÉk Jæ¶«ªÉk L«óGk, cÉ¿

GŸ†°ªƒ¿ L«óGk GCj†°Ék, GCh joØÎV¢ GC¿ jμƒ¿ còd∂, hGd©μù¢ U°ë«í.

hjμƒ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eæ¶ªÉk Jæ¶«ªÉk L«óGk GEPG cÉ¿ T°ÉeÓk, hS°¡π GdØ¡º, hS°¡π G’S°àîóGΩ.

hJû°μπ YæÉU°ô Gdû°ªƒd«á hS°¡ƒdá GdØ¡º hS°¡ƒdá G’S°àîóGΩ e©ÉjÒ G÷ƒOI Gdà» jéÖ JƒaôgÉ

‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ d«ë≤≥ GCgóGa¬.

eãÉ∫ )1(: 

bó jμû°∞ Jæ¶«º eû°ôh´ bÉfƒ¿ Mƒ∫ eƒV°ƒ´ MªÉjá GŸù°à¡∏∂, eãÓk, N∏ƒ GŸû°ôh´ eø bù°º

jàæÉh∫ MªÉjá GŸù°à¡∏∂ ‘ ›É∫ GdàéÉQI G’EdμÎhf«á.

KÉf«Ék- G’EWÉQ Gd©ÉΩ dªû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

Áμæ∂ GC¿ –óO eÉ GEPG cÉ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jÑóh T°ÉeÓk Yø Wôj≥ Gdæ¶ô GE¤ GEWÉQ√ Gd©ÉΩ.

heø GŸØÎV¢ GC¿ jà†°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Gdû°Éeπ Jù°©á GCLõGA QF«ù°á:

1.YæƒG¿ Gd≤Éfƒ¿

2.GdójÑÉLá )Gdàª¡«ó(

3.J©ôjØÉä hGCMμÉΩ YÉeá

4.GŸ©æ«ƒ¿ GdôF«ù°«ƒ¿ HÉd≤Éfƒ¿

5.G÷¡ÉR GŸæƒ• H¬ JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿

6.G÷õGAGä )GCh GdàóGHÒ Gdà» Œ©π GdæÉS¢ j∏àõeƒ¿ HÉCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿(

7.Jù°ƒjá GdæõGYÉä GdæÉT°Äá Yø JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿

8.eü°ÉOQ Gdàªƒjπ

9.GC’CMμÉΩ GdØæ«á )eƒGO G’EU°óGQ(



hŸ©ôaá eÉ GEPG cÉ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ T°ÉeÓk, eø Yóe¬, Áμø GEd≤ÉA f¶ôI S°ôj©á Y∏≈ Jæ¶«ª¬

eø NÓ∫ QU°ó YæÉhjø aü°ƒd¬. hYø Wôj≥ Pd∂, ÁμææÉ Gdà©ô± Y∏≈ GChL¬ Gÿ∏π S°ƒGA ‘

Jæ¶«ª¬ GCh e†°ªƒf¬.

eãÉ∫:

bÉfƒ¿ GS°àÒGO hH«™ GŸû°à≤Éä GdæØ£«á Gd©ôGb» dù°æá 7002jàμƒ¿ eø Jù°™ eƒGO a≤§, h’

–ªπ GŸƒGO GCjá YæÉhjø. hH©ÑÉQI GCNôi, ’ jàÑ™ Gd≤Éfƒ¿ GC… Jæ¶«º; eÉ jé©π eø Gdü°©Ö

Gdà©ô± Y∏≈ e†°ªƒf¬ hS°¡ƒdá a¡ª¬.

hGEPG f¶ôfÉ GE¤ YæƒG¿ Gd≤Éfƒ¿, aù°æéó GCf¬ jàëóç Yø {GS°àÒGO hH«™z GŸû°à≤Éä GdæØ£«á H«æªÉ

Œ«õ GŸÉOI )1( dû°ôcÉä Gd≤£É´ GÿÉU¢ GCj†°Ék {Nõf¡É hf≤∏¡Éz.

“ôjø )1(:

MÉh∫ Gdà©ô± Y∏≈ GCLõGA bÉfƒ¿ GEjéÉQ GCQGV°» G’EU°Óì GdõQGY» d∏û°ôcÉä GdõQGY«á hG’CaôGO

Qbº )53( dù°æá 3891ha≥ G’EWÉQ Gd©ÉΩ Ÿû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GŸÑÚ GCYÓ√.

“ôjø )2(:

Gaëü¢ bÉfƒ¿ G÷ª©«Éä Gd©ôGb» Qbº )31( dù°æá 0002hGCYó JôJ«Ö eƒGO√ Hë«å JàªÉT°≈ e™

G’EWÉQ Gd©ÉΩ Ÿû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GŸÑÚ GCYÓ√.

@JÉCcó eø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ T°Éeπ, hS°¡π GdØ¡º, hS°¡π G’S°àîóGΩ. GbôGC YæÉhjø

G’CHƒGÜ hGdØü°ƒ∫ hGŸƒGO H©æÉjá d∏à©ô± Y∏≈ e†°ªƒ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. aÉEPG ⁄ Jμø

gæÉ∑ YæÉhjø, GW∏Ö hV°©¡É hU°ªº Y∏≈ Pd∂.

@’ Jü°ó¥ eø j≤ƒ∫ d∂ GE¿ Gd©ÑÉQI Gdà» ’ JØ¡ª¡É {bÉfƒf«á aæ«áz. U°ªqº Y∏≈ GEYÉOI

U°«ÉZà¡É Hë«å Jμƒ¿ eØ¡ƒeá.

@GW∏Ö GC¿ jμàÖ Gdü°ÉF¨ƒ¿ eû°ôhYÉä Gd≤ƒGfÚ H∏¨á Hù°«£á eØ¡ƒeá.

@GS°ÉC∫: eø Gdò… J∏õe¬ cπ eÉOI ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, GCh –¶ô Y∏«¬, GCh Œ«õ d¬ GC¿ j≤ƒΩ

HÉdØ©π Gdò… Jæü¢ Y∏«¬?

@GS°ÉC∫: eÉ GdØ©π Gdò… Jæü¢ Y∏«¬ cπ eÉOI ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿?

@JÉCcó eø hV°ƒì Gdæü¢ hYóΩ ZªƒV°¬.
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eø Gd©ƒGeπ Gdà» JƒDO… GE¤ YóΩ hV°ƒì Gdæü¢: G÷ªπ Gd£ƒj∏á, Gdμ∏ªÉä Gdà» –ªπ GCcÌ eø

e©æ≈, Gdμ∏ªÉä ZÒ Gd†°ôhQjá, GS°àîóGΩ Gdμ∏ªá GdƒGMóI Ã©ÉÊ flà∏Øá ‘ fØù¢ Gd≤Éfƒ¿.

JÉCcó eø N∏ƒ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eø cπ gò√ Gd©ƒGeπ.

hjæÑ¨» GC¿ j†°ªø Jæ¶«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ S°¡ƒdá GS°àîóGe¬. hjμƒ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ S°¡π

G’S°àîóGΩ, GEPG GS°à£É´ eù°àîóeƒ√ GC¿ jà©ôaƒG Y∏≈ bƒGYó√ HÉCbπ L¡ó ‡μø.

@GEPG GV°£ôQä dà≤∏«Ö U°ØëÉä eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ cãÒGk d∏ƒU°ƒ∫ GE¤ Gdæü¢ Gdà» Jôjó

G’WÓ´ Y∏«¬, GW∏Ö GEYÉOI Jæ¶«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ ’C¿ Pd∂ j©æ» GCf¬ ZÒ eæ¶º Hû°μπ

L«ó.

@GEPG hLóä GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jà†°ªø GEMÉ’ä cãÒI GCh eôg≤á Ÿù°àîóe¬, GW∏Ö GEeÉ

JƒV°«ë¡É GCh GEYÉOI U°«ÉZá GŸÉOI Gdà» Jà†°ªæ¡É. heãÉ∫ dÓEMÉ’ä GŸôg≤á, YÑÉQI {e™

eôGYÉI cπ Mμº jîÉd∞ GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿z. GE¿ gò√ G’EMÉdá, HÑù°ÉWá, J£∏Ö eø

eù°àîóΩ Gd≤Éfƒ¿ GC¿ j≤ôGC cπ Gd≤ƒGfÚ. a¡π gòG e©≤ƒ∫? 

hjæÑ¨» GC¿ jé©π Jæ¶«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eø Gdù°¡π a¡ª¬. aÉEPG ⁄ jμø Jæ¶«ª¬ eØ¡ƒeÉk dø jàº

JæØ«ò√ GE’ Ãë†¢ Gdü°óaá. 

hGEPG ⁄ Jμø GCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿ Gdà» JîÉWÖ GŸ©æ«Ú GdôF«ù°«Ú H¬ hG÷¡ÉR GŸæƒ• H¬ JæØ«ò√,

hGV°ëá, aμ«∞ Áμø Jü°ƒQ GC¿ jàº JæØ«ò√ Hû°μπ a©É∫? c«∞ Áμø, eãÓk, GC¿ j∏àõΩ GŸù°àÉCLô

H≤Éfƒ¿ G’ES°μÉ¿ H«æªÉ jù°à©ü°≈ Y∏«¬ a¡º GCMμÉe¬? 

KÉdãÉk- GCgª«á Gd©æÉhjø

eø GŸ¡º J≤ù°«º eƒGO eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GE¤ aü°ƒ∫, hhV°™ YæÉhjø dμπ aü°π. hjéÖ GC¿ jμû°∞

YæƒG¿ cπ aü°π Yø e†°ªƒ¿ GŸƒGO Gdà» JæóQê –à¬, Hë«å jμƒ¿ eø Gdù°¡π Y∏≈ GŸù°àîóΩ

e©ôaá e†°ªƒ¿ GCMμÉΩ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. hbó jμû°∞ YóΩ J≤ù°«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GE¤ aü°ƒ∫,

hhV°™ YæÉhjø d¡É Yø f≤ü¢ GCh N∏π ‘ e†°ªƒ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.



eãÉ∫ )1(:

Gd≤Éfƒ¿ Gd©ôGb» Hû°ÉC¿ GEjéÉQ GCQGV°» G’EU°Óì GdõQGY» d∏û°ôcÉä GdõQGY«á hG’CaôGO Qbº )53(

dù°æá 3891jàμƒ¿ eø Yû°ôI eƒGO h’ –ªπ GŸƒGO GCjá YæÉhjø.

JÉCcó eø GC¿ cπ HÉÜ GCh aü°π ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jëªπ YæƒGfÉk jμû°∞ Yø e†°ªƒf¬ HƒV°ƒì.

jæÑ¨» GC¿ jμƒ¿ cπ YæƒG¿ QF«ù¢ gƒ MÉU°π Lª™ Gd©æÉhjø GdØôY«á Gdà» JàÑ©¬.

GS°ÉC∫: gπ YæƒG¿ GdÑÉÜ Áãπ MÉU°π Lª™ cπ YæÉhjø GdØü°ƒ∫? hgπ YæƒG¿ GdØü°π Áãπ

MÉU°π Lª™ cπ YæÉhjø G’Cbù°ÉΩ Gdà» JàÑ©¬?

QGH©Ék- JàÉH™ G’CHƒGÜ hGdØü°ƒ∫ hGdªƒGO

j©æ» GdààÉH™ Jæ¶«º G’CMμÉΩ Hë«å jμƒ¿ eø Gdù°¡π Gd©ãƒQ Y∏«¡É. hj©æ≈ Pd∂ –ójó JàÉH™

G’CHƒGÜ ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, hGdØü°ƒ∫ OGNπ G’CHƒGÜ, hGŸƒGO OGNπ GdØü°ƒ∫, hGdØ≤ôGä OGNπ

GŸƒGO.

hY∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, ‘ eû°ôh´ bÉfƒ¿ ‘ T°ÉC¿ Jæ¶«º GŸù°àû°Ø«Éä, Áμø GC¿ jàμƒ¿ GdÑÉÜ G’Ch∫

eø KÓKá aü°ƒ∫; G’Ch∫, jàæÉh∫ S°∏ƒ∑ G’CWÑÉA, hGdãÉÊ, S°∏ƒ∑ GŸªôV°Éä, hGdãÉdå, G’EOGQjÚ

HÉŸù°àû°Ø≈ GŸæƒ• H¡º JæØ«ò gò√ Gd≤ƒGYó.

@JÉCcó eø hV°™ G’CMμÉΩ Y∏≈ Mù°Ö GdÎJÑ«Ö Gdõeæ» GŸàƒb™ ◊óhK¡É.

@JÉCcó eø hV°™ G’CMμÉΩ Gd©ÉOjá hGŸàƒb©á bÑπ G’CMμÉΩ ZÒ Gd©ÉOjá hZÒ GŸàƒb©á.

@JÉCcó eø hV°™ G’CMμÉΩ G’Cgº GCh’k, J∏«¡É G’CMμÉΩ GŸ¡ªá, Kº G’CMμÉΩ G’Cbπ GCgª«á.

@JÉCcó eø hV°™ Gd≤ƒGYó Gd©Éeá bÑπ G’S°àãæÉAGä.

hJ£Ñ≥ bÉYóJÉ¿ dàæ¶«º JàÉH™ G’CHƒGÜ hGdØü°ƒ∫ hGŸƒGO ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿; G’Ch¤, bÉYóI

Gd¡ôΩ, hGdãÉf«á, bÉYóI Gdôbº 7±2.

hJ©æ» bÉYóI Gd¡ôΩ GdÑóA HÉŸÑóGC Gd©ÉΩ )GCh Gd≤ÉYóI Gd©Éeá(, GCh’k, Kº JæÉh∫ GdàØÉU°«π )GCh

Gd≤ƒGYó GdØôY«á( H©ó Pd∂. hjàº G’fà≤É∫ eø GŸÑóGC Gd©ÉΩ GE¤ GdàØÉU°«π Mù°Ö G’Cgº Kº GŸ¡º
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K˘˘˘º G’Cb˘˘˘π GCg˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘á. he˘˘˘ã˘˘˘É∫ Pd∂, Gd˘˘˘Ñ˘˘˘óA H˘˘˘Ñ˘˘˘ÉÜ Gd˘˘˘à˘˘˘©˘˘˘ôj˘˘˘Ø˘˘˘Éä hG’CM˘˘˘μ˘˘˘ÉΩ Gd˘˘˘©˘˘˘Ée˘˘˘á, K˘˘º H˘˘ÉÜ GŸ©˘˘æ˘˘«Ú

GdôF«ù°«Ú HÉd≤Éfƒ¿, Kº HÉÜ G÷¡ÉR GŸæƒ• H¬ GdàæØ«ò, Gdï. heãÉ∫ GBNô, GdÑóA ‘ aü°π

G’ELÉRGä HÉd≤ƒGYó Gd©Éeá dÓELÉRGä, Kº GCfƒG´ G’ELÉRGä, Kº T°ôh• Gd≤«ÉΩ HÉ’ELÉRI, Kº

GELôGAGä Gd≤«ÉΩ HÉ’ELÉRI, Gdï. hJ©æ» bÉYóI Gdôbº 7±2GC¿ cπ hMóI eø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

jæÑ¨», eø GdæÉM«á GŸãÉd«á, GC’ Jõjó Y∏≈ 9hMóGä hGC’ J≤π Yø 5hMóGä.

Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, ‘ cπ aü°π, jæÑ¨» GC’ Jõjó YóO Gd©æÉhjø GdôF«ù°á Y∏≈ 9YæÉhjø. h–â cπ

YæƒG¿ QF«ù¢, jæÑ¨» GC’ Jõjó YóO Gd©æÉhjø GdØôY«á Y∏≈ 9YæÉhjø aôY«á. h–â cπ YæƒG¿

aôY», jæÑ¨» GC’ Jõjó YóO GdØ≤ôGä Y∏≈ 9a≤ôGä. h‘ cπ a≤ôI, jæÑ¨» GC’ Jõjó YóO GdØ≤ôGä

Y∏≈ 9Lªπ Gdï. hc∏ªÉ cÉ¿ YóO Gdμ∏ªÉä ‘ G÷ª∏á GCbü°ô, cÉ¿ Pd∂ GCa†°π. hGEPG eõLæÉ HÚ

bÉYóI Gd¡ôΩ hbÉYóI Gdôbº 7±2, aÉE¿ Pd∂ j©æ» V°ôhQI JôJ«Ö GŸ©∏ƒeÉä ha≤Ék d∏àù°∏ù°π

Gd¡ôe» e™ G’fà≤É∫ OGFªÉk eø GŸ©∏ƒeÉä G’CcÌ Yªƒe«á GE¤ GŸ©∏ƒeÉä G’CcÌ Nü°ƒU°«á,

heôGYÉI GC’ jõjó YóO GŸ©∏ƒeÉä Yæó GC… eù°àƒi Y∏≈ GCcÌ eø 9e©∏ƒeÉä.

eãÉ∫:

bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb» Qbº )31(dù°æá 6002jàμƒ¿ eø Gd©æÉU°ô G’BJ«á:

@GdØü°π G’Ch∫: Gdà©ÉQj∞

@GdØü°π GdãÉÊ: Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ hg«ÄÉä G’S°àãªÉQ ‘ G’CbÉd«º hGÙÉa¶Éä

@GdØü°π GdãÉdå: GŸõGjÉ hGd†°ªÉfÉä 

@GdØü°π GdôGH™: GdàõGeÉä GŸù°àãªô

@GdØü°π GÿÉeù¢: G’EYØÉAGä

@GdØü°π Gdù°ÉOS¢: GELôGAGä eæí GELÉRI G’S°àãªÉQ hJÉCS°«ù¢ GŸû°ÉQj™

@GdØü°π Gdù°ÉH™: GCMμÉΩ YÉeá )eÉOI 12Mà≈ eÉOI 63(

hGCh∫ eÓM¶á, GC¿ aü°π G’CMμÉΩ Gd©Éeá hQO ‘ f¡Éjá Gd≤Éfƒ¿ hd«ù¢ ‘ GChd¬ )’Mß GC¿ G’CMμÉΩ

Gd©Éeá d¡É eódƒ∫ e©Ú, h’ jo≤ü°ó eæ¡É hV°™ GC… GCMμÉΩ eàØôbá ’ jéó Gdü°ÉF≠ eμÉfÉk d¡É ‘

eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿(. hbó J†°ªø GdØü°π 81eÉOI! hGEPG GCe©æÉ Gdæ¶ô a«¡É, dƒLófÉ GCf¡É d«ù°â

GCMμÉeÉk YÉeá cªÉ jù°ª«¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.



aÉŸÉOI )12( Jàëóç Yø QGCS¢ eÉ∫ GŸû°ôh´, heμÉf¡É Gd£Ñ«©» aü°π GıÉWÑÚ HÉd≤Éfƒ¿;

GŸù°àãªô. hcòd∂ Jàëóç GŸÉOI )22( Yø GŸõGjÉ Gdà» jàªà™ H¡É GŸù°àãªô heμÉf¡É ›ªƒYá

GŸƒGO GŸóQLá –â GdØü°π GdãÉdå {GŸõGjÉ hGd†°ªÉfÉäz. hGŸÉOI )32( Jàëóç Yø Gfà≤É∫ e∏μ«á

GŸû°˘˘˘ôh´, he˘˘˘μ˘˘˘Éf˘˘˘¡˘˘˘É GCj†°˘˘˘Ék G’CM˘˘˘μ˘˘˘ÉΩ GÿÉU°˘˘á H˘˘ÉŸù°˘˘à˘˘ã˘˘ª˘˘ô. hGŸÉOI )42( J˘˘˘à˘˘˘ë˘˘˘óç Y˘˘˘ø L˘˘˘ƒGR H˘˘˘«˘˘™

GŸù°àãªô H«™ GŸƒLƒOGä GŸ©ØÉI; Gdï.

hha≥ G’EWÉQ Gd©ÉΩ GdæªƒPL» GŸÑÚ GCYÓ√, cÉ¿ jæÑ¨» GC¿ Jù°Ñ≥ G’CMμÉΩ GÿÉU°á HÉŸù°àãªô

)GıÉWÖ GdôF«ù¢ Ãû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ J∏∂ GÿÉU°á HÉd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ(. hcòd∂, cÉ¿

jæÑ¨» GEOQGê G’CMμÉΩ GÿÉU°á HÉ’EYØÉAGä V°ªø J∏∂ GÿÉU°á HÉŸõGjÉ, hGEOeÉL¡É Lª«©Ék ‘

GdØü°π GÿÉU¢ HÉŸù°àãªô.

heôI GCNôi, GEPG f¶ôfÉ GE¤ e∏îü¢ aü°ƒ∫ Gd≤Éfƒ¿ GŸÑÚ GCYÓ√, S°æμàû°∞ Hù°¡ƒdá N∏ƒ√ eø

aü°π Yø Jù°ƒjá GŸæÉRYÉä. hGEPG Ob≤æÉ Gdæ¶ô ‘ eƒGO Gd≤Éfƒ¿, S°æéó GC¿ GŸÉOI )72( Jàëóç

Yø Jù°ƒjá GŸæÉRYÉä. hcÉ¿ jéÖ Jîü°«ü¢ aü°π dàù°ƒjá GŸæÉRYÉä hGEOQGê gò√ GŸÉOI a«¬.

hcòd∂, jî∏ƒ Gd≤Éfƒ¿ eø HÉÜ d∏éõGAGä. hS°æéó GC¿ G’CMμÉΩ GÿÉU°á HÉ÷õGAGä eƒLƒOI ‘

GŸÉOI )82(.

NÉeù°Ék- GdÎb«º
jéÖ GYàªÉO T°μπ KÉHâ dÎb«º GŸƒGO hGdØ≤ôGä ‘ cπ eû°ôhYÉä Gd≤ƒGfÚ.

‘ Lª«™ G’CMƒG∫, ’ Jù°ªí e£∏≤Ék HÉS°àîóGΩ a≤ôGä ZÒ eôbªá, ’C¿ Pd∂ S°«©«≥ a¡º Gd©Óbá

HÚ GdØ≤ôGä, hjé©π eø Gdü°©Ö G’EMÉdá GEd«¡É.

Yæó GEJÑÉ´ f¶ÉΩ d∏Îb«º, joØ†°π GdÑóA, GCh’k, HÉ’CQbÉΩ GdÎJ«Ñ«á )GCh’k, KÉf«Ék, KÉdãÉk, Gdï.(, Kº,

G’CYóGO )1, 2, 3, Gdï.(, Kº, G◊ôh± )GC., Ü., ê., Gdï.(. h‘ MÉdá GS°àîóGΩ a≤ôGä

aôY«á, Áμø GS°àîóGΩ GCT°μÉ∫ flà∏Øá dæƒ´ GdÎb«º GŸù°àîóΩ.

Od«π eÑù°§
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eãÉ∫:

1- ***

2- ***

GC- ***

Ü- ***

)1( ***

)2( ***

)GC( ***

)Ü( ***

hHóGjá, jéÖ GC¿ jàÑ™ Gdæ¶ÉΩ Gd≤ÉfƒÊ GdƒGMó f¶ÉeÉk hGMóGk d∏Îb«º. hjoØ†°π GC¿ jμƒ¿ f¶ÉΩ

GdÎb«º GŸàÑ™ eàªÉT°«Ék e™ Gdæ¶ÉΩ GŸÑÚ GCYÓ√.

hGEPG f¶ôfÉ GE¤ Gd≤ƒGfÚ Gd©ôGb«á, S°æéó GCf¡É JàÑ™ f¶ªÉk flà∏Øá d∏Îb«º.

eãÉ∫ )1(:

bÉfƒ¿ GdôYÉjá G’LàªÉY«á Qbº )621(dù°æá 0891:

jo≤ù°º Gd≤Éfƒ¿ GE¤ eƒGO Y∏≈ Gdæëƒ G’BJ»:

eÉOI )1(:

GCh’k- **

KÉf«Ék- **

bÉQ¿ f¶ÉΩ GdÎb«º HÉdæ¶ÉΩ GŸàÑ™ ‘ bÉfƒ¿ Gÿóeá G÷Ée©«á dù°æá 7002:

GŸÉOI 1/ )’Mß GC¿ c∏ªá {GŸÉOIz eo©ôsaá Y∏≈ Yμù¢ c∏ªá {eÉOIz GdæμôI ‘ bÉfƒ¿ GdôYÉjá

G’LàªÉY«á(

GCh’k- **

KÉf«Ék- **



’Mß GCj†°Ék GC¿ GŸÉOI )2( eø bÉfƒ¿ GdôYÉjá G’LàªÉY«á Jàμƒ¿ eø 31eÉOI eôbªá HÉdÎb«º

GdÎJ«Ñ» )GCh’k, KÉf«Ék, KÉdãÉk, Gdï.( hgòG Gdàæ¶«º ’ jàªÉT°≈ e™ e©«ÉQ S°¡ƒdá G’S°àîóGΩ Gdò…

Á«π fëƒ GdÎb«º HÉ’CYóGO )1, 2, 3, Gdï.(

’Mß GCj†°Ék GC¿ GEOQGê 31HæóGk –â eÉOI hGMóI jàæÉb†¢ e™ bÉYóI Gdôbº 7±2, hGdà» ÃƒLÑ¡É

joØ†°π YóΩ GEOQGê GCcÌ eø 9HæƒO ‘ GŸÉOI GdƒGMóI.  

Od«π eÑù°§
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GdØü°π GdãÉÊ:

Gd©æÉU°ô Gdû°μ∏«á Ÿû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿





Od«π eÑù°§
dà≤««º eû°ôhYÉä Gd≤ƒGf«ø

dªé∏ù¢ GdæƒGÜ Gd©ôGb»29

GCh’k- Gd©æƒG¿ GdôF«ù¢ Ÿû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ 

jƒV°í Gd©æƒG¿ GdôF«ù¢ Ÿû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eƒV°ƒY¬, hjƒV°™ ‘ U°óQ√ ‘ eæàü°∞ Gdü°Øëá.

hj¡ó± YæƒG¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GE¤ J©ôj∞ GCY†°ÉA GdÈŸÉ¿ ÃƒV°ƒY¬ heù°ÉYóJ¡º Y∏≈ Gdà©ô±

Y∏≈ G’CeƒQ Gdà» jæ¶ª¡É.

@jæÑ¨» GC¿ j©È YæƒG¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Hû°μπ U°ë«í Yø Gd¨ôV¢ eæ¬. heø Kº, jæÑ¨» GC¿

jμƒ¿ YæƒG¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ hGV°ëÉk Hë«å jμû°∞ Yø e†°ªƒf¬ hf£Éb¬ Hù°¡ƒdá.

@jæÑ¨» GC¿ jû°àªπ YæƒG¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ cπ Gd©æÉU°ô GdôF«ù°á a«¬. )GEP ’ jéƒR GC¿

jà†°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GC… T°»A ’ jû°ª∏¬ YæƒGf¬(.

@jéÖ GC’ jëàƒ… YæƒG¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ GCcÌ eø eƒV°ƒ´ hGMó.

@JÉCcó eø GC¿ YæƒG¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ j©È Yø Gd¨ôV¢ eæ¬ hjà†°ªø cπ LƒGfÑ¬ GdôF«ù°á.

@GEPG cÉ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jà†°ªø GCcÌ eø Yæü°ô QF«ù¢ h’ jëàƒ… YæƒGf¬ S°ƒi Y∏≈

Yæü°ô hGMó, GW∏Ö GEOQGê HÉb» Gd©æÉU°ô GdôF«ù°á ‘ Gd©æƒG¿ GCh J≤ù°«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

GE¤ eû°ôhYÚ GCh KÓKá Mù°Ö YæÉU°ô√ heói JæÉaôgÉ.

@GEPG cÉ¿ YæƒG¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ WƒjÓk, GW∏Ö GEV°Éaá eÉOI ‘ U°óQ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

J©£» Gd≤Éfƒ¿ GS°ªÉk flàü°ôGk.

@GEPG cÉ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ j©ó∫ GCh j∏¨» bÉfƒfÉk bÉFªÉk GCh H©†¢ GCMμÉe¬, aàÉCcó eø Gdà©ÑÒ

Yø Pd∂ ‘ YæƒGf¬.

KÉf«Ék- OjÑÉLá Gd≤Éfƒ¿

jo≤ü°ó HójÑÉLá Gd≤Éfƒ¿ e≤óeà¬. hJμªø GCgª«à¡É ‘ GCf¡É J©£» Gd≤Éfƒ¿ gƒjá QS°ª«á JãÑâ GCf¬

hdó H£ôj≤á eû°ôhYá. aÉdàû°ôj™ Gdü°ÉOQ eø L¡á ZÒ flƒdá HÉEU°óGQ√ j©àÈ ZÒ T°ôY»

hjμƒ¿ YôV°á d∏£©ø H©óΩ OS°àƒQjà¬. hcòd∂, Jó∫ OjÑÉLá eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ ÃÉ Jà†°ªæ¬ eø

G’ET°ÉQI GE¤ Gd≤ƒGfÚ PGä Gdü°∏á Y∏≈ GC¿ G÷¡á Gdà» hV°©â eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ bó GW∏©â Y∏≈

Gd≤ƒGfÚ PGä Gdü°∏á, heø Kº, Áμø ŒæÖ GEOQGê GCMμÉΩ ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Jà©ÉQV¢ e™ GCMμÉΩ

‘ bƒGfÚ GCNôi bÉFªá. 



heø GŸÓMß GC¿ e©¶º Gd≤ƒGfÚ Gd©ôGb«á GŸæû°ƒQI Jî∏ƒ eø GdójÑÉLá. hgòG ‘ Mó PGJ¬ N£ÉC.

hKªá GYà≤ÉO NÉWÅ GC¿ GdójÑÉLá d«ù°â LõAGk eø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. hG◊≤«≤á GC¿ GdójÑÉLá

Jà†°ªø YæÉU°ô e¡ªá LóGk Ÿû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. heø Kº, jæÑ¨» fû°ôgÉ e™ Gd≤Éfƒ¿.

heø NÓ∫ Gd≤ƒGfÚ Gd©ôGb«á Gdà» ” G’WÓ´ Y∏«¡É, dƒMß GEf¬ Mà≈ Gd≤ƒGfÚ Gdà» Joæû°ô

OjÑÉLà¡É, ’ Jà†°ªø GdójÑÉLá GŸæû°ƒQI cπ Gd©æÉU°ô GdƒGLÖ JƒGaôgÉ.

eãÉ∫:

bÉfƒ¿ Gÿóeá G÷Ée©«á dù°æá 7002J†°ªæâ OjÑÉLà¬ GŸæû°ƒQI eÉ jÉCJ»:

{HæÉA Y∏≈ eÉ GCbô√ ›∏ù¢ GdæƒGÜ hU°ÉO¥ Y∏«¬ ›∏ù¢ GdôFÉS°á, hGS°àæÉOGk GE¤ GCMμÉΩ GdÑæó

)GCh’k( eø GŸÉOI )16( hGdÑæó )KÉdãÉk( eø GŸÉOI )37( eø GdóS°àƒQ, ....z

’Mß GC¿ GdójÑÉLá N∏â eø cπ Gd©æÉU°ô G’CNôi, cÉd©ÑÉQI Gdà» JØ«ó Y∏≈ Gd≤ƒGfÚ PGä Gdü°∏á

Ãû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Gdü°ÉOQ.

@GEPG hQO eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Hóh¿ OjÑÉLá, GW∏Ö GEOQGL¡É a«¬. h’ Jü°ó¥ eø j≤ƒ∫ d∂ GE¿

GdójÑÉLá eù°ÉCdá T°μ∏«á h’ joû°Î• GEOQGL¡É V°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

@GEPG cÉfâ OjÑÉLá eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ –«π GE¤ bƒGfÚ heôGS°«º cãÒI, GW∏Ö hV°©¡É ‘

e∏ë≥ eôa≥ H¬ Hó’k eø hV°©¡É ‘ U°óQ√.

KÉdãÉk- G’CMμÉΩ Gd©Éeá

Jà†°ªø GŸƒGO Gdà» JóQê ‘ bù°º {G’CMμÉΩ Gd©Éeáz eÉ jÉCJ»:

1. Gd¡ó± eø Gd≤Éfƒ¿.

2. GŸÑÉOÇ GdôF«ù°á Gdà» jæÑæ» Y∏«¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

3. f£É¥ Gdù°ôjÉ¿ GŸƒV°ƒY» )G’CT°îÉU¢ GCh G’CT°«ÉA GCh GŸæÉW≥ Gdà» jù°ô… Y∏«¡É, GCh ’ jù°ô…

Y∏«¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿(.

4. f£É¥ Gdù°ôjÉ¿ GŸμÉÊ Ÿû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

hS°ææÉbû¢ a«ªÉ jÉCJ» cπ eÉOI Y∏≈ MóI.

Od«π eÑù°§
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1. Gd¡ó± eø Gd≤Éfƒ¿

JÑÚ gò√ GŸÉOI G’CS°ÑÉÜ Gdà» OYâ dù°ø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GCh G’CgóG± Gdà» jù°©≈ dàë≤«≤¡É.

hJƒV°í gò√ GŸÉOI Gd©«ƒÜ Gdà» U°ªº eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ dàóGQc¡É.

hJ©àªó GÙÉcº Y∏≈ gò√ GŸƒGO, GE¿ hLóä, ‘ JØù°Ò Gd©ÑÉQGä ZÒ GdƒGV°ëá GCh GŸãÒI

dÓdàÑÉS¢ ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. hdòd∂, eø GŸØÎV¢ GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GŸü°ÉÆ U°«ÉZá L«óI ’

jëàÉê GE¤ gò√ GŸƒGO Gdà» JÑóh ZôjÑá. he™ Pd∂, eø Gd†°ôhQ… GCM«ÉfÉk Gdà©ÑÒ Yø G’CS°ÑÉÜ

Gdà» OYâ GE¤ S°ø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. heãÉ∫ Pd∂, YæóeÉ j¨Ò Gd≤Éfƒ¿ ‡ÉQS°Éä GCS°ÉS°«á, GCh

GCYôG±, GCh bÉfƒ¿ S°ÉFó.

eãÉ∫ )1(:

bÉfƒ¿ G÷ª©«Éä Gd©ôGb» Qbº )31( dù°æá 0002

GŸÉOI 2:

j¡ó± gòG Gd≤Éfƒ¿ GE¤ Jæ¶«º G÷ª©«Éä ‘ Gd©ôG¥ ha≥ eÑÉOÇ hGCgóG± KƒQI 71- 03“ƒR

Gd©¶«ªá.

eãÉ∫ )2(:

bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb» Qbº )31(dù°æá 6002

G’CgóG± hGdƒS°ÉFπ 

GŸÉOI )2( j¡ó± gòG Gd≤Éfƒ¿ GE¤ eÉ jÉCJ»:

@GCh’k: Jû°é«™ G’S°àãªÉQGä hf≤π Gdà≤æ«Éä G◊ójãá dÓES°¡ÉΩ ‘ Yª∏«á Jæª«á Gd©ôG¥

hJ£ƒjô√ hJƒS°«™ bÉYóJ¬ G’EfàÉL«á hGÿóe«á hJæƒj©¡É.

@KÉf«Ék: Jû°é«™ Gd≤£É´ GÿÉU¢ Gd©ôGb» hG’CLæÑ» dÓS°àãªÉQ ‘ Gd©ôG¥ eø NÓ∫ JƒaÒ

Gdàù°¡«Óä GdÓReá dàÉCS°«ù¢ GŸû°ÉQj™ G’S°àãªÉQjá hJ©õjõ Gd≤óQI GdàæÉaù°«á d∏ªû°ÉQj™

GŸû°ªƒdá HÉCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿ ‘ G’CS°ƒG¥ GÙ∏«á hG’CLæÑ«á.

@KÉdãÉk: Jæª«á GŸƒGQO GdÑû°ôjá Mù°Ö eà£∏ÑÉä Gdù°ƒ¥ hJƒaÒ aôU¢ Yªπ d∏©ôGb«Ú. 

@QGH©Ék: MªÉjá M≤ƒ¥ h‡à∏μÉä GŸù°àãªôjø.

@NÉeù°Ék: JƒS°«™ Gdü°ÉOQGä hJ©õjõ e«õG¿ GŸóaƒYÉä hGŸ«õG¿ GdàéÉQ… d∏©ôG¥.



eãÉ∫ )3(:

{GŸÉOI G’Ch¤ eø bÉfƒ¿ MªÉjá GŸù°à¡∏∂ )dÑæÉ¿(:

j¡ó± gòG Gd≤Éfƒ¿ GE¤:

@–ójó Gd≤ƒGYó Gd©Éeá Gdà» JôY≈ MªÉjá GŸù°à¡∏∂ hU°ëá hS°Óeá Gdù°∏™ hGÿóeÉä

hLƒOJ¡É.

@U°ƒ¿ M≤ƒ¥ GŸù°à¡∏∂ hJÉCeÚ T°ØÉa«á GŸ©ÉeÓä G’bàü°ÉOjá Gdà» jμƒ¿ GŸù°à¡∏∂ GCMó

GCWôGa¡É.

@MªÉjá GŸù°à¡∏∂ eø Gd¨û¢ hG’EYÓ¿ GÿÉO´ hG◊ƒDh∫ Oh¿ GS°à¨Ód¬z.

2. GŸÑÉOÇ Gd©Éeá Gdà» –μº eƒV°ƒ´ Gd≤Éfƒ¿

Jà†°ªø gò√ GŸƒGO, YÉOI, Gd≤ƒGYó Gd©Éeá Gdà» “ù¢ Lƒgô Gd≤Éfƒ¿ h“ãπ a∏ù°Øà¬ hGCgóGa¬.

hH©†¢ gò√ GŸƒGO Jü°ÉÆ ‘ T°μπ eÑÉOÇ YÉeá, hH©†°¡É G’BNô jü°ÉÆ ‘ T°μπ M≤ƒ¥, h‘ cπ

G’CMƒG∫, Jù°ô… Gd≤ƒGYó Gd©Éeá GCh GŸÑÉOÇ GCh G◊≤ƒ¥ GŸ©È Yæ¡É ‘ gò√ GŸÉOI Y∏≈ cπ eƒGO

eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

eãÉ∫ )1(:

bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb» Qbº )31(dù°æá 6002

GŸÉOI 3:

dμπ YôGb» hYôGb«á M≥ JÉCS°«ù¢ Lª©«á GCh G’fàªÉA GEd«¡É GCh G’fù°ëÉÜ eæ¡É ha≥ GCMμÉΩ gòG

Gd≤Éfƒ¿.

eãÉ∫ )2(:

{eÉOI )2( eø bÉfƒ¿ MªÉjá GŸù°à¡∏∂ )eü°ô(:

@Môjá ‡ÉQS°á Gdæû°É• G’bàü°ÉO… eμØƒdá d∏éª«™, hjë¶ô Y∏≈ GC… T°îü¢ GEHôGΩ GC…

GJ˘˘˘˘Ø˘˘˘˘É¥ GCh ‡ÉQS°˘˘˘˘á GC… fû°˘˘˘˘É• j˘˘˘˘μ˘˘˘ƒ¿ e˘˘˘ø T°˘˘˘ÉCf˘˘˘¬ G’EN˘˘˘Ó∫ H˘˘˘ë˘˘˘≤˘˘˘ƒ¥ GŸù°˘˘˘à˘˘˘¡˘˘˘∏∂ G’CS°˘˘˘ÉS°˘˘˘«˘˘˘á

hNÉU°á.... z
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eãÉ∫ )3(:

M≥ GdÎT°í hGdàü°ƒjâ ‘ G’fàîÉHÉä eμØƒ∫ d∏éª«™.

eãÉ∫ )4(:

{eÉOI )2( eø bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ» Qbº )8( dù°æá 0891:

Gd∏¨á Gd©ôH«á g» Gd∏¨á GdƒGLÑá ‘ G’S°à©ªÉ∫ HÉdæù°Ñá GE¤ Lª«™ Gdù°éÓä hGd©≤ƒO hGŸ∏ØÉä

hGdÑ«ÉfÉä hZÒgÉ ‡É gƒ eæü°ƒU¢ Y∏«¬ ‘ gòG Gd≤Éfƒ¿ ....z

3. Gdæ£É¥ GŸƒV°ƒY»

eø GŸ©ôh± GC¿ GdÈŸÉ¿ jû°ô´ d∏óhdá cμπ, GCh ÷õA eæ¡É. h‘ Gdóh∫ G’–ÉOjá, Kªá ›É’ä ’

jàº Gdàû°ôj™ a«¡É GE’ Yø Wôj≥ Gd¡«Äá Gdàû°ôj©«á G’–ÉOjá, hJÎ∑ HÉb» Gdàû°ôj©Éä d∏¡«ÄÉä

Gdàû°ôj©«á ‘ Gdƒ’jÉä GCh G’EeÉQGä GŸû°μ∏á dÓ–ÉO.

hbó jü°óQ Gd≤Éfƒ¿ d«ù°ô… Y∏≈ aÄá e©«æá GCh fû°É• e©Ú, cªÉ ‘ G’Ceã∏á GdàÉd«á:

eãÉ∫ )1(:

bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb» Qbº )31( dù°æá 6002

GŸÉOI )92(:

Jî†°™ Lª«™ ›É’ä G’S°àãªÉQ ’CMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿ HÉS°àãæÉA eÉ jÉCJ»:

@GCh’k: G’S°àãªÉQ ‘ ›É‹ GS°àîôGê hGEfàÉê GdæØ§ hGd¨ÉR.

@KÉf«Ék: G’S°àãªÉQ ‘ b£ÉY» GŸü°ÉQ± hT°ôcÉä GdàÉCeÚ.

hjoÓMß ‘ gòG GŸãÉ∫, GC¿ eÉOI Gdù°ôjÉ¿ GŸƒV°ƒY» LÉAä V°ªø G’CMμÉΩ GÿàÉe«á hd«ù¢ ‘

U°óQ Gd≤Éfƒ¿. hG’CO¥ ‘ Gdü°«ÉZá GC¿ JÉCJ» ‘ U°óQ Gd≤Éfƒ¿ V°ªø G’CMμÉΩ Gd©Éeá hd«ù¢ ‘

GBNô√.

eãÉ∫ )2(:

{eÉOI )2( eø f¶ÉΩ Gd©ªπ hGd©ªÉ∫ Gdù°©ƒO… Qbº )547(dù°æá 9831géôjá:

Jù°ô… GCMμÉΩ gòG Gdæ¶ÉΩ Y∏≈:



GC-cπ Y≤ó jà©¡ó Ã≤à†°É√ GC… T°îü¢ HÉC¿ j©ªπ Ÿü°∏ëá U°ÉMÖ Gd©ªπ h–â GEOGQJ¬ hGET°ôGa¬

e≤ÉHπ GCLô.

Ü- Y≤ƒO GdàóQê )Gdà∏ªòI Gdü°æÉY«á(.

ê-YªÉ∫ G◊μƒeá hGd¡«ÄÉä GÙ∏«á hGŸƒDS°ù°Éä GÿÒjá hGŸƒDS°ù°Éä Gd©Éeáz.

eãÉ∫)3(:

{eÉOI )1( eø bÉfƒ¿ Gdàëμ«º GŸü°ô…:

... Jù°ô… GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ cπ –μ«º HÚ GCWôG± eø GCT°îÉU¢ Gd≤Éfƒ¿ Gd©ÉΩ GCh Gd≤Éfƒ¿

GÿÉU¢ GCjÉ cÉfâ WÑ«©á Gd©Óbá Gd≤Éfƒf«á Gdà» jóhQ Mƒd¡É GdæõG´ .....z

hbó jù°àãæ» Gd≤Éfƒ¿ aÄá GCh aÄÉä e©«æá eø Gÿ†°ƒ´ d¬.

eãÉ∫ )1(:

bÉfƒ¿ G÷ª©«Éä Gd©ôGb» Qbº )31( dù°æá 0002

eÉOI )1(:

@GCh’k- ....

@KÉf«Ék- ’ Jù°ô… GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ G÷ª©«Éä GŸƒDS°ù°á H≤ƒGfÚ NÉU°á.

eãÉ∫ )2(

{eÉOI )3( eø bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ» 

’ Jù°ô… GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ GdØÄÉä G’BJ«á.....z

4. Gdæ£É¥ GŸμÉÊ

j©àÈ eÑóGC GEb∏«ª«á Gd≤Éfƒ¿ eø GŸÑÉOÇ GŸù°à≤ôI ‘ cπ Oh∫ Gd©É⁄. hjo≤ü°ó H¡òG GŸÑóGC J£Ñ«≥

Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ cπ GŸ≤«ªÚ ‘ GEb∏«º Gdóhdá eø hWæ«Ú hGCLÉfÖ Hë«å ’ jàéÉhR J£Ñ«≥ Gd≤Éfƒ¿

MóhO Gdóhdá. heø Kº, jà†°í dæÉ T°≤É¿ QF«ù°«É¿ d¡òG GŸÑóGC; G’Ch∫, GC¿ Gdóhdá eø M≤¡É GC¿

J£Ñ≥ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ cπ GŸ≤«ªÚ Y∏≈ GCQV°¡É, hGdãÉÊ, GC¿ Gdóhdá ’ jéƒR d¡É GC¿ “ó f£É¥ J£Ñ«≥

Gd≤Éfƒ¿ GE¤ GEb∏«º Ohdá GCNôi.
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eãÉ∫:

{bÉfƒ¿ Hôj£ÉÊ:

Áàó gòG Gd≤Éfƒ¿ d«û°ªπ GCjôdæóG Gdû°ªÉd«áz.

QGH©Ék- Gdà©ôjØÉä

jà†°ªø bù°º Gdà©ôjØÉä Gdμ∏ªÉä hGd©ÑÉQGä Gdà» jàμôQ PcôgÉ ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GCh Gdà» bó

jãƒQ Gdû°∂ Mƒ∫ e©æÉgÉ. hJàü°óQ eÉOI Gdà©ÉQj∞, YÉOI, YÑÉQI “¡«ójá J∏«¡É GŸü°£∏ëÉä

GŸ©ôqaá. hjæÑ¨» JôJ«Ö GŸü°£∏ëÉä GŸ©ôaá ‘ bù°º Gdà©ôjØÉä Mù°Ö GdÎJ«Ö G’CHéó….

heø GŸ©àÉO GEOQGê bù°º Gdà©ôjØÉä ‘ U°óQ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eÑÉT°ôI H©ó GdójÑÉLá, hdμø jéƒR

GEOQGL¬ ‘ GBNô eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. hGEPG cÉ¿ GŸü°£∏í GŸ©ôq± ’ jôO S°ƒi ‘ bù°º e©Ú eø

eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, jéƒR J©ôjØ¬ ‘ GCh∫ Gd≤ù°º Gdò… jôO a«¬.

eãÉ∫:

bÉfƒ¿ GdôYÉjá G’LàªÉY«á Gd©ôGb» dù°æá 0891

GdØü°π G’Ch∫: eØ¡ƒΩ G’CS°ôI

GŸÉOI )9(:

@GCh’k - j≤ü°ó HÉ’CS°ôI ’CZôGV¢ gòG Gd≤Éfƒ¿ Gdõhê GCh GdõhLá GCh cÓgªÉ hG’Ch’O. GE¿

hLóhG, GCh G’Ch’O dƒMógº. h’ j©àó Ãëπ S°μø GCaôGOgÉ.

hjù°àîóΩ GCS°∏ƒÜ Gdà©ôj∞ dàë≤«≥ eÉ j∏»:

1. JØÉOi GdàμôGQ, heø Kº, J≤∏«π YóO Gdμ∏ªÉä GŸù°àîóeá ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

2. JØÉOi GMàªÉ∫ JØù°Ò Gdμ∏ªá Ã©É¿ eà©ÉQV°á hPd∂ Yø Wôj≥ J©ôj∞ Gdμ∏ªá Ã©æ≈

hGMó a≤§.

3. JƒN» Gdóbá hGdƒV°ƒì Yø Wôj≥ YóΩ Jô∑ eù°ƒDhd«á J©ôj∞ Gdμ∏ªá d∏≤ÉQÇ.

4. J©ôj∞ Gdμ∏ªÉä Gdü°©Ñá hGdØæ«á.



hJù°Ñ≥ bù°º {Gdà©ôjØÉäz YÑÉQI GS°à¡Ód«á JÉCNò, YÉOI, Gdü°«¨á GdàÉd«á:

‘ J£Ñ«≥ GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿, jo≤ü°ó HÉdμ∏ªÉä hGd©ÑÉQGä GdàÉd«á GŸ©ÉÊ GŸÑ«æá bôjø cπ eæ¡É,

eÉ ⁄ jó∫ S°«É¥ Gdæü¢ Y∏≈ ZÒ Pd∂:

@GdƒRGQI: hRGQI G’bàü°ÉO hGdàéÉQI.

@e≤óΩ Gÿóeá Gd£Ñ«á: GC… WÑ«Ö GCh eù°àû°Ø≈ GCh OGQ “ôj†¢ j≤óΩ GdôYÉjá Gdü°ë«á

d∏ªôV°≈ GÙàÉLÚ hJ©ƒV°¬ G◊μƒeá Yø Jμ∏Øá gò√ GdôYÉjá.

eãÉ∫:

bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb» Qbº )31( dù°æá 6002

GŸÉOI )1(:

j≤ü°ó HÉd©ÑÉQGä GdàÉd«á M«ãªÉ hQOä ‘ gòG Gd≤Éfƒ¿ GŸ©ÉÊ GŸ≤ÉH∏á d¡É GCOfÉ√ eÉ ⁄ Jó∫

Gd≤ôjæá Y∏≈ ZÒ Pd∂.

hjæÑ¨» GdàØôj≥ HÚ Gdà©ôj∞ {G◊ü°ô…z hGdà©ôj∞ {G’U°£ÓM»z GCh {G’Ej†°ÉM»z; hjû°ªπ

G’Ch∫ cπ Gd©æÉU°ô Gdà» jû°ª∏¡É GŸü°£∏í GŸ©ôq± )eãÉ∫ Pd∂ {j≤ü°ó H∏Øß jÉa£á, GC… YôV¢

’CT°μÉ∫ GCh Môh± GCh QS°ƒeÉä JƒV°«ë«á GCh JõjÚ jü°ªº GCh jù°àîóΩ d∏óYÉjá GCh G’EYÓ¿ GCh

dàƒV°«í G’ŒÉ√z(. ‘ MÚ j≤àü°ô GdãÉÊ Y∏≈ GEY£ÉA eãÉ∫ GCh GCeã∏á JƒV°«ë«á a≤§ )eãÉ∫

Pd∂, J©ôj∞ Gdàƒfá {HÉCf¡É Jû°ªπ Gdù°ª∂ Gdò… jo©ô± HÉS°º GŸμÉQjπz(.

hÁμø Jü°æ«∞ Gdà©ôjØÉä G’U°£ÓM«á GE¤ KÓKá GCfƒG´ QF«ù°á:

1. Gdà©ôjØÉä G’U°£ÓM«á GdμÉe∏á )eãÉ∫ {j≤ü°ó H∏Øß U°ÉMÖ Gd©ªπ cπ T°îü¢ WÑ«©»

GCh GYàÑÉQ… jù°àîóΩ YÉeÓk GCh GCcÌ d≤ÉA GCLô e¡ªÉ cÉ¿ fƒY¬z(.

2. Gdà©ôjØÉä G’U°£ÓM«á G÷õF«á )eãÉ∫ {dØß GŸæõ∫ jû°ªπ ‘ e©æÉ√ b£©á G’CQV¢

GŸ≤ÉΩ Y∏«¡É GŸÑæ≈z(.

3. Gdà©ôjØÉä G’U°£ÓM«á GŸôcÑá )eãÉ∫ {dØß Gd£ôj≥ Gdù°ôj™ j©æ» Gd£ô¥ Gdù°ôj©á HÚ

GŸó¿ ÃÉ ‘ Pd∂ GŸóGNπ hG÷ù°ƒQ hGdμÑÉQ… heæÉaò J≤ÉW™ Gd£ô¥ hWô¥ GÿóeÉäz(.
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hJ©æ» YÑÉQI {‘ J£Ñ«≥ GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿z GC¿ GŸ©æ≈ GŸû°ÉQ GEd«¬ d«ù¢ GŸ©æ≈ GŸ©àÉO d∏μ∏ªá

hGE‰É e©æ≈ GU°£ÓM«Ék Gd¨ôV¢ eæ¬ –≤«≥ Gd¨ÉjÉä GŸƒV°ëá GCOfÉ√. heø Kº, jæÑ¨» GC’ jμƒ¿

GŸ©æ≈ GŸ©ôq± eø GŸ©ÉÊ GŸ©àÉOI d∏μ∏ªá.

GCeÉ Gd©ÑÉQI Gdà» –à¡É N§ hg» YÑÉQI {eÉ ⁄ jó∫ S°«É¥ Gdæü¢ Y∏≈ ZÒ Pd∂z, a«≤ü°ó eæ¡É

G’Mà«É• Hë«å GEPG cÉfâ Gdμ∏ªá eù°àîóeá Ã©æÉgÉ GŸ©àÉO, hd«ù¢ G’U°£ÓM», ’ JØù°ô

Mù°Ö e©æÉgÉ G’U°£ÓM» hGE‰É Mù°Ö e©æÉgÉ GŸ©àÉO ha≤Ék d∏ù°«É¥ Gdò… hQOä a«¬.

h‘ QGCjæÉ GCf¬ jæÑ¨» Mò± gò√ Gd©ÑÉQI dÓCS°ÑÉÜ GdàÉd«á:

1. GE¿ hLƒOgÉ S°Òg≥ eù°àîóΩ Gd≤Éfƒ¿ ’Cf¡É J©æ», HÑù°ÉWá, GC¿ eù°àîóΩ Gd≤Éfƒ¿ Y∏«¬,

‘ cπ eôI jôO a«¡É GŸü°£∏í GŸ©ôq±, GC¿ jù°ÉC∫ fØù°¬: gπ Gdμ∏ªá eù°àîóeá Ã©æÉgÉ

GŸ©àÉO GCΩ Ã©æÉgÉ G’U°£ÓM»? hY∏«¬, GC¿ jëμº HæØù°¬ eÉ GEPG cÉ¿ S°«É¥ GdμÓΩ

j≤à†°» GS°àîóGe¡É Ã©æÉgÉ GŸ©àÉO, GCΩ ’, ‘ MÚ GC¿ gò√ g» e¡ªá Gdü°ÉF≠. he©æ≈

Pd∂, GCfæÉ f£∏Ö eø eù°àîóΩ Gd≤Éfƒ¿ GC¿ j≤ƒΩ H©ªπ Gdü°ÉF≠.

2. GE¿ hLƒOgÉ bó jƒDO… GE¤ hLƒO K¨ôI ‘ JØù°Ò Gdæü¢ Gdò… JôO a«¬ ’Cf¡É bó JØù°ô

Ã©æ≈ eø GKæÚ; GŸ©æ≈ G’U°£ÓM» GŸ©ôq± ‘ Gd≤Éfƒ¿, hGŸ©æ≈ GŸ©àÉO Gdò… j©àªó

Y∏≈ S°«É¥ GdμÓΩ.

3. GE¿ eø Gdù°¡π Y∏≈ Gdü°ÉF≠, a†°Ók Yø GC¿ gò√ g» e¡ªà¬, GC¿ jàÑÚ eÉ GEPG cÉfâ Gdμ∏ªá

eù°àîóeá ‘ S°«É¥ ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Ã©æÉgÉ GŸ©àÉO GCΩ Ã©æÉgÉ G’U°£ÓM». aÉEPG

cÉfâ Gdμ∏ªá eù°àîóeá ‘ S°«É¥ eÉ ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Ã©æÉgÉ GŸ©àÉO, Y∏«¬ GC¿ jƒV°í

Pd∂.

hjæÑ¨» YóΩ GEOQGê bù°º d∏à©ôjØÉä ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GE’ Yæó Gd†°ôhQI. eãÉ∫ Pd∂, J©ôj∞

dØß e©Ú ’ jôO ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ S°ƒi eôI hGMóI GCh eôJÚ a≤§. GCh J©ôj∞ c∏ªá d¡É e©æ≈

eÉCdƒ± heØ¡ƒΩ HƒV°ƒì h’ –àÉê GE¤ JØù°Ò.

hjæÑ¨» GCj†°Ék GC’ jà†°ªø bù°º Gdà©ôjØÉä GCMμÉeÉk eƒV°ƒY«á Jàü°π ÃƒV°ƒ´ Gd≤Éfƒ¿. eãÉ∫

Pd∂, GEOQGê fü¢ ‘ J©ôj∞ G’CLô{HÉCf¬ jóa™ HÉd©ª∏á GdƒWæ«áz.



hjæÑ¨» YóΩ Jôb«º GŸü°£∏ëÉä ‘ eÉOI Gdà©ôjØÉä.

eãÉ∫:

bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb» Qbº )31( dù°æá 6002

GŸÉOI )1(:

j≤ü°ó HÉd©ÑÉQGä GdàÉd«á M«ãªÉ hQOä ‘ gòG Gd≤Éfƒ¿ GŸ©ÉÊ GŸ≤ÉH∏á d¡É GCOfÉ√ eÉ ⁄ Jó∫

Gd≤ôjæá Y∏≈ ZÒ Pd∂.

GC.   GÛ∏ù¢: ›∏ù¢ GdƒRQGA.

Ü. Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ: g» Gd¡«Äá Gdà» T°μ∏â ÃƒLÖ gòG Gd≤Éfƒ¿ GŸù°ƒDhdá Yø.....

ê.  g«Äá G’Eb∏«º: .....

hGCNÒGk, jéƒR, ha≥ Gdæ¶ôjá Gdàû°ôj©«á G◊ójãá, J©ôj∞ cπ eü°£∏í eø GŸü°£∏ëÉä GŸ©ôqaá

‘ GŸμÉ¿ Gdò… jôO a«¬ GCh∫ eôI. Kº GEOQGê bù°º d∏à©ôjØÉä ‘ GBNô GŸû°ôh´ hJæ¶«ª¬ ‘ U°ƒQI

a¡ôS¢ d∏à©ôjØÉä e™ H«É¿ GCQbÉΩ Gdü°ØëÉä hGŸƒGO Gdà» jôO a«¡É cπ eü°£∏í.

hjæÑ¨» GÙÉa¶á Y∏≈ KÑÉä Gdà©ÑÒ ‘ Gdà©ôjØÉä. aªãÓk, ’ jéƒR GS°àîóGΩ GŸü°£∏í GŸ©ôq±

fØù°¬ ’CcÌ eø e©æ≈.

eãÉ∫:

‘ GŸÉOI )1( eø bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb» Qbº )31( dù°æá 6002, Yoôuaâ YÑÉQI {Gd¡«Äá

GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQz ‘ GdØ≤ôI )Ü( eø Gdà©ôjØÉä HÉCf¡É {Gd¡«Äá Gdà» T°μ∏â ÃƒLÖ gòG

Gd≤Éfƒ¿ GŸù°ƒDhdá Yø QS°º Gdù°«ÉS°Éä GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ hhV°™ Gd†°ƒGH§ d¡É heôGbÑá J£Ñ«≥

Gd†°ƒGH§ hGdà©∏«ªÉä ‘ ›É∫ G’S°àãªÉQ hJîàü¢ HÉŸû°ÉQj™ G’S°àãªÉQjá G’ES°ÎGJ«é«á PGä

Gd£ÉH™ G’–ÉO… Mü°ôGkz. h‘ GdØ≤ôI )g`( eø GŸÉOI fØù°¡É, Yoôuaâ c∏ªá {Gd¡«Äáz HÉCf¡É

{Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ GCh g«Äá GÙÉa¶á Mù°Ö G’CMƒG∫z.

@GEPG hQOä ‘ Gd©ÑÉQI G’S°à¡Ód«á ŸÉOI Gdà©ôjØÉä YÑÉQI {eÉ ⁄ jó∫ S°«É¥ Gdæü¢ Y∏≈

ZÒ Pd∂z, GW∏Ö Mòa¡É ’Cf¡É J©æ», HÑù°ÉWá, GC¿ eù°àîóΩ Gd≤Éfƒ¿ S°«à©Ú Y∏«¬ ‘ cπ
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eôI JôO a«¡É GC¿ jé¡ó fØù°¬ Ÿ©ôaá eÉ GEPG cÉfâ Gdμ∏ªá eù°àîóeá Ã©æÉgÉ GŸ©àÉO GCΩ

Ã©æÉgÉ GŸ©ôq±, ‘ MÚ GC¿ gò√ g» e¡ªá Gdü°ÉF≠.

@GS°ÉC∫: gπ Gdà©ôj∞ jù°¡qπ a¡º eù°àîóΩ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GCΩ jõjó√ U°©ƒHá?

@GEPG cÉ¿ GŸü°£∏í ⁄ jôO ‘ cπ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ S°ƒi eôI hGMóI a≤§ ‘ eμÉ¿ hGMó,

a«ªμø G’càØÉA Hà©ôjØ¬ ‘ eμÉ¿ hQhO√ a≤§. 

@GEPG cÉ¿ GŸü°£∏í eù°àîóeÉk HæØù¢ GŸ©æ≈ Gdû°ÉF™ d¬, aÓ OGY» dà©ôjØ¬. 

@JÉCcó eø GC¿ GŸü°£∏í GŸ©ôq± ’ jû°Ò GE¤ e©É¿ flà∏Øá ’ YÓbá H«æ¡É.

@GEPG cÉ¿ Gdà©ôj∞ ’ j†°«∞ d∏μ∏ªá e©æ≈ e¡ªÉ h’ jù°àîóΩ eôGQGk ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿,

GW∏Ö Mòa¬. 

@GEPG cÉ¿ J©ôj∞ Gdμ∏ªá jà†°ªø e©æ≈ ’ jóNπ ‘ e©æÉgÉ, GW∏Ö GEYÉOI Gdæ¶ô a«¬; eãÉ∫:

J©ôj∞ c∏ªá {c∏Öz HÉCf¡É Jû°ªπ ‘ e©æÉgÉ c∏ªá {b£áz.

@GEPG cÉ¿ Gdà©ôj∞ jà†°ªø MμªÉk eƒV°ƒY«Ék, GW∏Ö Mòa¬ eø HÉÜ Gdà©ôjØÉä hGEOQGL¬ ‘

GŸμÉ¿ Gıü°ü¢ d¬ ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.
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GCh’k- GıÉWÑƒ¿ GdôF«ù°«ƒ¿ Ãû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

1. J©ôj∞ GdªîÉWÑ«ø GdôF«ù°««ø Hªû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

jo≤ü°ó HÉıÉWÑÚ GdôF«ù°«Ú Ãû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GChdÄ∂ Gdòjø jæ¶º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ S°∏ƒc«ÉJ¡º

GŸù°ÑÑá d∏ªû°μ∏á Gdà» jù°©≈ Gd≤Éfƒ¿ ◊∏¡É, hjù°àëóç bƒGYó eø GŸØÎV¢ GCf¡É S°à¨ÒgÉ.

heø GCeã∏á GıÉWÑÚ GdôF«ù°«Ú Ãû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, eÉ j∏»:

- GŸÉd∂ hGŸù°àÉCLô ‘ bÉfƒ¿ ‘ T°ÉC¿ G’ES°μÉ¿.

- Gd©Éeπ hU°ÉMÖ Gd©ªπ ‘ bÉfƒ¿ Gd©ªπ.

- GŸù°àãªô ‘ bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ.

- GŸæàØ™ ‘ bÉfƒ¿ ‘ T°ÉC¿ Jæ¶«º G’fàØÉ´ HÉŸù°Écø Gdû°©Ñ«á.

- G÷ª©«á ‘ bÉfƒ¿ G÷ª©«Éä.

hYÉOI, J¡ó± G’CMμÉΩ Gdà» JîÉWÖ GŸ©æ«Ú GdôF«ù°«Ú HÉd≤Éfƒ¿ GEeÉ dàØôV¢, GCh Œ«õ, GCh

–¶ô Gd≤«ÉΩ H©ªπ e©Ú. heø GCeã∏á Pd∂ eÉ j∏»: 

eãÉ∫ )1(:

GŸÉOI )11(:

J∏àõΩ Gdû°ôcá GŸù°àãªôI Hà≤óË J≤ÉQjô OhQjá eÉd«á haæ«á GE¤ hRGQI GdæØ§ ha≥ GdæªƒPê Gdò…

J©ó√ GdƒRGQI ÃƒLÖ J©∏«ªÉä jü°óQgÉ GdƒRjô )bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ GÿÉU¢ ‘ Jü°Ø«á GdæØ§

GÿÉΩ, Gd©ôG¥, 7002(.

eãÉ∫ )2(:

GŸÉOI )21(:

d∏û°ôcá GŸù°àãªôI GS°àÄéÉQ eÉ jëàÉê GEd«¬ GŸû°ôh´ eø G’CQGV°» GŸª∏ƒcá d∏óhdá e∏μÉk U°ôaÉk GCh

‡∏ƒcá d∏Ñ∏ójÉä ‘ GŸæÉW≥ Gıü°ü°á dÓS°àãªÉQ, hjéƒR d¡É GS°àÄéÉQ G’CQGV°» GÿÉU°á

ÃƒLÖ Y≤ó jëóO M≤ƒ¥ hGdàõGeÉä Gdû°ôcá GŸù°àãªôI heÉd∂ G’CQV¢ )bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ

GÿÉU¢ ‘ Jü°Ø«á GdæØ§ GÿÉΩ, Gd©ôG¥, 7002(.



eãÉ∫ )3(:

GŸÉOI )62(:

’ jéƒR GdàæÉR∫ Yø QGJÖ QYÉjá G’CS°ôI GCh G◊éõ Y∏«¬.

eãÉ∫ )4(:

GŸÉOI )01(:

j˘˘à˘˘ª˘˘à˘˘™ GŸù°˘˘à˘˘ã˘˘ª˘˘ô H˘˘¨†¢ Gd˘˘æ˘˘¶˘˘ô Y˘˘ø L˘˘æù°˘˘«˘˘à˘˘¬ H˘˘é˘˘ª˘˘«˘˘™ GŸõGj˘˘É hGd˘˘àù°˘˘¡˘«˘Óä hGd†°˘ª˘Éf˘Éä hj˘î†°˘™

dÓdàõGeÉä GdƒGQOI ‘ gòG Gd≤Éfƒ¿ hd∏ªù°àãªô Gd©ôGb» hG’CLæÑ» ’CZôGV¢ eû°ÉQj™ G’ES°μÉ¿

M≥ G’MàØÉ® HÉ’CQV¢ Ã≤ÉHπ jëóO H«æ¬ hHÚ eÉd∂ G’CQV¢ Oh¿ GŸ†°ÉQHá HÉ’CQV¢ ha≥

V°ƒGH§ J†°©¡É Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ hÃƒGa≤á ›∏ù¢ GdƒRQGA, hJù°¡π Gd¡«Äá Jîü°«ü¢

G’CQGV°» GdÓReá d∏ªû°ÉQj™ G’ES°μÉf«á h“∏«∂ GdƒMóGä Gdù°μæ«á d∏©ôGb«Ú H©ó GEcªÉ∫ GŸû°ôh´

)bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb» Qbº )31(dù°æá 6002(.

eãÉ∫ )5(:

’ jéƒR d¨Ò Gd≤£ôjÚ ‡ÉQS°á GC… fû°É• ŒÉQ… GCh Gbàü°ÉO… GCh e¡æ» GE’ ‘ GÛÉ’ä GŸü°ôì

d¡º ÃªÉQS°à¡É ha≤Ék d∏≤ƒGfÚ GŸ©ªƒ∫ H¡É )eÉOI 1eø Gd≤Éfƒ¿ Gd≤£ô… Qbº )52( dù°æá 4002

‘ T°ÉC¿ eμÉaëá Gdàù°Î(.

hjæÑ¨» GdàÉCcó, OGFªÉk, eø Gdà©ÑÒ Yø GıÉWÖ HÉ◊μº Gd≤ÉfƒÊ U°ôGMá ‘ G÷ª∏á. hjo©Ñsô Yø

Pd∂ Hü°«¨á {eøz jØ©π {eÉPGz.

2. Gd©ƒGeπ GŸù°ÉYóI ‘ J≤««º GŸ†°ªƒ¿ {eÑÉOÇ Qhc«Ñ»z

)GC( Gd≤ƒGYó Gd≤Éfƒf«á Gd≤ÉFªá
e˘˘˘˘ã˘˘˘˘É∫: Ga˘˘˘˘ôV¢ GC¿ Gd˘˘˘˘æ˘˘˘˘ÉS¢ ÁÉQS°˘˘˘ƒ¿ Gd˘˘˘àù°Î Gd˘˘˘à˘˘˘é˘˘˘ÉQ… )“μÚ G’CL˘˘˘æ˘˘˘Ñ˘˘˘» e˘˘˘ø ‡ÉQS°˘˘˘á GCfû°˘˘˘£˘˘˘á

Gbàü°ÉOjá GCh e¡æ«á( QZº hLƒO bÉfƒ¿ jë¶ô Pd∂. Gaëü¢ Gd≤Éfƒ¿ Gd≤ÉFº, GCh Gd≤ƒGfÚ

Gd≤ÉFªá PGä Gdü°∏á Ÿ©ôaá ŸÉPG ⁄ jæéí ‘ Gd≤†°ÉA Y∏≈ gò√ GŸû°μ∏á, GCh HÉ’CMôi, ‘ J¨«Ò

S°∏ƒc«Éä GdæÉS¢ GıÉWÑÚ H¬.

@GCh’k: QÃÉ GC¿ GCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿ Gd≤ÉFº ’ J∏õΩ L¡ÉRGk e©«æÉk HÉC¿ j©ªπ Y∏≈ eæ™ Pd∂, GCh ’k
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–óO GNàü°ÉU°ÉJ¬ he¡Ée¬ –ójóGk Ob«≤Ék jà«í d¬ Gd≤«ÉΩ Ã¡Ée¬ Y∏≈ GdƒL¬ G’Ceãπ.

@KÉf«Ék: QÃÉ GC¿ Gd≤Éfƒ¿ jôcõ Y∏≈ Gd¶ÉgôI fØù°¡É Oh¿ GC¿ jôcõ Y∏≈ eù°ÑÑÉJ¡É.

@KÉdãÉk: QÃÉ ’ JƒLó bƒGYó eμª∏á d∏≤Éfƒ¿ Gd≤ÉFº Jæ¶º GŸû°ôhYÉä Gdà» joù°ªí dÓCLÉfÖ

Gd≤«ÉΩ H¡É.

@QGH©Ék: QÃÉ Jù°ªí Gdæü°ƒU¢ Gd≤Éfƒf«á G’CNôi Gd≤ÉFªá PGä Gdü°∏á )eãÉ∫ Pd∂, bÉfƒ¿

Gdû°ôcÉä, bÉfƒ¿ GdƒcÉ’ä GdàéÉQjá, bÉfƒ¿ Gd©ªπ, Gdï.( HÉ’dàØÉ± Mƒd¡É, heø Kº,

jæÑ¨» S°ó Gdã¨ôGä ‘ J∏∂ Gdæü°ƒU¢.

@NÉeù°Ék: QÃÉ jμƒ¿ eø GŸù°àë«π eø GdæÉM«á GdƒGb©«á G’dàõGΩ HÉd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì Hù°ÑÖ

Gd˘˘˘¶˘˘˘ôh± Gdù°˘˘˘ÉF˘˘˘óI ‘ GÛà˘˘˘ª˘˘˘™. a˘˘˘©˘˘˘∏˘˘˘≈ S°˘˘˘Ñ˘˘˘«˘˘˘π GŸã˘˘˘É∫, b˘˘˘ó jÎJÖ Y˘˘˘∏˘˘˘≈ eû°˘˘˘ôh´ Gd˘˘˘≤˘˘˘Éf˘˘ƒ¿

G’EV°ôGQ Hû°ôjëá cÑÒI eø eƒGWæ» Gdóhdá Ph… GdóNƒ∫ Gd†°©«Øá Gdòjø j∏éƒDh¿ GE¤

gò√ GŸªÉQS°Éä d≤ÉA eÑ∏≠ eÉ‹ gº ‘ MÉLá GEd«¬.

@S°ÉOS°Ék: QÃÉ “æí Gd≤ƒGYó Gdà» jà†°ªæ¡É Gd≤Éfƒ¿ Gd≤ÉFº d∏ªù°ƒDhdÚ GŸæÉ• H¡º JæØ«ò√

Môjá hGS°©á d∏àü°ô±, eÉ jà«í d¡º ›É’k dÓS°àéÉHá dóhGa™ ZÒ eû°ôhYá.

@S°ÉH©Ék: QÃÉ Jμƒ¿ Gd≤ƒGYó Gdà» jØôV¢ Gd≤Éfƒ¿ Gd≤ÉFº G’dàõGΩ H¡É ZÒ hGV°ëá Hù°ÑÖ

Gd∏¨á Gd¨Ée†°á GCh GŸôHμá.

@KÉeæÉk: QÃÉ ’ jà«í Gd≤Éfƒ¿ Gd≤ÉFº aôU°Ék Hój∏á d∏ªîÉWÑÚ H¬ d∏àü°ô± Y∏≈ Gdæëƒ

GŸôZƒÜ.

)Ü( GdØôU¢ GŸàÉMá
GS°ÉC∫: gπ GdƒV°™ Gdù°ÉFó jà«í GdØôU°á dÓCWôG± GŸ©æ«Ú HÉd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì GC¿ jàü°ôaƒG Y∏≈

Gdæëƒ Gdò… jàü°ôaƒ¿ H¬ hGdò… jƒDO… GE¤ Móhç GŸû°μ∏á Gdà» jù°©≈ Gd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì ◊∏¡É?

hGEPG cÉ¿ G’Ceô còd∂, jéÖ Y∏≈ Gd≤Éfƒ¿ G÷ójó GC¿ jëÉh∫ J¨«Ò G’ChV°É´ d«ü°©Ö Gdàü°ô±

Y∏≈ gòG Gdæëƒ GŸù°ÑÖ d∏ªû°μ∏á.

eãÉ∫ )1(:

GEPG cÉ¿ eƒXØƒ G÷ªÉQ∑, ‘ eƒGb™ Gd©ªπ GŸ«óGf«á GdÑ©«óI Yø G’CYÚ, jà≤ÉV°ƒ¿ QT°Éhi,

Áμø GC¿ jƒLÖ Gd≤Éfƒ¿ eôGbÑà¡º HμÉeÒGä NØ«á, GCh V°ôhQI b«ÉΩ GŸØàû°Ú HõjÉQGä ZÒ



e©∏ø Yæ¡É.

eãÉ∫ )2(:

GEPG cÉ¿ eØàû°ƒ Gd©ªπ jÉCJƒ¿ GE¤ GCeÉcø Gd©ªπ, hj≤ÉH∏ƒ¿ GŸójôjø a≤§ Y∏≈ GfØôGO, Kº jμàÑƒ¿

J≤ôjôGk jØ«ó GC¿ eμÉ¿ Gd©ªπ eù°àƒ‘ T°ôh• Gdù°Óeá, eø GŸØ«ó GC¿ jë¶ô Gd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì Y∏≈

GŸØàû¢ Gdàëóç e™ eójô Gd©ªπ Oh¿ hLƒO ‡ãπ Yø Gd©ªÉ∫ ◊†°ƒQ G◊ƒGQ GdóGFô.

GS°ÉC∫: gπ Jàƒaô d∏ªîÉWÑÚ HÉd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì GdØôU°á d∏àü°ô± ha≤Ék ŸÉ jæü¢ Y∏«¬?

eãÉ∫:

GEPG cÉ¿ Gd≤Éfƒ¿ jë¶ô Y∏≈ GŸƒGWæÚ Gdàù°Î GdàéÉQ…, a¡π Kªá aôU¢ Hój∏á d∏ªƒGWæÚ

dÓS°à¨æÉA Yø Gdàù°Î?

)ê( G’EeμÉf«Éä hGd≤óQGä
GS°ÉC∫: gπ dói GıÉWÑÚ HÉd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì eÉ j∏õe¡º eø e©ÉQ±, he¡ÉQGä, heƒGQO d∏àü°ô±

H£ôj≤á Jîà∏∞ Yø Gd£ôj≤á Gdà» jàü°ôaƒ¿ H¡É G’B¿?

eãÉ∫:

dù°ø bÉfƒ¿ jë¶ô Gdàù°Î GdàéÉQ…, GS°ÉC∫: gπ dói GŸƒGWæÚ Gdòjø jàù°Îh¿ Y∏≈ Gdû°ôcÉä

G’CLæÑ«á Gd≤óQGä hGŸ©ÉQ± hGŸ¡ÉQGä hGŸƒGQO GdÓReá Gdà» Jà«í d¡º ‡ÉQS°á G’Cfû°£á GŸàù°Î

Y∏«¡É HÉCfØù°¡º?

)O( Gd©∏º HÉd≤Éfƒ¿
GS°ÉC∫: gπ j©ô± GıÉWÑƒ¿ HÉd≤Éfƒ¿ Gd≤ÉFº Gd≤ƒGYó Gdà» jæü¢ Y∏«¡É hjØ¡ªƒf¡É?

GEP ’ Áμø GC¿ Áàãπ T°îü¢ d≤Éfƒ¿ Yø hY» Hòd∂ Oh¿ GC¿ j©ô± HƒLƒO√, hjØ¡º Gdù°∏ƒc«Éä

Gdà» jëóOgÉ. heø Kº, eø GŸ¡º GdàÉCcó eø GC¿ Gd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì S°«©∏º H¬ Y∏≈ G’Cbπ GıÉWÑƒ¿

H¬.
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eãÉ∫:

GEPG cÉ¿ Gd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì jë¶ô Jû°¨«π G’CWØÉ∫, a¡π j©∏º GCU°ëÉÜ G’CYªÉ∫ Hòd∂? hgπ j©∏º

GChd«ÉA GCeƒQ G’CWØÉ∫ HÉ’CV°ôGQ GdæÉŒá Yø Yª∏¡º?

GS°ÉC∫: 

@gπ J†°ªø GCMμÉΩ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GEŸÉΩ GdØ≤ôGA hGd†°©ØÉA HÉd≤Éfƒ¿, NÉU°á GEPG cÉ¿ eø

GŸôLí GC¿ jƒDKô Y∏≈ M«ÉJ¡º?

@gπ GdØÓMƒ¿ GdØ≤ôGA, eãÓk, j©∏ªƒ¿ HƒLƒO Gd≤ƒGfÚ G÷ójóI Gdà» J©£«¡º aôU°á

dÓS°àØÉOI eø G’FàªÉ¿, GCh Gdà» J¡ó± GE¤ Jù°¡«π eù°Égªà¡º ‘ Gdû°ƒDh¿ GdÓeôcõjá

d∏ëμƒeá?

@gπ Gd≤Éfƒ¿ GŸ©ó ◊ªÉjá Gdæù°ÉA hG’CWØÉ∫ eø Gd©æ∞ G’CS°ô… jà†°ªø MμªÉ jæü¢ Y∏≈

GEYÓe¡º H¬?

)g`( G’ELôGAGä hGŸ©ÉjÒ
GS°ÉC∫: eÉ G’ELôGAGä, hGŸ©ÉjÒ Gdà» j≤ôQ GıÉWÑƒ¿ HÉd≤Éfƒ¿ eø NÓd¡É G’eàãÉ∫ d∏≤Éfƒ¿ eø

Yóe¬?

eãÉ∫:

dæØôV¢ GC¿ bÉfƒfÉk e≤ÎMÉk ‘ T°ÉC¿ Jæ¶«º GŸæÉbü°Éä G◊μƒe«á jé«õ d∏é¡á GŸ©∏æá Yø

GŸæÉbü°á GEd¨ÉA GŸæÉbü°á d∏ªü°∏ëá Gd©Éeá. GS°ÉC∫: eÉ GŸ©ÉjÒ hGd†°ƒGH§ hG’ELôGAGä GdƒGLÖ

GEJÑÉY¡É ‘ gò√ G◊Édá. Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, U°ªº Y∏≈ GC¿ jμƒ¿ GEd¨ÉA GŸæÉbü°á H≤ôGQ eù°ÑÖ eø

S°∏£á GCY∏≈. GW∏Ö –ójó, GE¿ GCeμø, MÉ’ä Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫ ’Ed¨ÉA GŸæÉbü°á d∏ªü°∏ëá

Gd©Éeá. GW∏Ö –ójó GŸ©ÉjÒ Gdà» jàº Y∏≈ GCS°ÉS°¡É GEd¨ÉA GŸæÉbü°á ‘ gò√ G◊Édá.

GS°ÉC∫: gπ GELôGAGä GJîÉP Gd≤ôGQ, Gdà» jæü¢ Y∏«¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, Jàù°º HÉdû°ØÉa«á, hJî†°™

d∏ªù°ÉAdá, hJ≤ƒΩ Y∏≈ GŸû°ÉQcá?



)h( GŸü°∏ëá )G◊ƒGaõ(
j©æ» YÉeπ {GŸü°∏ëáz )GCh G◊ƒGaõ( GEOQG∑ GıÉWÑÚ HÉd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì dμ«Ø«á JÉCKÒ JμÉd«∞

heõGjÉ Gd≤Éfƒ¿ Y∏«¡É hY∏≈ GdæÉS¢ GŸ≤ôHá eæ¡É. hbó jà†°ªø Pd∂ eõGjÉ eÉOjá, eãπ RjÉOI

Gdæ≤ó GCh eõGjÉ Y«æ«á. hbó jà†°ªø Pd∂ GCj†°Ék MƒGaõ ZÒ eÉOjá, eãπ Gdù°∏£á GCh RjÉOI Gdà≤ójô.

GHëå L«óGk G’CS°ÑÉÜ hQGA Gdù°∏ƒc«Éä GŸù°ÑÑá d∏ªû°μ∏á.

GS°ÉC∫: eÉ G◊ƒGaõ G◊Éd«á Gdà» Jû°é™ GıÉWÑÚ HÉd≤Éfƒ¿ Y∏≈ Gdàü°ô± Y∏≈ Gdæëƒ Gdò…

jàü°ôaƒ¿ H¬?

)R( GŸ©à≤óGä )Gd≤«º hGŸƒGb∞(
jo≤ü°ó HÉŸ©à≤óGä, Gd≤«º hGŸƒGb∞ hGÿôGaÉä Gdà» jƒDeø H¡É GıÉWÑƒ¿ HÉd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì ŒÉ√

Gdù°∏ƒc«Éä GŸù°ÑÑá d∏ªû°μ∏á Gdà» jù°©≈ Gd≤Éfƒ¿ ◊∏¡É.

GS°ÉC∫: eÉ Gdò… jóhQ ‘ QGCS¢ GıÉWÖ HÉd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì hjé©∏¬ jàü°ô± Y∏≈ Gdæëƒ Gdò…

jù°ÑÖ GŸû°μ∏á Gdà» jù°©≈ Gd≤Éfƒ¿ ◊∏¡É?

eãÉ∫:

bÉfƒ¿ jë¶ô Jû°¨«π G’CWØÉ∫ Oh¿ GC¿ jîÉWÖ GÿôGaá Gdà» jƒDeø H¡É GChd«ÉA GCeƒQgº hGdà» Jôi

GC¿ Jû°¨«π G’CWØÉ∫ ‘ GdƒQT¢ jü°Ö ‘ eü°∏ëà¡º GCcÌ eø J©∏«ª¡º.

3. J≤««º a©Éd«á GdàóGHÒ Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

H©ó Gdà©ô± Y∏≈ Gdù°∏ƒc«Éä GŸù°ÑÑá d∏ªû°μ∏á hGCS°ÑÉÜ J∏∂ Gdù°∏ƒc«Éä, Y∏«∂ GC¿ Jàë≤≥ eø

eói eÓAeá G◊π Gdò… Jà†°ªæ¬ fü°ƒU¢ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì. hjù°àóY» Pd∂ Wôì GCQH™

›ªƒYÉä eø G’CS°Ä∏á:

1. gπ Ob≥ e≤óeƒ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ ‘ GdÑóGFπ GŸªμæá?

2. gπ GNàÈhG G◊π GŸØ†°π )GdàóGHÒ GdƒGQOI ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿( ‘ V°ƒA Gd©ƒGeπ

GdòGJ«á hGŸƒV°ƒY«á GŸòcƒQI GCYÓ√?

3. g˘˘˘˘π Gd˘˘˘˘à˘˘˘˘óGHÒ GŸà†°˘˘˘˘ª˘˘˘˘æ˘˘˘˘á ‘ eû°˘˘˘ôh´ Gd˘˘˘≤˘˘˘Éf˘˘˘ƒ¿ GCcÌ G◊∏˘˘˘ƒ∫ a˘˘˘©˘˘˘Éd˘˘˘«˘˘˘á e˘˘˘ø M˘˘˘«å Gd˘˘˘à˘˘˘μ˘˘˘∏˘˘˘Ø˘˘˘á
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G’LàªÉY«á?

4. gπ jà†°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GCS°∏ƒHÉk eæ¡é«Ék d∏ôbÉHá Y∏≈ JæØ«ò√ hJ≤««ª¬?

4. GŸƒGRfá HÚ GdàμÉd«∞ hGŸõGjÉ GÙàª∏á Ÿû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì

e¡ªÉ jμø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ a©É’k, eÉ ⁄ JàØƒ¥ eõGjÉ√ G’LàªÉY«á hG’bàü°ÉOjá GŸàƒb©á Y∏≈

JμÉd«Ø¬ GŸàƒb©á, Y∏«∂ GC¿ Jü°ƒä V°ó√. h’JîÉP gòG Gd≤ôGQ, GW∏Ö G◊≤ÉF≥ Yø JÉCKÒ√

GÙàªπ, hcòd∂ Yø eõGjÉ√ hJμÉd«Ø¬ Gdà≤ójôjá HÉŸ≤ÉQfá ÃõGjÉ hJμÉd«∞ GdÑóGFπ GdôF«ù°«á

GŸªμæá; ÃÉ ‘ Pd∂ Gd≤Éfƒ¿ Gd≤ÉFº.

GS°ÉC∫:

1. gπ jÑóh eø GŸôLí GC¿ GŸõGjÉ G’LàªÉY«á hG’bàü°ÉOjá Wƒj∏á G’CLπ GŸ≤óQI Ÿû°ôh´

Gd≤Éfƒ¿ S°àØƒ¥ JμÉd«Ø¬ G’LàªÉY«á hG’bàü°ÉOjá Wƒj∏á G’CLπ?

2. eÉ G◊≤ÉF≥ Gdà» bóe¡É e≤óeƒ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Yø:

@GdàμÉd«∞ hGŸõGjÉ G’bàü°ÉOjá bü°ÒI G’CLπ hWƒj∏á G’CLπ?

@GdàμÉd«∞ hGŸõGjÉ G’LàªÉY«á ZÒ Gd≤ÉH∏á d∏≤«ÉS¢?

3. eÉ GdàÉCKÒ G’LàªÉY» GŸôLí Ÿû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈:

@flà∏∞ GÛªƒYÉä G’LàªÉY«á, NÉU°á GdØ≤ôGA, hGdæù°ÉA, hG’CWØÉ∫, hG’Cb∏«Éä?

@GgàªÉeÉä GÛàª™ Gdà» –¶≈ HÉdà≤ójô dμæ¡É YÉOI ’ –¶≈ HÉ’gàªÉΩ, NÉU°á GdÑ«Äá,

hM≤ƒ¥ G’Efù°É¿, hS°«ÉOI Gd≤Éfƒ¿ )ÃÉ ‘ Pd∂ eμÉ¿ GdØù°ÉO(?

5. bÉFªá aëü¢ dà≤««º eû°ôh´ bÉfƒ¿ e≤Îì

HÉdæù°Ñá GE¤ cπ ›ªƒYá eø G’CWôG± GdØÉY∏á Gdà» GCS°¡ªâ S°∏ƒc«ÉJ¡É ZÒ Gdü°ë«ëá ‘

Móhç GŸû°μ∏á G’LàªÉY«á, GS°ÉC∫:

1.Gd≤ƒGYó: gπ –¶ô Gd≤ƒGYó Gd≤ÉFªá Gdù°∏ƒc«Éä GŸù°ÑÑá d∏ªû°μ∏á?
GC. gπ JƒLÖ, GCΩ Œ«õ, Gd≤ƒGYó Gd≤ÉFªá U°ôGMá Gdù°∏ƒc«Éä GŸù°ÑÑá d∏ªû°μ∏á?

Ü. eø GCjá fÉM«á JÑóh GCMμÉΩ Gd≤ƒGfÚ gò√ ZÒ cÉa«á d∏ëó eø Môjá Gdàü°ô± GŸªæƒMá

d∏ªμ∏ØÚ HÉ’COhGQ c» j≤ôQhG c«∞ jàü°ôaƒ¿?



ê. gπ Yª∏«á GJîÉP Gd≤ôGQ Gdà» MóOJ¡É Gd≤ƒGYó jÑóh eø GŸôLí GC¿ Jû°é™ Y∏≈ S°∏ƒc«Éä

Jî†°™ d∏ªù°ÉAdá, hJàù°º HÉdû°ØÉa«á, hJ≤ƒΩ Y∏≈ GŸû°ÉQcá?

O. gπ gò√ G’CMμÉΩ JÎ∑ eø JîÉWÑ¡º hgº ZÒ hGK≤Ú eø Gdù°∏ƒc«Éä GŸ£∏ƒÜ GEJÑÉY¡É?

2.GdØôU°á:
g˘˘˘π j˘˘˘é˘˘˘ó GŸμ˘˘˘∏˘˘˘Ø˘˘˘ƒ¿ H˘˘˘É’COhGQ GCf˘˘˘Øù°˘˘¡˘˘º ‘ hV°˘˘™ j˘˘à˘˘«˘˘í d˘˘¡˘˘º a˘˘ôU°˘˘Ék d˘˘∏˘˘≤˘˘«˘˘ÉΩ H˘˘Édù°˘˘∏˘˘ƒc˘˘«˘˘Éä GŸù°˘˘Ñ˘˘Ñ˘˘á

d∏ªû°μ∏á?

3.G’EeμÉf«á:
gπ Jàƒaô dói G’CWôG± GdØÉY∏á G’EeμÉf«Éä GŸ£∏ƒHá - GC… GŸ¡ÉQGä, hGŸ©ôaá, hGŸƒGQO - dμ»

Áàã∏ƒG d∏≤Éfƒ¿? hÃØ¡ƒΩ GıÉdØá, gπ dój¡º GEeμÉf«Éä NÉU°á ıÉdØá Gd≤Éfƒ¿?

4.GŸü°∏ëá:
c«∞ hGE¤ GC… eói jÑóh GC¿ MƒGaõ gƒD’A GŸμ∏ØÚ HÉ’COhGQ )ÃÉ ‘ Pd∂ JÉCKÒ G÷õGAGä

GÙàª∏á( JƒDKô Y∏≈ S°∏ƒc«ÉJ¡º?

5.Gd©∏º HÉd≤Éfƒ¿:
gπ J©∏º gò√ G’CWôG± GdØÉY∏á HƒLƒO GCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿ hJØ¡ª¡É?

6.G’ELôGAGä:
eÉ g» GŸ©ÉjÒ hG’ELôGAGä Gdà» –óO G’ELôGAGä Gdà» S°ààîò Yø Wôj≤¡É gò√ GÛªƒYá eø

G’CWôG± GdØÉY∏á )NÉU°á GChdÄ∂ Gdòjø Áã∏ƒ¿ eù°ƒDh‹ G÷¡ÉR GdàæØ«ò…( bôGQGä Mƒ∫ c«Ø«á

Gdàü°ô±? gπ Jàù°º HÉdû°ØÉa«á? hgπ Jî†°™ d∏ªù°ÉAdá? hgπ J≤ƒΩ Y∏≈ GŸû°ÉQcá?

7.GŸ©à≤óGä:
c˘˘˘˘«˘˘˘˘∞ hGE¤ GC… e˘˘˘˘ói j˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘óh GC¿ b˘˘˘˘«˘˘˘˘º g˘˘˘˘ƒD’A GŸμ˘˘˘˘∏˘˘˘ØÚ H˘˘˘É’COhGQ he˘˘˘ƒGb˘˘˘Ø˘˘˘¡˘˘˘º ){Gd˘˘˘≤˘˘˘«˘˘˘º Gdù°˘˘˘ÉF˘˘˘óI ‘

›Éd¡ºz( JƒDKô Y∏≈ S°∏ƒc«ÉJ¡º?
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KÉf«Ék- G÷¡ÉR GŸæƒ• H¬ JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿

1. J©ôj∞

jo≤ü°ó HÉ÷¡ÉR GŸæƒ• H¬ JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿ G÷¡ÉR GŸμ∏∞ HàæØ«ò GdàóGHÒ Gdà» jà†°ªæ¡É Gd≤Éfƒ¿

hGdà» Jù°à¡ó± L©π GıÉWÑÚ GdôF«ù°«Ú H¬ j∏àõeƒ¿ HÉCMμÉe¬. hbó jμƒ¿ gòG G÷¡ÉR ‡ãÓk

‘ GÙÉcº GCh ÷É¿ GEOGQjá GCh hRGQI e©«æá GCh GEOGQI JÉH©á dƒRGQI GCh g«Äá YÉeá GCh Mà≈ NÉU°á

Jæû°ÉC Nü°«ü°Ék H¨ôV¢ JæØ«ò G’ELôGAGä Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ heàÉH©à¡É hG’ET°ôG±

Y∏«¡É. h–óO G’CMμÉΩ GÿÉU°á HÉ÷¡ÉR GŸæƒ• H¬ GdàæØ«ò eù°Äƒd«ÉJ¬ ÃÉ ‘ Pd∂ Jû°μ«∏¬

hGNàü°ÉU°ÉJ¬.

GCeã∏á:

- hRGQI G’ES°μÉ¿ ‘ bÉfƒ¿ ‘ T°ÉC¿ G’ES°μÉ¿.

- eμÉJÖ Gd©ªπ ‘ bÉfƒ¿ Gd©ªπ.

- L¡ÉR eμÉaëá Gdàù°Î ‘ bÉfƒ¿ ‘ T°ÉC¿ Gdàù°Î GdàéÉQ….

hbó jμƒ¿ G÷¡ÉR GŸæƒ• H¬ JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿, hRGQI GCh eü°∏ëá GCh GEOGQI Mμƒe«á.

eãÉ∫:

bÉfƒ¿ GdôYÉjá G’LàªÉY«á Gd©ôGb» dù°æá 0891

GŸÉOI )93(:

Jû°ô± hRGQI Gdü°ëá Y∏≈ OhQ Gdóhdá, eø GdæÉM«á Gdü°ë«á, GdƒbÉF«á eæ¡É hGd©ÓL«á.

GŸÉOI )04(:

J˘˘˘æ˘˘˘¶˘˘˘º OGF˘˘˘ôI Gÿóe˘˘Éä G’L˘˘à˘˘ª˘˘ÉY˘˘«˘˘á, H˘˘Éd˘˘à˘˘©˘˘Éh¿ e˘˘™ Gd˘˘ƒRGQGä hG÷¡˘˘Éä Gıàü°˘˘á, Gd˘˘æû°˘˘ÉW˘˘Éä

Gdã≤Éa«á hGdÎa«¡«á ha©Éd«Éä GdÎH«á GdÑóf«á hGd¨æ«á ‘ OhQ Gdóhdá, H≤ü°ó Jæ¶«º GChbÉä aôGÆ

GŸù°àØ«ójø eæ¡É, hJæª«á hJ£ƒjô bÉH∏«ÉJ¡º heƒGgÑ¡º. )aô¥ eù°ôM«á, eƒS°«≤«á, ZæÉA,

Qbü¢, RjÉQI eù°ÉQì, Gd≤«ÉΩ Hù°ØôGä eƒS°ª«á... Gdï(.



GŸÉOI )14(:

jƒDS°ù¢ ‘ cπ OGQ eμàÖ d∏Ñëå G’LàªÉY» e¡ªà¬: 

@GCh’k - eàÉH©á GChV°É´ GŸù°àØ«ójø eø GdóGQ jƒe«Ék hGdù°©» ◊π eû°Éc∏¡º GCh J≤óË

GŸ≤ÎMÉä GE¤ G’EOGQI H¡òG Gdû°ÉC¿.

@KÉf«Ék - OQGS°á eù°ÉCdá GE◊É¥ Gd£Øπ HÉCS°ôI heàÉH©á hV°©¬ a«¡É H©ó Pd∂.

@KÉdãÉk - Gdù°©» dàƒaÒ Gd©ªπ d∏ªù°àØ«ó eø GdóGQ bÑπ Jôc¬ d¡É ÃóI cÉa«á.

@QGH©Ék - Gdù°©» dàƒaÒ aôU¢ GE“ÉΩ GdóQGS°á ‘ G÷Ée©Éä hGŸ©Égó Gd©Éd«á hbÑƒd¬ ‘

Gd≤ù°º GdóGN∏» ha≤É d∏≤Éfƒ¿.

eãÉ∫ )2(:

bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb» Qbº )31(dù°æá 6002

GdØü°π GdãÉÊ: Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ hg«ÄÉä G’S°àãªÉQ ‘ G’CbÉd«º hGÙÉa¶Éä

GŸÉOI )4(: 

@GCh’k: Jû°˘˘˘μ˘˘˘π ÃƒLÖ g˘˘òG Gd˘˘≤˘˘Éf˘˘ƒ¿ g˘˘«˘˘Ä˘˘á Jù°˘˘ª˘˘≈ )Gd˘˘¡˘˘«˘˘Ä˘˘á Gd˘˘ƒW˘˘æ˘˘«˘˘á d˘˘ÓS°˘˘à˘˘ã˘˘ª˘˘ÉQ( J˘˘à˘˘ª˘˘à˘˘™

H˘˘˘Édû°˘˘˘îü°˘˘˘«˘˘˘á GŸ©˘˘˘æ˘˘˘ƒj˘˘˘á hÁã˘˘˘∏˘˘˘¡˘˘˘É QF˘˘˘«ù¢ Gd˘˘˘¡˘˘˘«˘˘˘Ä˘˘˘á GCh e˘˘˘ø j˘˘î˘˘ƒd˘˘¬ hJ˘˘μ˘˘ƒ¿ eù°˘˘ƒDhd˘˘á Y˘˘ø QS°˘˘º

Gdù°«ÉS°Éä GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ hhV°™ Gÿ£§ hG’Cf¶ªá hGd†°ƒGH§ d¡É heôGbÑá J£Ñ«≥

g˘˘˘ò√ Gd†°˘˘˘ƒGH˘˘˘§ hGd˘˘˘à˘˘˘©˘˘˘∏˘˘˘«˘˘ª˘˘Éä ‘ ›É∫ G’S°˘˘à˘˘ã˘˘ª˘˘ÉQ hJ˘˘î˘˘àü¢ H˘˘¡˘˘É GŸû°˘˘ÉQj˘˘™ G’S°˘˘à˘˘ã˘˘ª˘˘ÉQj˘˘á

G’ES°ÎGJ«é«á PGä Gd£ÉH™ G’–ÉO… Mü°ôGk.

@KÉf«Ék: jójô Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ ›∏ù¢ GEOGQI jàÉCd∞ eø Jù°©á GCY†°ÉA eø Ph…

GÿÈI hG’Nàü°ÉU¢ eóI ’ J≤π Yø Yû°ô S°æƒGä hMÉFõjø Y∏≈ T°¡ÉOI LÉe©«á

JàæÉS°Ö hGNàü°ÉU¢ Gd¡«Äá hZÒ fiμƒΩ HéæÉjá GCh Læëá fl∏á HÉdû°ô± GCh GCT°¡ô

GEaÓS°¬.

@KÉdãÉk: ..........

2. eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ {PGJ» GdàæØ«òz ‘ e≤ÉHπ GŸû°ôh´ {ZÒ PGJ» GdàæØ«òz

jæÑ¨» GC¿ jà†°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ cπ GŸù°ÉFπ GŸ¡ªá PGä Gdü°∏á ÃƒV°ƒY¬. h‘ Gdƒbâ fØù°¬,

jæÑ¨» GC’ jà†°ªø GdàØÉU°«π GdãÉfƒjá Gdà» bó J©«≥ a¡ª¬ hhV°ƒM¬. H«ó GC¿ J∏∂ GdàØÉU°«π bó
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J¶¡ô ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ fØù°¬ )S°ƒGA ‘ eàæ¬ GCh eÓM≤¬(, GCh jîƒ∫ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ G÷¡á

GdàæØ«òjá hV°©¡É hGEU°óGQgÉ ‘ T°μπ ’Fëá GCh bôGQ GCh NÓa¬. h‘ G◊Édá G’Ch¤, jù°ª≈ eû°ôh´

Gd≤Éfƒ¿ {PGJ» GdàæØ«òz; GC…, GCf¬ jà†°ªø cπ JØÉU°«π JæØ«ò√. h‘ G◊Édá GdãÉf«á, jù°ª≈ {ZÒ

PGJ» GdàæØ«òz; GC…, jØƒV¢ Gdù°∏£á GdàæØ«òjá HƒV°™ JØÉU°«π JæØ«ò√.

hJù°ø Gd¡«Äá Gdàû°ôj©«á ‘ Gdóh∫ Gdà» JàÑæ≈ Gdà≤∏«ó Gdàû°ôj©» GdØôfù°» )cπ Gdóh∫ Gd©ôH«á(

bƒGfÚ Jàμƒ¿ GCZ∏Ñ¡É eø {eÑÉOÇ YÉeáz, dμæ¡É JÎ∑ d∏ù°∏£á GdàæØ«òjá hMógÉ g» Gdà» Áμæ¡É

GC¿ J†°™ dƒGFí JæØ«òjá eØü°∏á. h‘ Xπ gòG Gdà≤∏«ó ’ JóNπ Gd≤ƒGfÚ M«õ GdàæØ«ò GE’ H©ó GC¿

Jü°óQ G÷¡á GdàæØ«òjá Gd≤ôGQGä Gdà» –óO hS°ÉFπ JæØ«ògÉ.

hjØ†°» gòG G’Ceô GE¤ fƒYÚ eø Gd©ƒGbÖ Gdù°«Äá: GChd¡ªÉ hV°™ eû°ôhYÉä bƒGfÚ Oh¿ G’CNò ‘

G’YàÑÉQ eù°ÉCdá GdàæØ«ò Gdà» eø GŸØÎV¢ GC¿ –óç ’M≤Ék. hGdãÉÊ, hV°™ eû°ôhYÉä bƒGfÚ

PGä eÑÉOÇ a†°ØÉV°á Hë«å Jù°ªí dÓEOGQjÚ GC¿ jØ©∏ƒG eÉ jôjóhf¬ ha≤Ék dù°∏£à¡º Gdà≤ójôjá

ZÒ GÙóhOI.

3. V°ªÉ¿ GdàæØ«ò GdØ©É∫ hZÒ Gdà©ù°Ø»

JôL™ GCS°ÑÉÜ YóΩ JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿ Hû°μπ a©É∫ hZÒ eà©ù°∞ GE¤ eÉ jÉCJ»:

)GC( J∏≤» GŸ©∏ƒeÉä Gdü°ë«ëá
’ jù°à£«™ eù°ƒDhdƒ G’CL¡õI GdàæØ«òjá GdØü°π ‘ G’CeƒQ Gdà» ’ J©ôV¢ Y∏«¡º. heÉ ⁄ jæéí

GCMó eÉ ‘ YôV¢ G◊≤ÉF≥ Y∏≈ eø H«ógº Gd≤ôGQ ‘ G÷¡ÉR GdàæØ«ò…, dø jμƒ¿ JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿

eÑæ«Ék Y∏≈ M≤ÉF≥ S°∏«ªá, heø Kº, dø jμƒ¿ JæØ«ò√ a©É’k.

JÉCcó eø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jà†°ªø GBd«Éä ◊ü°ƒ∫ eàîò… Gd≤ôGQ Y∏≈ GŸ©∏ƒeÉä Gdü°ë«ëá.

)Ü( GŸÑÉOQI HÉdØ©π Hó’k eø Gdàü°ô± HÉCS°∏ƒÜ QO GdØ©π
Jæ≤ù°º G’CL¡õI GdàæØ«òjá Hü°Øá YÉeá GE¤ fƒYÚ; G’Ch∫, jÑÉOQ HÉdØ©π, hGdãÉÊ, jàü°ô±

HÉCS°∏ƒÜ QO GdØ©π.



hJÑóh G’CL¡õI Gdà» JÑÉOQ HÉdØ©π eÓFªá NÉU°á YæóeÉ jμƒ¿ GŸƒGWæƒ¿ G’CaôGO )’ GŸù°ƒDhdƒ¿(

gº G’COQi ÃÉ GEPG cÉ¿ T°îü¢ eÉ bó Gfà¡∂ Gd≤Éfƒ¿, hYæóeÉ Jμƒ¿ dój¡º GCS°ÑÉÜ T°îü°«á

Jóa©¡º GE¤ GŸÑÉOQI HÉdØ©π.

heø fÉM«á GCNôi, cãÒGk eÉ Jμƒ¿ G’CL¡õI Gdà» Jàü°ô± HÉCS°∏ƒÜ QO GdØ©π, eÓFªá Hü°Øá

YÉeá ‘ GŸù°ÉFπ Gdà» Jàü°π HÉd≤Éfƒ¿ GdàéÉQ… eãπ Gd©≤ƒO hGŸù°ƒDhd«á Gdà≤ü°Òjá hGŸ∏μ«á

hGdû°ôcÉä. a≤ó jμƒ¿ dü°ÉMÖ M≥ HôGAI GNÎG´, eãÓk, OGa™ bƒi dôa™ OYƒi ◊ªÉjá M≤¬.

hJàƒb∞ aôU°á G÷¡ÉR Gdò… jàü°ô± HÉCS°∏ƒÜ QO GdØ©π ’EfØÉP Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ Jü°ô± G’BNôjø.

hjàü°ô± e©¶º G’CL¡õI GdàæØ«òjá HÉCS°∏ƒÜ {QO GdØ©πz ’ {GŸÑÉOQI HÉdØ©πz. hj©æ» GCS°∏ƒÜ {QO

GdØ©πz, GC¿ jæà¶ô G÷¡ÉR GŸæƒ• H¬ GdàæØ«ò Mà≈ Jü°π GE¤ Y∏ª¬ G◊≤ÉF≥ GŸàü°∏á HÉCKô GdàóGHÒ

Gdà» jà†°ªæ¡É Gd≤Éfƒ¿, ‘ MÚ j©æ» GCS°∏ƒÜ {GŸÑÉOQI HÉdØ©πz GC¿ jà†°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ fØù°¬

GBd«Éä d∏ù°©» d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ GŸ©∏ƒeÉä hG◊≤ÉF≥ GŸà©∏≤á HÉdàóGHÒ Gdà» jà†°ªæ¡É. ha«ªÉ j∏»

eãÉ∫ Y∏≈ Jü°ô± G÷¡ÉR GdàæØ«ò… HÉCS°∏ƒÜ {GŸÑÉOQI HÉdØ©πz.

eãÉ∫:

{Gd≤Éfƒ¿ GŸü°ô… ◊ªÉjá GŸù°à¡∏∂:

eÉOI )21(: ÷¡ÉR MªÉjá GŸù°à¡∏∂ Gd≤«ÉΩ ÃÉ j∏õΩ dàë≤«≥ GCgóGa¬ heø Pd∂:

1. hV°™ Gÿ£§ hHôGeè Gd©ªπ ◊ªÉjá M≤ƒ¥ GŸù°à¡∏∂ hJ©õjõgÉ hJæª«à¡É hhS°ÉFπ –≤«≥

Pd∂.

2. J∏≤» Gdû°μÉhi eø GŸù°à¡∏μÚ hG÷ª©«Éä hGdàë≤«≥ a«¡É.

3. Gdàæù°«≥ e™ GCL¡õI Gdóhdá Gıà∏Øá Hà≤óË GdÑ«ÉfÉä hGŸû°ƒQI GdØæ«á Gdà» j£∏Ñ¡É G÷¡ÉR

hPd∂ a«ªÉ jà©∏≥ Hû°μÉhi GŸù°à¡∏μÚ hG÷ª©«Éä.

4. OQGS°á G’bÎGMÉä hGdàƒU°«Éä Gdà» JôO GE¤ G÷¡ÉR a«ªÉ jàü°π Hë≤ƒ¥ GŸù°à¡∏∂

hGEYóGO GdÑëƒç hGdóQGS°Éä GÿÉU°á H¡Éz.

{eÉOI )32(: jμƒ¿ d∏éª©«Éä G’Cg∏«á Gdà» Jæû°ÉC ◊ªÉjá GŸù°à¡∏∂ G’Nàü°ÉU°Éä GdàÉd«á:

1. .....

Od«π eÑù°§
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2. Yªπ eù°í he≤ÉQfá G’CS°©ÉQ hLƒOI GŸæàéÉä hGdàÉCcó eø U°ëá GdÑ«ÉfÉä GÿÉU°á H¡É

hGdà» –óO fiàƒGgÉ, hGEHÓÆ G’CL¡õI GŸ©æ«á ÃÉ j≤™ eø flÉdØÉä ‘ gòG Gdû°ÉC¿.

3. J≤óË e©∏ƒeÉä d∏é¡Éä G◊μƒe«á Gıàü°á Yø GŸû°Écπ GŸà©∏≤á Hë≤ƒ¥ heü°Édí

GŸù°à¡∏μÚ hJ≤óË e≤ÎMÉä YÓL¡É.

4. J∏≤» T°μÉhi GŸù°à¡∏μÚ hGdàë≤≥ eæ¡É hGd©ªπ Y∏≈ GERGdá GCS°ÑÉH¡É.

5. ....z 

)ê( –ójó GŸ©ÉjÒ GdÓReá ’JîÉP Gd≤ôGQ
’JîÉP bôGQGä a©Édá hZÒ J©ù°Ø«á, jæÑ¨» GC¿ jëóO eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GŸ©ÉjÒ Gdà» j≤«qº Y∏≈

GCS°ÉS°¡É GŸù°ƒDhdƒ¿ G’CaμÉQ hG◊≤ÉF≥ Gdà» jà∏≤ƒf¡É, heÉ ⁄ JƒV°™ gò√ GŸ©ÉjÒ, eø GŸªμø

Ãæ˘˘à˘˘¡˘˘≈ Gd˘˘Ñù°˘˘ÉW˘˘á GC¿ j˘˘à˘˘é˘˘Ég˘˘π GŸù°˘˘ƒDF˘˘ƒd˘˘ƒ¿ GJ˘˘î˘˘ÉP b˘˘ôGQGä J˘˘à˘˘©˘˘ÉQV¢ e˘˘™ b˘˘«˘˘ª˘˘¡˘º he˘©˘à˘≤˘óGJ˘¡˘º.

hYæóeÉ jàîò U°Éf©ƒ Gd≤ôGQGä, bôGQGJ¡º ‘ GÿØÉA, aÉEf¡É Y∏≈ G’CQLí JÉCJ» GS°àéÉHá dü°ƒä

G’CbƒjÉA hG’CKôjÉA hGCU°ëÉÜ GŸü°Édí. ha«ªÉ j∏» GCgº GŸ©ÉjÒ.

GC.jéÖ GC¿ Jμƒ¿ Gd≤ôGQGä eμàƒHá heù°ÑÑqá.

Ü.jéÖ G’S°àæÉO GE¤ GŸÑÉOÇ PGä Gdü°∏á )Gdù°ƒGH≥( Yæó U°æ™ Gd≤ôGQ.

ê.jéÖ GJîÉP Gd≤ôGQ Hû°μπ LªÉY» ’ aôO….

eãÉ∫:

bÉfƒ¿ G÷ª©«Éä Gd©ôGb» dù°æá 0002

GŸÉOI )4(:

jû°Î• ‘ GCgóG± G÷ª©«á hHôG›¡É hGCfû°£à¡É eÉ jÉCJ»:

@GCh’k: GC¿ ’ Jà©ÉQV¢ e™ eÑÉOÇ hGCgóG± KƒQI 71- 03“ƒR Gd©¶«ªá.

@KÉf«Ék: GC¿ ’ Jà©ÉQV¢ e™ GS°à≤Ó∫ GdÑÓO hhMóJ¡É GdƒWæ«á hf¶Ée¡É G÷ª¡ƒQ….

@KÉdãÉk: GC¿ ’ Jôe» GE¤ Hå Gdû°≤É¥ GCh GEMóGç GdØôbá HÚ Gd≤ƒe«Éä GCh G’COjÉ¿ GCh GŸòGgÖ

Gıà∏Øá.

@QGH©Ék: GC¿ Jμƒ¿ e©∏æá hU°ôjëá hG¿ ’ jμƒ¿ ZôV°¡É ›¡ƒ’k GCh S°ôjÉk eù°àƒQGk –â

GCZôGV¢ XÉgôjá.

@NÉeù°Ék: GC¿ ’ Jμƒ¿ flÉdØá d∏æ¶ÉΩ Gd©ÉΩ hG’BOGÜ.



)O( GdàÉCcó eø cØÉjá Gdæ¶ÉΩ GŸàÑ™ d∏ôbÉHá hG’ET°ôG±, heø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ ’ jæü¢
Y∏≈ eæí S°∏£á J≤ójôjá ZÒ fióhOI Ÿàîò… Gd≤ôGQ

–óO eû°ôhYÉä Gd≤ƒGfÚ, ZÉdÑÉk, hGLÑÉä hS°∏£Éä YÉeá aëù°Ö d∏ªù°ƒDhdÚ ÃÉ Áæë¡º

HÉdØ©π S°∏£á J≤ójôjá hGS°©á Gdæ£É¥ dà≤ôjô eÉ GEPG cÉ¿ Gd≤Éfƒ¿ S°«£Ñ≥ eø Yóe¬ hc«Ø«á

J£Ñ«≤¬. hHü°Øá YÉeá c∏ªÉ RGOä Gdù°∏£á Gdà≤ójôjá d∏ªù°ƒDhdÚ RGOä aôU¢ GS°àîóGe¡º d¡É

ÃÉ jîóΩ eü°É◊¡º he©à≤óGJ¡º Gdû°îü°«á Hó’k eø GS°àîóGe¡º d¡É d∏ƒaÉA HÉŸü°∏ëá Gd©Éeá

GŸù°à¡óaá eæ¡É. heÉ ⁄ jæü¢ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ f¶ÉΩ d∏ôbÉHá hG’ET°ôG± Y∏≈ S°∏ƒ∑ GŸù°ƒDhdÚ

GdàæØ«òjÚ, aÉEf¡º dø jîû°ƒG e¨Ñá S°∏£à¡º Gdà≤ójôjá Y∏≈ gƒGgº. hjû°μπ J≤««ó Gdù°∏£á

Gdà≤ójôjá Yæü°ôGk LƒgôjÉk eø Gd©æÉU°ô GdÓReá d∏ªù°ÉAdá.

hfÉOQGk eÉ Jà†°ªø eû°ôhYÉä Gd≤ƒGfÚ f¶ÉeÉk d∏ôbÉHá Y∏≈ S°∏ƒc«Éä GŸù°ƒDhdÚ Yø GdàæØ«ò.

hJû°μπ GdôbÉHá GŸæ¡é«á hS°«∏á gÉeá eø hS°ÉFπ J£Ñ«≥ hJØ©«π GŸù°ÉAdá T°ÉCf¡É ‘ Pd∂ T°ÉC¿

J≤««ó Gdù°∏£á Gdà≤ójôjá.

)g`( GdàÉCcó eø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jƒaô d∏ªù°ƒDhdÚ Gd≤óQGä hGŸƒGQO GdÓReá dàæØ«ò
GŸ¡ÉΩ GŸμ∏ØÚ H¡É
H£Ñ«©à¡É, Jà£∏Ö Gd≤ƒGfÚ, Gdà» Jù°à¡ó± GEMóGç –ƒ’ä ‘ GÛàª™, GEMóGç J¨Ò LòQ… ‘

S°∏ƒc«Éä G’CL¡õI GdàæØ«òjá. heø GŸ¡º GC¿ JàƒGaô dói Gd≤ÉFªÚ Y∏≈ GEfØÉP eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

Gd≤óQI Y∏≈ J£Ñ«≥ Gd≤Éfƒ¿, hGŸ¡ÉQI Y∏≈ Gdà©Éeπ e™ eƒV°ƒYÉä e©≤óI, hGŸƒGQO GŸÉd«á GdÓReá

Mà≈ Áμæ¡º JæØ«ò GdàóGHÒ Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ JæØ«òGk a©É’k. 

)h( GdàÉCcó eø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jà†°ªø GELôGAGä d∏à¶∏º eø bôGQGä GŸù°ƒDhdÚ
GdàæØ«òjÚ

YÉOI, jà†°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GELôGAGä d∏à¶∏º eø bôGQGä GŸù°ƒDhdÚ GdàæØ«òjÚ. hGEPG ⁄

jëóç Pd∂, J©àÈ GÙÉcº g» GdæªƒPê GŸ©àÉO d∏àæØ«ò. hGCbπ eÉ jëóç ‘ gò√ G◊Édá )GCM«ÉfÉk

U°ôGMá hGCM«ÉfÉk V°ªæ«Ék( “μÚ GŸà†°ôQ eø GC¿ jôa™ OYƒi eóf«á V°ó Gd≤ÉFªÚ GdôF«ù°Ú

HÉ’COhGQ Gdòjø jæà¡μƒ¿ Gd≤Éfƒ¿.
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hcãÒGk eÉ jàéÉgπ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ –ójó GC… fƒ´ eø G’CL¡õI GdôbÉH«á GCh G’ET°ôGa«á ’EfØÉP

Gd≤ƒGYó GŸƒL¡á GE¤ GŸù°ƒDhdÚ GdàæØ«òjÚ. hc∏ªÉ Y∏â OQLá GŸù°ƒDh∫ c∏ªÉ RGO GMàªÉ∫ YóΩ

–ój˘˘˘ó e˘˘˘ø S°˘˘˘«˘˘˘ë˘˘˘ÉS°˘˘˘Ñ˘˘˘¬. hJ˘˘˘à˘˘˘é˘˘˘Ég˘˘˘π e˘˘˘©˘˘˘¶˘˘˘º eû°˘˘ôhY˘˘Éä Gd˘˘≤˘˘ƒGfÚ Gd˘˘æü¢ Y˘˘∏˘˘≈ b˘˘ƒGY˘˘ó ÙÉS°˘˘Ñ˘˘á

GŸù°ƒDhdÚ GdàæØ«òjÚ GŸ≤ü°ôjø.

JÉCcó eø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jà†°ªø bƒGYó d∏à¶∏º GdóGN∏» ‘ G÷¡ÉR GŸæƒ• H¬ GdàæØ«ò,

d†°ªÉ¿ fiÉS°Ñá GŸù°ƒDhdÚ GdàæØ«òjÚ GŸ≤ü°ôjø.

)R( V°ªÉ¿ GŸù°ÉAdá
Jà£∏Ö G’Cfû°£á GdàæØ«òjá Gıà∏Øá GCfƒGYÉk flà∏Øá eø GCf¶ªá Jù°ƒjá GŸæÉRYÉä hGŸù°ÉAdá.

hJæü¢ H©†¢ G’Cf¶ªá Y∏≈ GŸù°ÉAdá eø Gd≤ªá GE¤ Gd≤ÉYóI Yø Wôj≥ GdôhDS°ÉA )Y∏≈ S°Ñ«π

GŸãÉ∫, Y∏≈ jó eù°ƒDhdÚ GEOGQjÚ GCY∏≈ eù°àƒi, GCh L¡ÉR QbÉH», GCh GÙÉcº(. hdà©õjõ Yª∏«á

GŸû°ÉQcá GdóÁ≤ôGW«á, Jæü¢ GCf¶ªá GCNôi Y∏≈ GŸù°ÉAdá eø Gd≤ÉYóI GE¤ Gd≤ªá; GC… Yø Wôj≥

GŸæàØ©Ú hGCL¡õI GÛàª™ GŸóÊ hGd¡«Äá Gdàû°ôj©«á. ‘ MÚ, Jà†°ªø bƒGfÚ GCNôi f¶ªÉk

d∏ªù°ÉAdá eø Gd≤ªá GE¤ Gd≤ÉYóI.

eãÉ∫ Y∏≈ GŸù°ÉAdá eø Gd≤ÉYóI GE¤ Gd≤ªá:

{Jæü¢ GŸÉOI )32( eø Gd≤Éfƒ¿ GŸü°ô… ◊ªÉjá GŸù°à¡∏∂ Y∏≈ M≥ G÷ª©«Éä Gdà» Jæû°ÉC

◊ªÉjá GŸù°à¡∏∂ eÑÉT°ôI GdóYÉhi Gdà» Jà©∏≥ Ãü°Édí GŸù°à¡∏μÚ GCh GdàóNπ a«¡É...hGEHÓÆ

G’CL¡õI GŸ©æ«á ÃÉ j≤™ eø flÉdØÉä...hJ∏≤» T°μÉhi GŸù°à¡∏μÚ hGdàë≤≥ eæ¡É hGd©ªπ Y∏≈

GERGdá GCS°ÑÉH¡É...z

h‘ MÉdá GŸù°ÉAdá {eø Gd≤ªá GE¤ Gd≤ÉYóIz, jü°óQ Gd≤ôGQ Mƒ∫ GCOGA GŸù°ƒDh∫ GdàæØ«ò… eø

eù°ƒDh∫ ‘ eù°àƒi GCY∏≈ )cÉdƒRjô GCh Gd≤ÉV°», eãÓk(.

4. GdàÉCcó eø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jà†°ªø cπ YæÉU°ô G÷¡ÉR GdàæØ«ò…

hJü°ÉÆ gò√ GŸÉOI, YÉOI, Y∏≈ Gdæëƒ GdàÉ‹:

1. Mμº HÉEfû°ÉA G÷¡ÉR, hGS°ª¬, Wôj≤á GEfû°ÉF¬, hT°μ∏¬ Gd≤ÉfƒÊ, heƒb©¬ G’EOGQ….



2. e¡ÉΩ G÷¡ÉR hS°∏£ÉJ¬.

3. Gd©æÉU°ô GŸμƒfá d∏é¡ÉR hGNàü°ÉU°ÉJ¡É.

4. Wôj≤á GdÎT°«í hGdà©«Ú dμπ eæü°Ö QF«ù¢ hGŸƒDgÓä GŸ£∏ƒHá.

5. eóI Jƒ‹ GŸæü°Ö hMÉ’ä G◊ôeÉ¿ eæ¬.

6. Gdù°∏£Éä hGdƒGLÑÉä.

7. G’LàªÉYÉä )c«Ø«á Gf©≤ÉOgÉ, eø jóYƒ GE¤ Y≤ógÉ, eø jàëμº ‘ Lóh∫ G’CYªÉ∫,

Wôj≤á GJîÉP Gd≤ôGQ, Gdï.(.

8. Wôj≤á Lª™ GŸ©∏ƒeÉä hJ∏≤» GŸÓM¶Éä.

9. Gdà¶∏º eø Gd≤ôGQ.

eãÉ∫ )1(:

{bÉfƒ¿ MªÉjá GŸù°à¡∏∂ )eü°ô( )GŸƒGO 21-22(:

eÉOI )21(:joæû°ÉC dà£Ñ«≥ GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿ L¡ÉR jù°ª≈ {L¡ÉR MªÉjá GŸù°à¡∏∂z j¡ó± GE¤

MªÉjá GŸù°à¡∏∂ hU°ƒ¿ eü°É◊¬ Jμƒ¿ d¬ Gdû°îü°«á G’YàÑÉQjá Gd©Éeá hjàÑ™

Gd˘˘˘˘ƒRj˘˘˘˘ô Gıàü¢ hj˘˘˘˘μ˘˘˘˘ƒ¿ e˘˘˘˘ôc˘˘˘õ√ Gd˘˘˘ôF˘˘˘«ù°˘˘˘» e˘˘˘ój˘˘˘æ˘˘˘á Gd˘˘˘≤˘˘˘Ég˘˘˘ôI hd˘˘˘¬ a˘˘˘ôh´ GCh e˘˘˘μ˘˘˘ÉJÖ

HÉÙÉa¶Éä, hd∏é¡ÉR Gd≤«ÉΩ ÃÉ j∏õΩ ‘ S°Ñ«π –≤«≥ GCgóGa¬ heø Pd∂:.....z

eÉOI )31(:jμƒ¿ d∏é¡ÉR ›∏ù¢ GEOGQI jü°óQ Hàû°μ«∏¬ bôGQ eø GdƒRjô Gıàü¢ Hà£Ñ«≥ GCMμÉΩ

gòG Gd≤Éfƒ¿ jàμƒ¿ eø Nªù°á Yû°ô Y†°ƒGk Y∏≈ Gdæëƒ GdàÉ‹:... .

hJμƒ¿ eóI Gd©†°ƒjá KÓç S°æƒGä hjéƒR ŒójógÉ ŸôI hGMóI... .

eÉOI )41(:jéàª™ GÛ∏ù¢ HóYƒI eø QF«ù°¬... .

eÉOI )51(:jμƒ¿ d∏é¡ÉR eójô JæØ«ò… eàØôÆ ....

eÉOI )61(:j†°™ ›∏ù¢ GEOGQI G÷¡ÉR dƒGFí Jæ¶«º Gd©ªπ a«¬... .

eÉOI )71(:... .

eÉOI )02(:jμƒ¿ d∏é¡ÉR eƒGRfá eù°à≤∏á....hJàμƒ¿ eƒGQO G÷¡ÉR ‡É j∏»:... z.

eãÉ∫ )2(:

bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb» Qbº )31( dù°æá 6002

GdØü°π GdãÉÊ: Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ hg«ÄÉä G’S°àãªÉQ ‘ G’CbÉd«º hGÙÉa¶Éä
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GŸÉOI )4(: 

@GCh’k: Jû°˘˘˘μ˘˘˘π ÃƒLÖ g˘˘òG Gd˘˘≤˘˘Éf˘˘ƒ¿ g˘˘«˘˘Ä˘˘á Jù°˘˘ª˘˘≈ )Gd˘˘¡˘˘«˘˘Ä˘˘á Gd˘˘ƒW˘˘æ˘˘«˘˘á d˘˘ÓS°˘˘à˘˘ã˘˘ª˘˘ÉQ( J˘˘à˘˘ª˘˘à˘˘™

H˘˘˘Édû°˘˘˘îü°˘˘˘«˘˘˘á GŸ©˘˘˘æ˘˘˘ƒj˘˘˘á hÁã˘˘˘∏˘˘˘¡˘˘˘É QF˘˘˘«ù¢ Gd˘˘˘¡˘˘˘«˘˘˘Ä˘˘˘á GCh e˘˘˘ø j˘˘î˘˘ƒd˘˘¬ hJ˘˘μ˘˘ƒ¿ eù°˘˘ƒDhd˘˘á Y˘˘ø QS°˘˘º

Gdù°«ÉS°Éä GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ hhV°™ Gÿ£§ hG’Cf¶ªá hGd†°ƒGH§ d¡É heôGbÑá J£Ñ«≥

g˘˘˘ò√ Gd†°˘˘˘ƒGH˘˘˘§ hGd˘˘˘à˘˘˘©˘˘˘∏˘˘˘«˘˘ª˘˘Éä ‘ ›É∫ G’S°˘˘à˘˘ã˘˘ª˘˘ÉQ hJ˘˘î˘˘àü¢ H˘˘¡˘˘É GŸû°˘˘ÉQj˘˘™ G’S°˘˘à˘˘ã˘˘ª˘˘ÉQj˘˘á

G’ES°ÎGJ«é«á PGä Gd£ÉH™ G’–ÉO… Mü°ôGk.

@KÉf«Ék: jójô Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ ›∏ù¢ GEOGQI jàÉCd∞ eø Jù°©á GCY†°ÉA eø Ph…

GÿÈI hG’Nàü°ÉU¢ eóI ’ J≤π Yø Yû°ô S°æƒGä hMÉFõjø Y∏≈ T°¡ÉOI LÉe©«á

JàæÉS°Ö hGNàü°ÉU¢ Gd¡«Äá hZÒ fiμƒΩ HéæÉjá GCh Læëá fl∏á HÉdû°ô± GCh GCT°¡ô

GEaÓS°¬. 

@KÉdãÉk:

GC.jôT°í ›∏ù¢ GdƒRQGA H£∏Ö eø QF«ù°¬ QF«ù°Ék d∏¡«Äá HóQLá hRjô hfÉFÑÉk d∏ôF«ù¢ HóQLá

hc«π hRGQI ŸóI Nªù¢ S°æƒGä hj©ôV°É¿ Y∏≈ ›∏ù¢ GdæƒGÜ d∏ªƒGa≤á Y∏«¡ªÉ.

Ü.j©Ú QF«ù¢ ›∏ù¢ GdƒRQGA GCQH©á eø G’CY†°ÉA ŸóI Nªù¢ S°æƒGä HóQLá eójô YÉΩ.

ê.jîàÉQ QF«ù¢ ›∏ù¢ GdƒRQGA KÓKá GCY†°ÉA eø Gd≤£É´ GÿÉU¢ ŸóI Nªù¢ S°æƒGä H©ó

JôT°«ë¡º eø bÑπ QF«ù¢ Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ h–óO eμÉaÉBJ¡º ha≤É d∏æ¶ÉΩ

GdóGN∏».

O.Yæó Gfà¡ÉA Y†°ƒjá GC… eø GCY†°ÉA Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ GŸòcƒQjø a`» ) GC h Ü (

eø gò√ GŸÉOI ‘ ZÒ MÉ’ä G’EbÉdá hG’S°à≤Édá j≤ƒΩ QF«ù¢ ›∏ù¢ GdƒRQGA Hàæù°«Ñ¡º

’C… L¡á Mμƒe«á e™ G’MàØÉ® HóQLà¡º GdƒX«Ø«á hjëÉ∫ GŸòcƒQjø ‘ GdØ≤ôI )GC( eø

gò√ GŸÉOI Y∏≈ Gdà≤ÉYó Yæó YóΩ Jæù°«Ñ¡ªÉ GE¤ hX«Øá J©ÉO∫ OQLà¡ªÉ GdƒX«Ø«á.

g`.Û∏ù¢ GdæƒGÜ GEbÉdá QF«ù¢ Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ hfÉFÑ¬ Hü°ƒQ√ eÑÉT°ôI GCh HæÉA Y∏≈

W∏Ö QF«ù¢ ›∏ù¢ GdƒRQGA ’CS°ÑÉÜ eƒLÑ¬.

h.Û∏ù¢ GdƒRQGA GEbÉdá GC… eø GCY†°ÉA Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ G’BNôjø GCh GEHóG∫ H¨Ò√

‘ MÉdá YóΩ GdàõGe¬ Ã©Éjô hdƒGFí Gd¡«Äá.

R.jéàª™ ›∏ù¢ GEOGQI Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ HóYƒI eø QF«ù°á hjëóO fü°ÉÜ G’f©≤ÉO

hGJîÉP Gd≤ôGQGä hGdàƒU°«Éä HÉ’CZ∏Ñ«á GŸ£∏≤á hjæ¶º S°Ò Gd©ªπ Hæ¶ÉΩ OGN∏» Jü°óQ√



Gd¡«Äá.

ì .JôJÑ§ Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ HôF«ù¢ ›∏ù¢ GdƒRQGA.

•.–óO f¶ÉΩ QhGJÖ hGS°àë≤ÉbÉä eæàù°Ñ» Gd¡«Äá, HæÉA Y∏≈ GbÎGì eø QF«ù¢ Gd¡«Äá

GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ hH≤ôGQ eø QF«ù¢ ›∏ù¢ GdƒRQGA .

@QGH©Ék: jμƒ¿ eôcõ Gd¡«Äá GdƒWæ«á dÓS°àãªÉQ ‘ H¨óGO hd¡É GC¿ J©Ú ‡ã∏Ú d¡É ‘

G’CbÉd«º hGÙÉa¶Éä.

@N˘˘Éeù°˘˘Ék: J˘˘≤˘˘ƒΩ Gd˘˘¡˘˘«˘˘Ä˘˘á Gd˘˘ƒW˘˘æ˘˘«˘˘á d˘˘ÓS°˘˘à˘˘ã˘˘ª˘˘ÉQ H˘˘ƒV°˘˘™ S°˘˘«˘˘ÉS°˘˘á GES°ÎGJ˘˘«˘˘é˘˘«˘á hW˘æ˘«˘á Y˘Ée˘á

dÓS°àãªÉQ h–óO Gd≤£ÉYÉä G’CcÌ GCgª«á hJ≤ƒΩ HÉEYóGO NÉQWá Ãû°ÉQj™ G’S°àãªÉQ ‘

Gd˘˘˘©˘˘˘ôG¥ Y˘˘˘∏˘˘˘≈ V°˘˘˘ƒA GŸ©˘˘˘∏˘˘˘ƒe˘˘˘Éä Gd˘˘˘à˘˘» –ü°˘˘π Y˘˘∏˘˘«˘˘¡˘˘É e˘˘ø g˘˘«˘˘Ä˘˘Éä G’S°˘˘à˘˘ã˘˘ª˘˘ÉQ ‘ G’Cb˘˘Éd˘˘«˘˘º

hGÙÉa¶Éä cªÉ hJ©ó bƒGFº HØôU¢ G’S°àãªÉQ ‘ GŸû°ÉQj™ G’S°àãªÉQjá G’ES°ÎGJ«é«á

hG’–ÉOjá e™ e©∏ƒeÉä GChd«á Yø gò√ GŸû°ÉQj™ hJƒaÒgÉ d∏ôGZÑÚ ‘ G’S°àãªÉQ.

KÉdãÉk - G÷õGAGä

j˘˘˘à†°˘˘˘ª˘˘˘ø eû°˘˘˘ôh´ Gd˘˘≤˘˘Éf˘˘ƒ¿, Y˘˘ÉOI, bù°˘˘ª˘˘Ék j˘˘ë˘˘óO G’Ca˘˘©˘˘É∫ Gd˘˘à˘˘» j˘˘é˘˘ôe˘˘¡˘˘É a˘˘«˘˘ª˘˘É j˘˘à˘˘©˘˘∏˘˘≥ ÃƒV°˘˘ƒY˘˘¬

hG÷õGAGä Gdà» JØôV¢ Y∏≈ eôJμÑ«¡É. hÁμø GC¿ Jμƒ¿ J∏∂ G÷õGAGä LæÉF«á GCh eóf«á.

hÁμø aôV°¡É Yø Wôj≥ GÙÉcº GCh Yø Wôj≥ L¡ÉR Mμƒe». hjéÖ GC¿ Jü°ÉÆ GCMμÉΩ Gd©≤ƒHÉä

HƒV°ƒì ’C¿ GÙÉcº J£Ñ≤¡É Môa«Ék. hYæó U°«ÉZá eƒGO G÷õGAGä, jéÖ eôGYÉI GCMμÉΩ bÉfƒ¿

Gd©≤ƒHÉä GŸ©ªƒ∫ H¬ ‘ Gdóhdá.

hfÉOQGk eÉ Jμƒ¿ G÷õGAGä Gd©≤ÉH«á eÓFªá càóHÒ GCS°ÉS°» d∏àû°é«™ Y∏≈ G’dàõGΩ HÉd≤Éfƒ¿,

’S°«ªÉ, ‘ eû°ôhYÉä Gd≤ƒGfÚ Gdà» Jù°à¡ó± GEMóGç –ƒ’ä ‘ GÛàª™. he™ Pd∂, –àƒ…

GCZ∏Ö eû°ôhYÉä Gd≤ƒGfÚ, HÉd†°ôhQI Y∏≈ GCMμÉΩ d∏éõGAGä Gd©≤ÉH«á GCh d∏ªù°ƒDhd«á GŸóf«á ‘

MÉdá flÉdØá hGLÑÉä e©«æá jØôV°¡É Gd≤Éfƒ¿, ’S°«ªÉ YæóeÉ jμƒ¿ Gdù°∏ƒ∑ GŸæëô± Gdù°ÑÖ

G÷ƒgô… d∏ªîÉdØá.

H«ó GCf¬ ‘ MÉ’ä cãÒI, Jæû°ÉC GCZ∏Ö Gdù°∏ƒc«Éä GıÉdØá d∏≤Éfƒ¿ ’CS°ÑÉÜ GCNôi ZÒ GdóhGa™

Od«π eÑù°§
dà≤««º eû°ôhYÉä Gd≤ƒGf«ø
dªé∏ù¢ GdæƒGÜ Gd©ôGb» 60
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GŸæëôaá )Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, YóΩ Jƒaô Gd≤óQI GCh GdØôU°á dàæØ«ò eÉ J†°ªæ¬ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eø

JóGHÒ(, heø Kº, eø GdæÉOQ GC¿ jƒDO… aôV¢ G÷õGAGä Gd©≤ÉH«á GE¤ J¨«Ò Gdù°∏ƒc«Éä GıÉdØá.

hJà†°ªø eÉOI G÷õGAGä KÓKá YæÉU°ô QF«ù°á; g», GdàéôË, hGdØ©π GÛôqΩ, hG÷õGA GŸƒb™

‘ MÉdá GQJμÉH¬.

eãÉ∫:

j©àÈ eôJμÑÉk ÷æëá, cπ eø bóΩ GEbôGQGk eõhQGk, hj©ÉbÖ Y∏≈ Pd∂ H©ó GEOGfà¬ Hóa™ ZôGeá ’

J≤π Yø Nªù°ªÉFá Læ«¬ h’ Jõjó Yø Nªù°á GB’± Læ«¬.

h‘ gòG GŸãÉ∫, Áμø –ójó gò√ Gd©æÉU°ô Y∏≈ Gdæëƒ GdàÉ‹:

1. GdàéôË: j©àÈ eôJμÑÉk ÷æëá

2. GdØ©π GÛôΩ: cπ eø bóΩ GEbôGQGk eõhQGk

3. G÷õGA: hj©ÉbÖ Y∏≈ Pd∂ Hóa™ ZôGeá ... .

hZÉdÑÉ, joμàØ≈ Hàëójó Yæü°ô… GdØ©π GÛôΩ hG÷õGA ‘ eÉOI Gd©≤ƒHÉä.

hjéÖ Jîü°«ü¢ aü°π eæØü°π d∏éõGAGä Gdà» jà†°ªæ¡É cπ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, hYóΩ GEOQGê cπ

LõGA ‘ GŸÉOI Gdà» Jîü°¬.

eãÉ∫:

bÉfƒ¿ GS°àÒGO hH«™ GŸû°à≤Éä GdæØ£«á Gd©ôGb»

GŸÉOI )4(:

1. J∏àõΩ Gdû°ôcÉä GŸù°àƒQOI d∏ªû°à≤Éä GdæØ£«á ÃƒLÖ GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿ Hû°ôh•

Gdù°Óeá hG◊ØÉ® Y∏≈ GdÑ«Äá hGdù°«£ôI GdæƒY«á hGŸ£ÉH≤á d∏ªƒGU°ØÉä Gd©ÉŸ«á.

2. J©ÉbÖ cπ T°ôcá JîÉd∞ GCMμÉΩ GdØ≤ôI )GC( eø gò√ GŸÉOI ÃÉ j∏»:

1. ZôGeá eÉd«á ’ J≤π Yø Nªù°Ú e∏«ƒ¿ OjæÉQ h’ Jõjó Yø eÉFá e∏«ƒ¿ OjæÉQ YôGb» ‘

GŸôI G’Ch¤.



2. J©ÉbÖ Gdû°ôcÉä HÉd¨ôGeá GdƒGQOI GCYÓ√ h“æ™ eø eõGhdá fû°ÉW¡É f¡ÉF«Ék Yæó JμôGQ

GıÉdØá.

fü°ÉFí:
@jæÑ¨» J≤óË Gd©≤ÉÜ G’CT°ó Y∏≈ G’CN∞; a©∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, GEPG cÉ¿ Gd©≤ÉÜ HÉ◊Ñù¢

hGd¨ôGeá, jo≤óΩ G◊Ñù¢ Y∏≈ Gd¨ôGeá.

@‘ MÉdá Gd©≤ƒHá GŸôcÑá )GC… Gdà» Jû°ªπ G◊Ñù¢ hGd¨ôGeá GCh GCjÉk eæ¡ªÉ(, jéÖ GS°àîóGΩ

Jôc«Ñá S°¡∏á hHù°«£á d∏éª∏á JƒV°í YæÉU°ôgÉ Hù°¡ƒdá. {eãÉ∫: cπ eø jØ©π *** jo©ÉbÖ

HÉEMói GCh c∏àÉ Gd©≤ƒHàÚ G’BJ«àÚ: ****z.

@jæÑ¨» ŒæÖ GEOQGê YÑÉQI {e™ YóΩ G’ENÓ∫ HÉCjá Y≤ƒHá GCT°ó jæü¢ Y∏«¡É bÉfƒ¿ GBNôz

Gdà» JõNô H¡É eƒGO Gd©≤ƒHÉä.

QGH©Ék - Jù°ƒjá GŸæÉRYÉä GdæÉT°Äá Yø JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿

Hü°ô± Gdæ¶ô Yø GdàóGHÒ Gdà» jæü¢ Y∏«¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ dàæØ«ò GCMμÉe¬, ’ eØô eø fû°ƒÜ

eæÉRYÉä Mƒ∫ Gd≤ôGQGä GdàæØ«òjá Gdà» Jü°óQ dàæØ«ò J∏∂ GdàóGHÒ. hjæÑ¨» GC¿ jæü¢ eû°ôh´

Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ GBd«á ◊π GŸæÉRYÉä Gdà» Jæû°ÉC Yø GdàæØ«ò.

h‘ MÉdá GT°àªÉ∫ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ GBd«Éä dàæØ«ò√ Yø Wôj≥ GCL¡õI Gdóhdá GdàæØ«òjá Gd©ÉOjá

)L¡ÉR Gdû°ôWá, eãÓk(, JÎ∑ eù°ÉCdá Jù°ƒjá GŸæÉRYÉä d∏ªëÉcº, h’ jëàÉê eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ ’C¿

jƒ‹ GŸù°ÉCdá GC… bóQ eø G’gàªÉΩ; ’Cf¬ ‘ eãπ gò√ GdæƒY«á eø Gd≤ƒGfÚ Jàº Jù°ƒjá GdæõG´

hJæØ«ò GdàóGHÒ Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ ‘ GEWÉQ Gd≤ƒGYó Gd≤Éfƒf«á Gdæª£«á GŸ©ªƒ∫ H¡É.

h‘ e©¶º G◊É’ä jæû°Å eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ L¡ÉRGk NÉU°Ék dàù°ƒjá GŸæÉRYÉä PGä Gdü°∏á H¬. h‘

gò√ G◊Édá jæû°Å eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, YÉOI, GBd«á d∏Øü°π ‘ Gd£©ƒ¿ Y∏≈ Gd≤ôGQGä Gdà» jü°óQgÉ

L¡ÉR Jù°ƒjá GŸæÉRYÉä Gdò… GCfû°ÉC√. heãπ GdØü°π GÿÉU¢ HÉ÷õGAGä, jæÑ¨» Jîü°«ü¢ aü°π

eæØü°π ŸƒGO Jù°ƒjá GŸæÉRYÉä. H«ó GCf¬ cãÒGk eÉ JôO eÉOI )GCh eƒGO( Jù°ƒjá GŸæÉRYÉä V°ªø

eƒGO eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Oh¿ Jîü°«ü¢ aü°π eæØü°π d¡É.

Od«π eÑù°§
dà≤««º eû°ôhYÉä Gd≤ƒGf«ø
dªé∏ù¢ GdæƒGÜ Gd©ôGb» 62
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eãÉ∫ )1(:

bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb» Qbº )31( dù°æá 6002

GŸÉOI )72(:

1. GŸæÉRYÉä GdæÉT°Äá HÚ G’CWôG± GÿÉV°©Ú ’CMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿ j£Ñ≥ Y∏«¡º Gd≤Éfƒ¿

Gd©ôGb» eÉ ⁄ jàØ≤ƒG Y∏≈ NÓ± Pd∂ H¨Ò G◊É’ä Gdà» Jî†°™ ’CMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿

Gd©ôGb» Mü°ôGk GCh jμƒ¿ a«¡É G’Nàü°ÉU¢ d∏ªëÉcº Gd©ôGb«á.

2. Jî†°™ GŸæÉRYÉä GdæÉŒá Yø Y≤ó Gd©ªπ Mü°ôGk ’CMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿ Gd©ôGb» hjμƒ¿

G’Nàü°ÉU¢ a«¡É d∏ªëÉcº Gd©ôGb«á, hjù°àãæ≈ eø Pd∂ Gd©Éeπ ZÒ Gd©ôGb» GEPG fü¢

Y≤ó Gd©ªπ Y∏≈ NÓ± Pd∂.

3. GEPG cÉ¿ GCWôG± GdæõG´ eø ZÒ Gd©ôGb«Ú h‘ ZÒ GŸæÉRYÉä GdæÉŒá Yø LôÁá jéƒR

d∏ªàæÉRYÚ G’JØÉ¥ Y∏≈ Gd≤Éfƒ¿ GdƒGLÖ Gdà£Ñ«≥ hGÙμªá Gıàü°á GCh GC… GJØÉ¥ GBNô

◊π GdæõG´ H«æ¡º. 

4. GEPG JôJÖ Yø fõG´ HÚ Gdû°ôcÉA GCh HÚ eÉd∂ GŸû°ôh´ hGd¨Ò ‘ eû°ôh´ jî†°™ ’CMμÉΩ

gòG Gd≤Éfƒ¿ Jƒb∞ Gd©ªπ ŸóI Jõjó Yø KÓKá GCT°¡ô jéƒR d∏¡«Äá S°ëÖ GdÎN«ü¢

hGd£∏Ö GE¤ eÉdμ» GŸû°ôh´ Jù°ƒjá GCeô√ NÓ∫ eóI ’ JàéÉhR KÓKá T°¡ƒQ, hGEPG eôä

gò√ GŸóI Oh¿ Jù°ƒjá G’Ceô HÚ Gdû°ôcÉA GCh HÚ eÉd∂ GŸû°ôh´ hGd¨Ò, aÉ¿ d∏¡«Äá GJîÉP

G’ELôGAGä Gd≤Éfƒf«á dàü°Ø«á GŸû°ôh´ e™ GEN£ÉQ eÉd∂ GŸû°ôh´ GCh GMó Gdû°ôcÉA Hòd∂

hjàº GEjóG´ eÑ∏≠ Gdàü°Ø«á ‘ GMó GdÑæƒ∑ H©ó GS°à«ØÉA M≤ƒ¥ Gdóhdá GCh GC… M≤ƒ¥ d∏¨Ò

hH©ó U°óhQ Mμº b†°ÉF» HÉS°àë≤Éb¡É.

5. GEPG cÉ¿ GMó GCWôG± GdæõG´ NÉV°©É ’CMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿ jéƒR d¡º Yæó Gdà©Ébó G’JØÉ¥

Y∏≈ GBd«á Mπ GdæõG´ ÃÉ a«¡É G’dàéÉA GE¤ Gdàëμ«º ha≤Ék d∏≤Éfƒ¿ Gd©ôGb» GCh GC… L¡á

GCNôi e©Î± H¡É Ohd«Ék.

6. GŸæÉRYÉä GdæÉT°Äá HÚ Gd¡«Äá GCh GC… L¡á Mμƒe«á hHÚ GC… eø GÿÉV°©Ú ’CMμÉΩ gòG

Gd≤Éfƒ¿ ‘ ZÒ GŸù°ÉFπ GŸà©∏≤á ÃîÉdØá GCMó GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿, Jî†°™ d∏≤Éfƒ¿

hGÙÉcº Gd©ôGb«á ‘ GŸù°ÉFπ GŸóf«á, GCeÉ ‘ GŸæÉRYÉä GdàéÉQjá a«éƒR dÓCWôG±

Gd∏éƒA d∏àëμ«º Y∏≈ GC¿ jæü¢ Y∏≈ Pd∂ ‘ Gd©≤ó GŸæ¶º d∏©Óbá HÚ G’CWôG±.



eãÉ∫ )2(:

{jæû°Å Gd≤Éfƒ¿ GŸü°ô… ◊ªÉjá GŸù°à¡∏∂ {L¡ÉRG ◊ªÉjá GŸù°à¡∏∂z d†°ªÉ¿ JæØ«ò eÉ J†°ªæ¬

eø GCMμÉΩ )eÉOI 21(. hJàƒ¤ GdØü°π ‘ GŸæÉRYÉä GdæÉŒá Yø J£Ñ«≥ GCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿ HÚ

GŸù°à¡∏μÚ hHÚ GŸƒQOjø GCh GŸ©∏æÚ ÷É¿ Jû°μπ H≤ôGQ eø ›∏ù¢ GEOGQI G÷¡ÉR. hjμƒ¿ Gd£©ø

Y∏≈ bôGQGä Gd∏éÉ¿ GCeÉΩ fiμªá G’S°àÄæÉ± Gıàü°á ha≤Ék d∏≤ƒGYó GŸ≤ôQI ‘ bÉfƒ¿ GŸôGa©Éä

GŸóf«á hGdàéÉQjá )eÉOI 71(. hjéƒR Gd£©ø Y∏≈ Gd≤ôGQGä Gdà» jü°óQgÉ G÷¡ÉR ‘ GıÉdØÉä

’CMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿ eÑÉT°ôI GCeÉΩ fiμªá Gd≤†°ÉA G’EOGQ…z.

NÉeù°Ék - eü°ÉOQ “ƒjπ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

j˘˘˘˘æü¢ G÷õA GÿÉU¢ Ãü°˘˘˘˘ÉOQ “ƒj˘˘˘˘π eû°˘˘˘˘ôh´ Gd˘˘˘˘≤˘˘˘˘Éf˘˘˘˘ƒ¿ Y˘˘˘˘∏˘˘˘˘≈ c˘˘˘˘«˘˘˘Ø˘˘˘«˘˘˘á J˘˘˘óHÒ G’Ce˘˘˘ƒG∫ Gd˘˘˘ÓRe˘˘˘á

dàæØ«ò√. h’ jëàÉê cπ eû°ôh´ bÉfƒ¿ HÉd†°ôhQI “ƒjÓk GEV°Éa«Ék dàæØ«ò GCZôGV°¬. heø Kº, ’

jû°Î• GC¿ jà†°ªø cπ eû°ôh´ bÉfƒ¿, HÉd†°ôhQI, GCMμÉeÉk NÉU°á Ãü°ÉOQ “ƒj∏¬.

he™ Pd∂, jà†°ªø Gd©ójó eø eû°ôhYÉä Gd≤ƒGfÚ JóGHÒ dàæØ«ò GCZôGV°¬ –àÉê GE¤ eƒGQO

eÉd«á dàæØ«ògÉ. heÉ ⁄ jëóO eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eü°ÉOQ “ƒjπ J∏∂ GdàóGHÒ, aÉEf¬ dø jæØò GE’

Ãë†¢ Gdü°óaá. hdμ» f†°ªø JæØ«ò eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Hû°μπ a©É∫, jéÖ GdàÉCcó eø Jƒaô

eü°ÉOQ Gdàªƒjπ GdÓReá dàæØ«ò GCZôGV°¬.

hbó jàº “ƒjπ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eÑÉT°ôI eø eƒGRfá Gdóhdá GCh Jîü°ü¢ d¬ eƒGRfá eù°à≤∏á JÑóGC

e™ HóGjá Gdù°æá GŸÉd«á hJæà¡» Hæ¡Éjà¡É. hÁμø GC¿ j©àªó eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ “ƒj∏¬ PGJ«Ék eø

NÓ∫ aôV¢ QS°ƒΩ Y∏≈ fû°ÉWÉä e©«æá GCh Gd¨ôGeÉä Gdà» jØôV°¡É Y∏≈ GıÉdØÚ ’CMμÉe¬, GCh

Gd¡ÑÉä hGŸæí hG’EYÉfÉä Gdà» jàº bÑƒd¡É. 

eãÉ∫:

{Gd≤Éfƒ¿ GŸü°ô… ◊ªÉjá GŸù°à¡∏∂:

eÉOI )02(: jμƒ¿ d∏é¡ÉR )L¡ÉR MªÉjá GŸù°à¡∏∂( eƒGRfá eù°à≤∏á JÑóGC e™ HóGjá Gdù°æá GŸÉd«á

hJæà¡» Hæ¡Éjà¡É. hJàμƒ¿ eƒGQO G÷¡ÉR ‡É jÉCJ»:
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GC.   G’YàªÉOGä Gdà» Jîü°ü¢ d∏é¡ÉR ‘ GŸƒGRfá Gd©Éeá d∏óhdá.

Ü. Gd¡ÑÉä hGŸæí hG’EYÉfÉä hGCjá eƒGQO GCNôi j≤ôQ G÷¡ÉR bÑƒd¡É HÉCZ∏Ñ«á K∏ã» GCY†°ÉF¬

Y∏≈ G’Cbπ hÃÉ ’ jà©ÉQV¢ e™ GCgóG± G÷¡ÉR.

ê. eÉ Jîü°ü°¬ Gdóhdá d∏é¡ÉR eø gÑÉä GCh eæí GCh GEYÉfÉä, ‡É J≤ôQ GJØÉb«Éä Ohd«á

JƒL«¡¬ GE¤ ›É’ä M≤ƒ¥ GŸù°à¡∏∂.

hjæû°ÉC Mù°ÉÜ NÉU¢ ◊ü°«∏á gò√ GŸƒGQO ‘ GCMó GdÑæƒ∑ GÿÉV°©á dôbÉHá GdÑæ∂ GŸôcõ…

GŸü°ô… H©ó eƒGa≤á hRjô GŸÉd«á, hjôGY≈ JôM«π GdØÉF†¢ eø gòG G◊ù°ÉÜ ‘ f¡Éjá cπ S°æá

eÉd«á GE¤ eƒGRfá G÷¡ÉR d∏ù°æá GdàÉd«á....z.
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GdØü°π GdôGH™:

G’CMμÉΩ GdØæ«á )eƒGO G’EU°óGQ(
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j≤ü°ó HÉ’CMμÉΩ GdØæ«á J∏∂ Gdà» Jà©∏≥ HÉ÷ƒGfÖ Gdû°μ∏«á hGdØæ«á d∏≤Éfƒ¿ h’ Jà©ôV¢ ’CMμÉe¬

GŸƒV°ƒY«á. hJ©ô± gò√ G’CMμÉΩ GCj†°Ék HÉS°º {eƒGO G’EU°óGQz f¶ôGk GE¤ GC¿ GCZ∏Ñ¡É jà©∏≥ H©ª∏«á

GEU°óGQ Gd≤Éfƒ¿ hJæØ«ò√.

hJôO gò√ G’CMμÉΩ, YÉOI, ‘ f¡Éjá eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Hóh¿ YæƒG¿, GCh –â YæƒG¿ {GCMμÉΩ

NàÉe«áz, hbó JôO GCj†°Ék ‘ eû°ôh´ bÉfƒ¿ )GCh eôS°ƒΩ H≤Éfƒ¿( eæØü°π jàü°óQ Gd≤Éfƒ¿

GŸƒV°ƒY», hjù°ª≈ {bÉfƒ¿ G’EU°óGQz.

hJà†°ªø gò√ G’CMμÉΩ, YÉOI, GŸƒGO GdàÉd«á: G’Ceô HàæØ«ò Gd≤Éfƒ¿, G’Ed¨ÉAGä hGdà©ójÓä, GE¿

hLóä, G’CMμÉΩ G◊Éa¶á, G’CMμÉΩ G’fà≤Éd«á, JØƒj†¢ Gdü°ÓM«Éä Gdàû°ôj©«á, Gdàμ∏«∞ Hæû°ô

Gd≤Éfƒ¿ h–ójó eƒYó S°ôjÉf¬. hS°ææÉbû¢ a«ªÉ j∏» cπ eÉOI eø gò√ GŸƒGO Y∏≈ MóI.

1. G’Ceô HàæØ«ò Gd≤Éfƒ¿

Jü°ÉÆ gò√ GŸÉOI ‘ T°μπ GCeô HàæØ«ò Gd≤Éfƒ¿ eø Gdù°∏£á Gıƒdá bÉfƒfÉk HÉEU°óGQ√. hWÑ≤Ék ŸÑóGC

GdØü°π HÚ Gdù°∏£Éä, Jîàü¢ Gdù°∏£á Gdàû°ôj©«á HƒV°™ Gd≤Éfƒ¿ dμø JæØ«ò√ eæƒ• HÉdù°∏£á

GdàæØ«òjá. heø Kº, ’ jæØò Gd≤Éfƒ¿ GE’ GEPG U°óQ GCeô HàæØ«ò√ eø Gdù°∏£á GdàæØ«òjá GŸæƒ• H¡É

GEU°óGQ√.

hbó jôO G’Ceô HàæØ«ò Gd≤Éfƒ¿ ‘ eÉOI eæØü°∏á.

eãÉ∫ )1(:

{eÉOI )1( eø GŸôS°ƒΩ H≤Éfƒ¿ Qbº )1( dù°æá 4002Hû°ÉC¿ eμÉaëá G÷ôGFº G’EQgÉH«á

)G’EeÉQGä(: j©ªπ H¡òG Gd≤Éfƒ¿ Hû°ÉC¿ eμÉaëá G÷ôGFº G’EQgÉH«á...z

eãÉ∫ )2(:

{GŸÉOI )1( eø bÉfƒ¿ Gd©ªπ Qbº )21(dù°æá 3002)eü°ô(

{j©ªπ HÉCMμÉΩ bÉfƒ¿ Gd©ªπ GŸôGa≥ d¡òG Gd≤Éfƒ¿z.



h‘ cãÒ eø G◊É’ä, joμàØ» HƒLƒO G’Ceô HàæØ«ò Gd≤Éfƒ¿ ‘ eÉOI G’Ceô Hæû°ô√ h–ójó eƒYó

HóA S°ôjÉf¬. hS°ææÉbû¢ gò√ GŸÉOI a«ªÉ H©ó GCOfÉ√.

2. G’Ed¨ÉAGä hGdà©ójÓä

)GC( G’Ed¨ÉAGä
j≤ü°ó HÉCMμÉΩ G’Ed¨ÉAGä, G’CMμÉΩ Gdà» Jæ¡» Gd©ªπ H≤Éfƒ¿ S°ÉH≥ S°ƒGA cÉ¿ Pd∂ HÉEMÓ∫ bÉfƒ¿

GBNô fi∏¬ GCh GEH£Éd¬ Oh¿ GEMÓ∫ bÉfƒ¿ Lójó. hbó Jü°ÉÆ eÉOI G’Ed¨ÉA Hû°μπ YÉΩ Hë«å J∏¨»

{c˘˘˘π fü¢ j˘˘˘î˘˘˘Éd˘˘˘∞ GCM˘˘˘μ˘˘˘ÉΩ Gd˘˘˘≤˘˘˘Éf˘˘˘ƒ¿ G÷ój˘˘˘óz. hb˘˘˘ó j˘˘˘≤Î¿ G’Ed˘˘˘¨˘˘˘ÉA H˘˘˘Éd˘˘à˘˘©˘˘ój˘˘π, c˘˘ª˘˘É S°Ôi Y˘˘æ˘˘ó

eæÉbû°àæÉ ŸÉOI Gdà©ójÓä ‘ GdÑæó )Ü( GCOfÉ√.

hYæó GEd¨ÉA Mμº eÉ eø bÉfƒ¿ bÉFº, jæÑ¨» GdàÉCcó eø GC¿ gòG G’Ed¨ÉA dø jƒDKô Y∏≈ GCjá bƒGfÚ

GCNôi Jà†°ªø G◊μº GŸ∏¨≈.

eãÉ∫ )1(:

bÉfƒ¿ G÷ª©«Éä Gd©ôGb» dù°æá 0002

GŸÉOI )64(:

j∏¨≈ bÉfƒ¿ G÷ª©«Éä GŸôbº H` )1( dù°æá 0691.

eãÉ∫ )2(:

bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb» Qbº )31( dù°æá 6002

GŸÉOI )43(:

j∏¨≈ GCeô S°∏£á G’FàÓ± GŸƒDbàá )GŸæë∏á( Qbº )93( dù°æá 3002.

GŸÉOI )53(:

j∏¨≈ bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôH» Gdü°ÉOQ Yø ›∏ù¢ b«ÉOI GdãƒQI GŸæëπ Qbº )26( dù°æá 2002.

eãÉ∫ )3(:

{bÉfƒ¿ Gd©ªπ GŸü°ô… Qbº )21( dù°æá3002:

GŸÉOI )7(: e™ eôGYÉI Mμº GŸÉOI GdãÉf«á eø gòG Gd≤Éfƒ¿, j∏¨≈ bÉfƒ¿ Gd©ªπ Gdü°ÉOQ HÉd≤Éfƒ¿
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Qbº 731dù°æá 1891, cªÉ j∏¨» cπ Mμº jîÉd∞ GCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿ GŸôGa≥z.

eãÉ∫ )4(:

{bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ»:

eÉOI )981(: j∏¨≈ cπ fü¢ jîÉd∞ GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿z.

eãÉ∫ )5(:

{GŸôS°ƒΩ Gdù°∏£ÉÊ Gd©ªÉÊ Qbº 53/3002HÉEU°óGQ bÉfƒ¿ Gd©ªπ:

eÉOI )3(: j∏¨≈ bÉfƒ¿ Gd©ªπ Gdü°ÉOQ HÉŸôS°ƒΩ Gdù°∏£ÉÊ Qbº 43/37GŸû°ÉQ GEd«¬, hcπ eÉ

jîÉd∞ Gd≤Éfƒ¿ GŸôGa≥ GCh jà©ÉQV¢ e™ GCMμÉe¬.

h’ jμƒ¿ G’Ed¨ÉA GE’ eø bÑπ Gdù°∏£á Gdà» hV°©â Gd≤Éfƒ¿ GCh S°∏£á GCY∏≈ eæ¡É. aÓ jéƒR d∏àû°ôj™

GdØôY» )Gd∏ƒGFí( GC¿ j∏¨» Gdàû°ôj™ Gd©ÉO… )Gd≤ƒGfÚ(, hHÉŸãπ, ’ jéƒR d∏àû°ôj™ Gd©ÉO…

)Gd≤ƒGfÚ( GC¿ J©ó∫ GdóS°àƒQ. hcòd∂ ’ jéƒR J©ójπ GCMμÉΩ Gdàû°ôj™ Gd©ÉO… GE’ eø bÑπ

Gdù°∏£á Gdàû°ôj©«á )GC… H≤Éfƒ¿ Jû°ôj©» GBNô GCh eø bÑπ S°∏£á GCY∏≈ eæ¡É(.

hgæÉ∑ fƒYÉ¿ eø G’Ed¨ÉA; G’Ed¨ÉA Gdü°ôjí hG’Ed¨ÉA Gd†°ªæ». hj©àÈ G’Ed¨ÉA U°ôjëÉk GEPG hQO

fü¢ ‘ Jû°ôj™ ’M≥ j≤†°» U°ôGMá HÉEd¨ÉA Gd©ªπ Hëμº Gdàû°ôj™ Gdù°ÉH≥. hjμƒ¿ G’Ed¨ÉA V°ªæ«Ék

GEPG LÉA Mμº ‘ Jû°ôj™ ’M≥ jà©ÉQV¢ e™ Mμº S°ÉH≥ Hë«å jØ¡º eæ¬ GEd¨ÉA Gd©ªπ HÉ◊μº

Gdù°ÉH≥ V°ªæ«Ék.

hKªá Wôj≤àÉ¿ dÓEd¨ÉA Gd†°ªæ»; G’Ch¤: U°óhQ bÉfƒ¿ Lójó Jà©ÉQV¢ GCMμÉe¬ e™ Gdàû°ôj™

Gd≤óË hjØ¡º eæ¬ V°ªæ«Ék GEd¨ÉA Gd©ªπ HÉdàû°ôj™ Gdù°ÉH≥, hGdãÉf«á, U°óhQ bÉfƒ¿ Lójó jæ¶º

GŸƒV°ƒ´ Gdò… S°Ñ≥ Jæ¶«ª¬ Y∏≈ fëƒ GBNô Oh¿ GC¿ jû°Ò Gdàû°ôj™ G÷ójó GE¤ GEf¡ÉA Gd©ªπ

HÉd≤Éfƒ¿ Gdù°ÉH≥.

heø GŸÑÉOÇ GdóS°àƒQjá GŸà©ÉQ± Y∏«¡É GC¿ GdÈŸÉ¿ ’ Áμø GC¿ j≤«ó GCjó… GC… HôŸÉ¿ ’M≥ a«ªÉ

jà©∏≥ HÉdàû°ôj™. hHÉdàÉ‹, jéƒR GEd¨ÉA GCh J©ójπ GC… bÉfƒ¿ GCh LõA eø bÉfƒ¿ S°ÉH≥ H≤Éfƒ¿ ’M≥.



heø GŸªμø GEd¨ÉA GCh J©ójπ bÉfƒ¿ ” S°æ¬ ‘ L∏ù°á S°ÉH≤á H≤Éfƒ¿ GBNô jàº S°æ¬ ‘ L∏ù°á ’M≤á.

hbó j∏éÉC U°ÉF≠ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, f¶ôGk GE¤ Gfû°¨Éd¬ GCh Hù°ÑÖ G’S°à©éÉ∫, GE¤ G’QJμÉ¿ GE¤

G’Ed¨ÉA Gd†°ªæ» hG’YàªÉO Y∏≈ GC¿ Gd≤Éfƒ¿ GdÓM≥ j∏¨» Gdù°ÉH≥, Hó’k eø J†°ªÚ eû°ôh´

Gd≤Éfƒ¿ GŸƒGO GCh G’CMμÉΩ Gdà» j©ód¡É GCh j∏¨«¡É. dμø Gdà©Ö Gdò… jƒaô√ Gdü°ÉF≠ S°«óa™ Kªæ¬

’M≤É GŸà≤ÉV°ƒ¿ Gdòjø S°«ògÑƒ¿ GE¤ GÙμªá ◊π GŸû°Écπ Gdà» cÉ¿ jæÑ¨» Y∏≈ Gdü°ÉF≠ GC¿

jë∏¡É.

heø Kº, jéÖ J†°ªÚ eÉOI dÓEd¨ÉA Gdü°ôjí ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GEPG cÉ¿ S°«∏¨» bÉfƒfÉk bÉFªÉk.

heø GŸ¡º GC¿ Jμƒ¿ G÷¡á Gdà» U°ÉZâ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ bó aëü°â cπ Gd≤ƒGfÚ PGä Gdü°∏á

ÃƒV°ƒY¬ d∏àÉCcó eø GC¿ GŸû°ôh´ GŸÉKπ ’ j©ó∫ GCh j∏¨» bÉfƒfÉk bÉFªÉk.

hjéÖ GCj†°Ék YóΩ Gdù°ªÉì HÉ’Ed¨ÉA {G’CYª≈z dμπ eÉ jîÉd∞ GCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿ G÷ójó, ’C¿ Pd∂

e©æÉ√, HÑù°ÉWá, GCfæÉ f£∏Ö eø eù°àîóe«¬ GC¿ jÑëãƒG ‘ cπ Gd≤ƒGfÚ Gdù°ÉH≤á Ÿ©ôaá eÉ jîÉdØ¬.

heø ZÒ GŸæ£≤» GC¿ JÎ∑ G÷¡á Gdà» U°ÉZâ Gd≤Éfƒ¿ gò√ GŸ¡ªá Ÿù°àîóe«¬.  

hGEPG cÉ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ j∏¨» eƒGOGk GCh GCMμÉeÉk ‘ bÉfƒ¿ S°ÉH≥, eø GŸ¡º GdàÉCcó eø GC¿ GŸƒGO GCh

G’CMμÉΩ GŸ∏¨ÉI eòcƒQI U°ôGMá, cπ Y∏≈ MóI hd«ù°â V°ªø f£É¥ eø GŸƒGO GCh G’CMμÉΩ jëóO

GChd¡É hGBNôgÉ a≤§.

eãÉ∫ )1(:

bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Gd©ôGb» Qbº )31( dù°æá 6002

GŸÉOI )33(:

’ j©ªπ HÉC… fü¢ jà©ÉQV¢ hGCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿.

eãÉ∫ )2(:

{bÉfƒ¿ Gdàëμ«º GŸü°ô…:

GŸÉOI GdãÉdãá: J∏¨≈ GŸƒGO eø 105GE¤ 315eø Gd≤Éfƒ¿ Qbº 8691HÉEU°óGQ bÉfƒ¿ GŸôGa©Éä
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GŸóf«á hGdàéÉQjá, cªÉ j∏¨≈ GC… Mμº flÉd∞ ’CMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿z.

)Ü( Gdà©ójÓä
j≤ü°ó HÉdà©ójÓä G’CMμÉΩ Gdà» Jù°àÑó∫ ÃÉOI GCh a≤ôI GCh YÑÉQI GCh c∏ªá ‘ bÉfƒ¿ S°ÉH≥, eÉOI

GCh MμªÉ GCh YÑÉQI GCh eù°ª» GBNô ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ G÷ójó. hÁàó e©æ≈ Gdà©ójπ d«û°ªπ

G’CMμÉΩ Gdà» Jæü¢ Y∏≈ GEV°Éaá GCh Mò± eÉOI GCh a≤ôI GCh YÑÉQI GCh c∏ªá ‘ bÉfƒ¿ S°ÉH≥.

eãÉ∫:

{bÉfƒ¿ Gd©ªπ GŸü°ô… Qbº )21( dù°æá3002:

GŸÉOI )7(:

–π Jù°ª«á {Gd≤Éfƒ¿ GŸôGa≥z fiπ YÑÉQI {bÉfƒ¿ Gd©ªπ Gdü°ÉOQ HÉd≤Éfƒ¿ Qbº 731dù°æá

1891GCjæªÉ hQOä ‘ Gd≤ƒGfÚ hGd≤ôGQGä GŸ©ªƒ∫ H¡Éz.

hgæÉ∑ KÓç Wô¥ JàÑ™ ’EONÉ∫ Gdà©ójÓä:

1. Gdà©ójπ Gd©ÉO….

2. GEd¨ÉA GŸÉOI GŸ©ódá hGEYÉOI U°«ÉZà¡É ‘ eÉOI LójóI Hó’k eæ¡É.

3. GEd¨ÉA GŸÉOI GŸ©ódá hGEV°Éaá eÉOI LójóI Hó’k eæ¡É.

hS°æàæÉh∫ a«ªÉ j∏» cπ Wôj≤á Y∏≈ MóI.

1( Gdà©ójπ Gd©ÉO…

j≤ü°ó HÉdà©ójπ Gd©ÉO… GEOQGê Mμº jØ«ó J©ójπ cÓΩ ‘ bÉfƒ¿ bÉFº GEeÉ HÉEMÓ∫ cÓΩ Lójó

Hó’k eø cÓΩ eƒLƒO a«¬, GCh HÉEV°Éaá cÓΩ Lójó GEd«¬, GCh Hëò± cÓΩ eæ¬. h‘ e©¶º

Gdàû°ôj©Éä Gd©ôH«á, jàº gòG Gdæƒ´ eø Gdà©ójπ Oh¿ Pcô S°«É¥ GdμÓΩ Gdò… jéô… a«¬ Gdà©ójπ.

GCeã∏á:

‘ GŸÉOI ** ‘ Gd≤Éfƒ¿ **, Jù°àÑó∫ H©ÑÉQI *** YÑÉQI ****.

‘ GŸÉOI ** ‘ Gd≤Éfƒ¿ **, J†°É± c∏ªá *** H©ó c∏ªá ****.



‘ GŸÉOI ** ‘ Gd≤Éfƒ¿ **, –ò± YÑÉQI *** H©ó c∏ªá ****.

jù°à©ÉV¢ Yø GŸÉOI )S¢( ‘ Gd≤Éfƒ¿ ** HÉŸÉOI )U¢(.

‘ Gd≤Éfƒ¿ **, Jù°àÑó∫ YÑÉQI{***z H©ÑÉQI {***z, GCjæªÉ hLóä.

hjù°ª≈ gòG Gdæƒ´ eø Gdà©ójÓä {HÉdà©ójπ G’CYª≈z ’Cf¬ jàº GEONÉ∫ Gdμ∏ªÉä G÷ójóI eμÉ¿

Gdμ∏ªÉä GŸù°àÑódá Oh¿ Pcô cπ fü¢ GŸÉOI GCh GdØ≤ôI Gdà» hQOä a«¡É. hbó jàº Gdà©ójπ G’CYª≈

Yø Wôj≥ G’S°àÑóG∫ )GC… GEMÓ∫ eÉOI GCh a≤ôI GCh a≤ôI aôY«á GCh YÑÉQI GCh c∏ªá fiπ GCNôi(,

hbó jàº Yø Wôj≥ G’EV°Éaá GCh G◊ò±.

hjæü°í GdØ≤¡ÉA H©óΩ GS°àîóGΩ gò√ Gd£ôj≤á ’Cf¡É ’ JƒV°í Gdù°«É¥ Gdò… jéô… a«¬ Gdà©ójπ,

hd¡òG Gdù°ÑÖ, jù°ª≈ gòG Gdà©ójπ {Gdà©ójπ G’CYª≈z. hHó’k eø Pd∂, joæü°í HÉEOQGê GŸÉOI GCh

GdØ≤ôI GCh Gd©ÑÉQI GCh Gdμ∏ªá GÙòhaá HÉdμÉeπ, Kº T°£Ñ¡É e™ G’EH≤ÉA Y∏«¡É hGV°ëá, hjóQê

H©ógÉ Gdæü¢ G÷ójó ‘ T°μπ ‡«õ hGV°í. 

eãÉ∫:

Gd†°ôjÑá Y∏≈ GdóNπ g» S°Ñ©á )7( KªÉf«á )8( ‘ GŸÉFá.

hgòG G’CS°∏ƒÜ ZÒ T°ÉF™ ‘ Gdóh∫ Gd©ôH«á hGE¿ cÉ¿ d«ù¢ Kªá eÉ Áæ™ GS°àîóGe¬.

hYæó GS°àîóGΩ gòG G’CS°∏ƒÜ, jéÖ GEOQGê GdØ≤ôI GdØôY«á, Y∏≈ G’Cbπ, Gdà» jƒLó a«¡É G◊μº

GŸ©ó∫. hMà≈ GEPG cÉ¿ eø GŸªμø GC¿ –àƒ… a≤ôI GCh a≤ôI aôY«á eÉ Y∏≈ cπ Gdà©ójπ, eø

G’Ca†°π GEX¡ÉQ cπ GdØ≤ôGä )GCh GdØ≤ôGä GdØôY«á( GÙ«£á H¡É, ’C¿ gòG eø T°ÉCf¬ GC¿ jƒaô

S°«ÉbÉ GCa†°π ’C… T°îü¢ jëÉh∫ bôGAI hJ≤««º Gdà©ójπ. hdæØù¢ Gdù°ÑÖ, jéÖ GEX¡ÉQ cπ GŸÉOI

‘ MÉdá YóΩ hLƒO a≤ôGä a«¡É GCh J©ójπ Hæó ‘ bÉFªá eø GdÑæƒO. dμø gò√ Gd≤ÉYóI d«ù°â

LÉeóI, hKªá GS°àãæÉAGä d¡É Jà©∏≥ HÉŸÓAeá. heø Kº, jæÑ¨» GŸƒGRfá HÚ eà£∏ÑÉä JƒV°«í

Gdù°«É¥ hG’YàÑÉQGä Gd©ª∏«á.

eÓM¶Éä:

‘ U°«¨á {Jù°àÑó∫z, JóNπ GdÑÉA Y∏≈ GŸÎh∑; GC… GC¿ GŸÉOI )S¢( ‘ G’Ceã∏á GŸòcƒQI GCYÓ√ g»
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Gdà» S°àëò±.

‘ eÉOJ» G’Ed¨ÉA hGdà©ójπ, GW∏Ö Pcô S°«É¥ GdμÓΩ Gdò… jéô… a«¬ G’Ed¨ÉA GCh Gdà©ójπ. hŒæÖ

H≤óQ G’EeμÉ¿ {Gdà©ójπ G’CYª≈z .

2( GEd¨ÉA GŸÉOI GŸ©ódá hGEYÉOI U°«ÉZà¡É ‘ eÉOI LójóI Hó’k eæ¡É

jù°àîóΩ gòG G’CS°∏ƒÜ GEPG cÉ¿ Gdà©ójπ Gdò… S°«àº GEONÉd¬ ‘ bÉfƒ¿ GCh eÉOI eÉ cÑÒ GCh e©≤ó

LóG dóQLá GC¿ Gdà©ójπ Gd©ÉO… )S°ƒGA H£ôj≥ G’S°àÑóG∫ GCh G’EV°Éaá GCh G◊ò±( eø T°ÉCf¬ GC¿

jƒDO… GE¤ GEQHÉ∑ Gd≤ÉQÇ. hha≤É d¡òG G’CS°∏ƒÜ, J∏¨≈ GŸÉOI GŸ£∏ƒÜ J©ój∏¡É hj©ÉO U°«ÉZà¡É Oh¿

–ójó GdμÓΩ Gdò… cÉ¿ eƒLƒOGk ‘ Gd≤Éfƒ¿ Gd≤óË h” GEd¨ÉhD√ GCh GdμÓΩ G÷ójó Gdò… ”

GEONÉd¬.

hjæÑ¨» GS°àîóGΩ gòG G’CS°∏ƒÜ H†°Ñ§ GdæØù¢ ’Cf¬ jëôΩ Gd≤ÉQÇ eø aôU°á e©ôaá Gdà¨«Ò

Gdò… ” ‘ Gd≤Éfƒ¿, dμø gòG G’CS°∏ƒÜ, GCM«ÉfÉk, jμƒ¿ GCa†°π Wôj≤á ’EONÉ∫ Gdà©ójπ GŸ£∏ƒÜ.

eãÉ∫:

{eû°ôh´ bÉfƒ¿ G–ÉO… Qbº ** dù°æá 3002:

GŸÉOI G’Ch¤: jù°àÑó∫ Hæü°ƒU¢ GŸƒGO )4( h )6( h )7( h**** eø Gd≤Éfƒ¿ G’–ÉO… Qbº

)41( dù°æá 5991GŸû°ÉQ GEd«¬ Gdæü°ƒU¢ G’BJ«á:

@ GŸÉOI )4(: ****

@ GŸÉOI )6(: ****

@ GŸÉOI )7(: ****

@ ...................z

3( GEd¨ÉA GŸÉOI GŸ©ódá hGEV°Éaá eÉOI LójóI

Jù°àîóΩ gò√ Gd£ôj≤á GEPG cÉ¿ J©ójπ GŸÉOI d«ù¢ aëù°Ö e©≤óGk LóGk hGE‰É j©È Yø eØÉg«º

LójóI Jîà∏∞ Yø J∏∂ GŸ©È Yæ¡É ‘ GŸÉOI GŸ©ódá.



eãÉ∫:

J∏¨≈ GŸÉOI )**( ‘ Gd≤Éfƒ¿ Gd≤ÉFº.

J†°É± GE¤ Gd≤Éfƒ¿ Gd≤ÉFº GŸÉOI GdàÉd«á Qbº )**(: ****

h‘ Gdà≤∏«ó Gd©ôGb», Jü°ÉÆ eƒGO G’Ed¨ÉAGä hGdà©ójÓä, YÉOI, ‘ T°μπ Lªπ NÈjá, e™ GEOQGê

cπ eø Gdæü¢ Gd≤óË hG÷ójó.

eãÉ∫:

bÉfƒ¿ GEjéÉQ GCQGV°» G’EU°Óì GdõQGY» d∏û°ôcÉä GdõQGY«á hG’CaôGO Qbº )53( dù°æá 3891

eÉOI )1(:

GCd˘˘˘˘¨˘˘˘«â g˘˘˘ò√ GŸÉOI ÃƒLÖ b˘˘˘Éf˘˘˘ƒ¿ J˘˘˘©˘˘˘ój˘˘˘π b˘˘˘Éf˘˘˘ƒ¿ GEj˘˘˘é˘˘˘ÉQ GCQGV°˘˘˘» G’EU°˘˘˘Óì Gd˘˘˘õQGY˘˘˘» d˘˘˘∏û°˘˘˘ôc˘˘˘Éä

GdõQGY«á hG’CaôGO Qbº 53dù°æá 3891, Qbª¬ 97U°ÉOQ HàÉQjï 10/10/9891hGS°àÑódâ

HÉdæü¢ G’BJ»:

1. dƒRGQI GdõQGYá hGdô… GEjéÉQ eù°ÉMÉä eø GCQGV°» G’EU°Óì GdõQGY» GdØÉF†°á Yø

MÉLá GdØÓMÚ d∏û°ôcÉä GdõQGY«á Gd©ôGb«á hGd©ôH«á GCh dÓCaôGO eóI ’ J≤π Yø Nªù¢

S°æƒGä h’ Jõjó Y∏≈ Nªù¢ hYû°ôjø S°æá.

2. jéƒR dƒRjô GdõQGYá hGdô… Œójó Y≤ó G’EjéÉQ ŸóI Nªù¢ S°æƒGä ‘ cπ eôI ha≤Ék

d∏û°ôh• Gdà» jôGgÉ V°ôhQjá hbâ Gdàéójó ÃÉ ‘ Pd∂ GEV°Éaá GdàõGeÉä LójóI Y∏≈

GŸù°àÉCLô Jà†°ªø GEdõGe¬ HõQGYá fƒ´ e©Ú eø GŸõQhYÉä GCh Gd©æÉjá HÉ’CQV¢ ha≤Ék

’CS°Éd«Ö e©«æá hZÒ Pd∂.

@ Gdæü¢ Gd≤óË d∏ªÉOI GŸ∏¨ÉI ÃƒLÖ GŸÉOI )1( eø bÉfƒ¿ J©ójπ bÉfƒ¿ GEjéÉQ GCQGV°»

G’EU°Óì GdõQGY» d∏û°ôcÉä GdõQGY«á Qbº 53/ dù°æá 3891, Qbº 701dù°æá 8891:

dƒRGQI GdõQGYá hGdô… GEjéÉQ eù°ÉMÉä eø GCQGV°» G’EU°Óì GdõQGY» GdØÉF†°á Yø

MÉLá GdØÓMÚ d∏û°ôcÉä GdõQGY«á Gd©ôGb«á hGd©ôH«á GCh dÓCaôGO ŸóI ’ J≤π Yø Nªù¢

S°æƒGä h’ Jõjó Y∏≈ Yû°ôjø S°æá bÉH∏á d∏àéójó.

@ Gdæü¢ G’CU°∏» Gd≤óË d∏ªÉOI:

dƒRGQI GdõQGYá hG’EU°Óì GdõQGY» GEjéÉQ eù°ÉMÉä eø GCQGV°» G’EU°Óì GdõQGY»
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GdØÉF†°á Yø MÉLá GdØÓMÚ d∏û°ôcÉä GdõQGY«á hGd©ôH«á GCh dÓCaôGO, Y∏≈ GC¿ jôGY≈

‘ Pd∂ eÉ jÉCJ»: 

1. GC¿ ’ J≤π eóI Y≤ó G’EjéÉQ Yø Nªù¢ S°æƒGä h’ Jõjó Y∏≈ Yû°ôjø S°æá bÉH∏á

d∏àéójó.

2. GC¿ J©£≈ G’Chdƒjá ‘ G’EjéÉQ d∏û°ôcÉä GCh G’CaôGO Gdòjø jà©¡óh¿ HõQGYá GÙÉU°«π

Gdü°æÉY«á.

hHÉdæ¶ô GE¤ GdØ≤ôI G’aààÉM«á d∏ªÉOI )1( ‘ Gd≤Éfƒ¿ G÷ójó GŸòcƒQI GCYÓ√, ‚ó GC¿ U°«¨á

{G’S°àÑóG∫z GS°àîóeâ H£ôj≤á NÉWÄá; GEP Jæü¢ GŸÉOI Y∏≈ eÉ jÉCJ» {GCd¨«â gò√ GŸÉOI .......

hGS°˘˘˘à˘˘˘Ñ˘˘˘ódâ H˘˘˘Éd˘˘˘æü¢ G’BJ˘˘˘»......z. hc˘˘˘ª˘˘˘É S°˘˘˘Ñ˘˘˘≥ Gd˘˘˘≤˘˘˘ƒ∫, J˘˘˘óN˘˘˘π Gd˘˘˘Ñ˘˘˘ÉA ‘ U°˘˘˘«˘˘˘¨˘˘á {Jù°˘˘à˘˘Ñ˘˘ó∫z Y˘˘∏˘˘≈

GŸÎh∑. heø Kº, G’CO¥ ‘ Gdà©ÑÒ, GC¿ f≤ƒ∫ {joù°ù°àÑó∫ H¡ò√ GŸÉOI Gdæü¢ G’BJ».......z GCh

{joù°à©ÉV¢ Yø gò√ GŸÉOI......, HÉdæü¢ G’BJ».....z

he™ Pd∂, aÉEf¬ Mà≈ e™ Jü°ë«í gòG Gÿ£ÉC Gd∏¨ƒ… aÉE¿ GEOQGê cπ eø Gdæü¢ GŸ∏¨≈ hGdæü¢

G’CU°∏» Gd≤óË ‘ eÏ GŸÉOI joôg≥ eù°àîóΩ Gd≤Éfƒ¿. hHó’k eø Pd∂, Áμø GEOQGê Gdæü¢

G’CU°∏» Gd≤óË hGdæü¢ GŸ∏¨≈ ‘ Gd¡Éeû¢ Gdù°Ø∏», hG’MàØÉ® a≤§ HÉdæü¢ G÷ójó ‘ eÏ

Gd≤Éfƒ¿. h‘ gò√ G◊Édá, Jü°ÉÆ GŸÉOI Hü°«¨á G’S°àÑóG∫; a«≤É∫: {Jù°àÑó∫ HÉŸÉOI )1( eø

Gd≤Éfƒ¿ Qbº )701( dù°æá 8891GŸÉOI G’BJ«á:.....z GCh Hü°«¨á {G’S°à©ÉV°áz; a«≤É∫: joù°à©ÉV¢

Yø GŸÉOI ....., HÉŸÉOI ..... Kº, joû°ÉQ ‘ Gd¡Éeû¢ GE¤ fü¢ GŸÉOI GŸ∏¨ÉI hfü¢ GŸÉOI ‘ Gd≤Éfƒ¿

G’CU°∏» Gd≤óË.

3. GŸƒGO G◊Éa¶á

jo≤ü°ó HÉŸÉOI G◊Éa¶á J∏∂ Gdà» J≤†°» HÉS°àªôGQ Gd©ªπ H≤Éfƒ¿ bÉFº S°«àÉCKô Hù°ôjÉ¿ Gd≤Éfƒ¿

G÷ójó. hYæóeÉ jà†°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GCMμÉeÉk –ó eø M≤ƒ¥ GCh Geà«ÉRGä GCaôGOGk e©«æÚ GCh

J©ód¡É GCh J†°ô H¡É, bó jμƒ¿ eø Gd†°ôhQ… Gdæ¶ô ‘ GEONÉ∫ eÉOI MÉa¶á ◊ªÉjá GChdÄ∂ Gdòjø

cÉfƒG jàü°ôaƒ¿ GQJμÉfÉk GE¤ Gd≤Éfƒ¿ Gd≤ÉFº.

hJàªãπ GCgª«á gò√ G’CMμÉΩ ‘ GCf¡É “æ™ Gd≤†°ÉA eø J£Ñ«≥ bÉYóI G’Ed¨ÉA Gd†°ªæ» dàû°ôj©Éä



bÉFªá ’ JƒLó f«á ’Ed¨ÉF¡É, ’C¿ YóΩ Gdæü¢ Gdü°ôjí Y∏≈ GEd¨ÉF¡É ‘ Gdàû°ôj™ G÷ójó hYóΩ

Gdæü¢ Gdü°ôjí Y∏≈ JãÑ«à¡É bó jƒDO… GE¤ GYàÑÉQgÉ e∏¨«á V°ªæÉk. hŸæ™ Gd≤†°ÉA eø gòG

GdàØù°Ò, jóQê fü¢ U°ôjí jØ«ó HÉS°àªôGQ Gd©ªπ Hæ¶ÉΩ bÉFº GEeÉ Hû°μπ OGFº GCh ◊Ú J©ój∏¬.

eãÉ∫ )1(:

GdØü°π GdãÉÊ: GCMμÉΩ NàÉe«á

bÉfƒ¿ GdôYÉjá G’LàªÉY«á dù°æá 0891

GŸÉOI )301(:

’ Áæ™ gòG Gd≤Éfƒ¿ eø J£Ñ«≥ GCMμÉΩ GC… bÉfƒ¿ GCh bôGQ jà©∏≥ HÉŸ©ƒbÚ hÁæë¡º M≤ƒbÉk GCa†°π

‡É hQO ‘ gòG Gd≤Éfƒ¿.

eãÉ∫ )2(:

{ GŸÉOI )2( eø bÉfƒ¿ Gd©ªπ GŸü°ô… Qbº )21( dù°æá3002: 

GŸÉOI )2(: J¶π G’CMμÉΩ GdƒGQOI HÉdàû°ôj©Éä GÿÉU°á HÑ©†¢ aÄÉä Gd©ªÉ∫ S°ÉQjá hPd∂ GE¤ GC¿

jàº GEHôGΩ hfØÉP G’JØÉb«Éä G÷ªÉY«á Hû°ÉCf¡É ha≤Ék ’CMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿ GŸôGa≥. hJ©àÈ GŸõGjÉ

GdƒGQOI Hà∏∂ Gdàû°ôj©Éä G◊ó G’COf≈ Gdò… jàº GdàØÉhV¢ Y∏» GCS°ÉS°¬z.

eãÉ∫ )3(:

{GŸÉOI )4( eø bÉfƒ¿ Gd©ªπ GŸü°ô… Qbº )21( dù°æá3002:

’ Jîπ GCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿ GŸôGa≥ Hë≤ƒ¥ Gd©ªÉ∫ Gdù°ÉH≥ d¡º G◊ü°ƒ∫ Y∏«¡É eø GCLƒQ heõGjÉ

eù°àªóI eø GCMμÉΩ Gd≤ƒGfÚ hGd∏ƒGFí hGdæ¶º hG’JØÉb«Éä hGd≤ôGQGä GdóGN∏«á Gdù°ÉH≤á Y∏»

Gd©ªπ HÉCMμÉe¬z.

eãÉ∫ )4(:

{GŸÉOI )6( eø bÉfƒ¿ Gd©ªπ GŸü°ô… Qbº )21( dù°æá3002:

jù°àªô S°ôjÉ¿ Gd≤ôGQGä GdàæØ«òjá d≤Éfƒ¿ Gd©ªπ Gdü°ÉOQ HÉd≤Éfƒ¿ Qbº 731dù°æá 1891a«ªÉ ’

jà©ÉQV¢ e™ GCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿ GŸôGa≥, hPd∂ GE¤ GC¿ jü°óQ hRjô Gd≤ƒ… Gd©Ée∏á hGd¡éôI Gd≤ôGQGä

GŸæØòI d¬ ‘ eóI ’ ŒÉhR Jù°©Ú jƒeÉk eø JÉQjï Gd©ªπ H¬z.
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4. GŸƒGO G’fà≤Éd«á

j≤ü°ó HÉŸƒGO G’fà≤Éd«á J∏∂ Gdà» “¡ó dÓfà≤É∫ eø J£Ñ«≥ Jû°ôj™ S°ÉH≥ GE¤ J£Ñ«≥ Jû°ôj™

Lójó j©ód¬ GCh j∏¨«¬. hJàªãπ GCgª«á G’CMμÉΩ G’fà≤Éd«á ‘ GCf¡É J©£» aôU°á Ÿù°à©ª∏» Gdàû°ôj™

G÷ójó Ÿ©ôaá eà£∏ÑÉJ¬ HÉdæù°Ñá GEd«¡º NÓ∫ aÎI cÉa«á bÑπ J£Ñ«≤¬ Y∏«¡º.

hbó Jù°àîóΩ G’CMμÉΩ G’fà≤Éd«á dàƒV°«í G’ELôGAGä hGLÑá G’EJÑÉ´ Yæó –ƒjπ GŸù°ƒDhd«á Yø

HôfÉeè eÉ eø L¡ÉR GE¤ GBNô, GCh GCKô Gdà¨«ÒGä Gdà» jóN∏¡É Gd≤Éfƒ¿ G÷ójó Y∏≈ G◊≤ƒ¥

hGŸù°ƒDhd«Éä Gd≤ÉFªá, GCh Gdù°∏£Éä hGdƒGLÑÉä GŸƒDbàá Yæó J£Ñ«≥ )GCh GEd¨ÉA( HôfÉeè eÉ Y∏≈

eôGMπ, GCh f≤π Gdù°∏£Éä HÚ ›Édù¢ GEOGQGä GCh b£ÉYÉä e©«æá.

eãÉ∫ )1(:

{’ JàÉCKô H¡òG Gd≤Éfƒ¿ eóO h’já GCY†°ÉA ›∏ù¢ fiÉa¶» g«Äá JÉCe«æÉä GC’S°μÉ Gdòjø jàƒdƒ¿

e¡Ée¡º jƒΩ S°ôjÉ¿ gòG Gd≤Éfƒ¿. hJæà¡» eóO h’jà¡º ha≤Ék dÓCMμÉΩ GŸæü°ƒU¢ Y∏«¡É bÑπ S°ø

gòG Gd≤Éfƒ¿z.

eãÉ∫ )2(:

{jù°àªô GCKô, hjéƒR GC¿ Jù°àªô GCh Jù°àμªπ, Gd≤†°ÉjÉ hGŸôGa©Éä hGdàë≤«≤Éä hZÒ Pd∂ eø

G’ELôGAGä GŸ©∏≤á ÃƒLÖ bÉfƒ¿ eÉ j©ód¬ GCh j∏¨«¬ gòG Gd≤Éfƒ¿ GCh a«ªÉ jà©∏≥ HÉŸ¡ÉΩ Gdà» jæ≤∏¡É

gòG Gd≤Éfƒ¿, Hü°ô± Gdæ¶ô Yø GC… f≤π d∏ª¡ÉΩ GCh J©ójπ GCh GEd¨ÉA eæü°ƒU¢ Y∏«¬ ‘ gòG

Gd≤Éfƒ¿z.

hKªá YÓbá hK«≤á HÚ G’CMμÉΩ G◊Éa¶á hG’CMμÉΩ G’fà≤Éd«á, hjμªø GdØô¥ H«æ¡ªÉ ‘ GCf¬ H«æªÉ

Jù°©» G’CMμÉΩ G◊Éa¶á dàãÑ«â GChV°É´ bÉFªá hYóΩ GEMóGç GC… J¨«Ò Y∏«¡É, Jù°©≈ G’CMμÉΩ

G’fà≤Éd«á ’EMóGç Gdà¨«Ò Hû°μπ S°∏ù¢ dàØÉO… S°∏Ñ«Éä Gdà¨«Ò GŸØÉLÅ.

5.  JØƒj†¢ Gdü°ÓM«Éä Gdàû°ôj©«á

j≤ü°ó ÃÉOI JØƒj†¢ Gdü°ÓM«Éä Gdàû°ôj©«á J∏∂ Gdà» jàº ÃƒLÑ¡É JØƒj†¢ L¡á e©«æá ‘

Gdù°∏£á GdàæØ«òjá HÉEU°óGQ Jû°ôj™ aôY» jæ¶º eù°ÉFπ e©«æá Jà©∏≥ HÉd≤Éfƒ¿. hJû°ªπ Gdàû°ôj©Éä

GdØôY«á Gd∏ƒGFí GdàæØ«òjá, hGd≤ôGQGä GdƒRGQjá PGä Gdü°∏á, hNÓa¬.



eãÉ∫ )1(:

bÉfƒ¿ G’S°àãªÉQ Qbº )31( dù°æá 6002

GŸÉOI )03(:

Û∏ù¢ GdƒRQGA:

@ GCh’k: GEU°óGQ GCf¶ªá dàù°¡«π JæØ«ò GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿.

@ KÉf«Ék: GEU°óGQ GCf¶ªá OGN∏«á –óO Jû°μ«Óä Gd¡«Äá hJ≤ù°«ªÉJ¡É he¡Ée¡É hS°Ò Gd©ªπ

a«¡É hU°ÓM«Éä Gd¡«Äá hGdû°ƒDh¿ GŸÉd«á hT°ƒDh¿ GŸƒXØÚ h GCjá GCeƒQ GCNôi.

GŸÉOI )13(:

d∏¡«Äá GEU°óGQ J©∏«ªÉä dàù°¡«π JæØ«ò G’Cf¶ªá Gdü°ÉOQI Yø ›∏ù¢ GdƒRQGA ha≥ GCMμÉΩ gòG

Gd≤Éfƒ¿.

eãÉ∫ )2(:

bÉfƒ¿ G÷ª©«Éä dù°æá 0002

GŸÉOI )74(:

d∏ƒRjô GEU°óGQ J©∏«ªÉä dàù°¡«π JæØ«ò GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿.

eãÉ∫ )3(:

bÉfƒ¿ GdôYÉjá G’LàªÉY«á Gd©ôGb» dù°æá 0891

GŸÉOI )501(:

@ GCh’k: jéƒR GEU°óGQ GCf¶ªá dàù°¡«π JæØ«ò GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿.

@ KÉf«Ék: dôF«ù¢ GŸƒDS°ù°á Gd©Éeá d∏ôYÉjá G’LàªÉY«á HæÉA Y∏≈ eƒGa≤á ›∏ù¢ GEOGQJ¡É,

GEU°óGQ J©∏«ªÉä dàù°¡«π JæØ«ò GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿.

@ KÉdãÉk: j∏¨≈ bÉfƒ¿ U°æóh¥ G’EZÉKá Qbº 202dù°æá 9691hG’Cf¶ªá hGdà©∏«ªÉä Gdü°ÉOQI

ÃƒLÑ¬ hJæà≤π G’CeƒG∫ GŸæ≤ƒdá hZÒ GŸæ≤ƒdá hM≤ƒ¥ hGdàõGeÉä Gdü°æóh¥ GŸòcƒQ GE¤

GŸƒDS°ù°á Gd©Éeá d∏ôYÉjá G’LàªÉY«á.
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eãÉ∫ )4(:

{bÉfƒ¿ Gdàù°Î G’EeÉQGJ»:

GŸÉOI )6(: jü°óQ GdƒRjô Gd∏ƒGFí hGd≤ôGQGä GdÓReá dàæØ«ò GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿ HÉdàæù°«≥ e™

Gdù°∏£Éä Gıàü°áz.

hJμªø GCgª«á JØƒj†¢ GdƒRjô Gıàü¢ HÉEU°óGQ Gd≤ôGQGä GŸæØòI d∏≤Éfƒ¿ ‘ GC¿ gòG G’CS°∏ƒÜ

jƒaô hbâ hL¡ó GCY†°ÉA Gd¡«Äá Gdàû°ôj©«á hÁμæ¡º eø GdÎc«õ Y∏≈ eæÉbû°á GŸù°ÉFπ G’CS°ÉS°«á

hGdôF«ù°«á GŸóQLá ‘ Gd≤Éfƒ¿ Oh¿ Gdà£ô¥ GE¤ eù°ÉFπ JØü°«∏«á e©≤óI. ha†°Ók Yø Pd∂,

jƒDO… gòG G’CS°∏ƒÜ GE¤ –ù°Ú U°«ÉZá Gd≤Éfƒ¿ GŸƒV°ƒY» M«å jëó eø Wƒ∫ GŸƒGO GdƒGQOI H¬

‡É jù°¡π dØâ GfàÑÉ√ GıÉWÑÚ HÉd≤Éfƒ¿ GE¤ GŸƒGO G’CS°ÉS°«á a«¬.

6. G’Ceô Hæû°ô Gd≤Éfƒ¿ h–ójó eƒYó HóA S°ôjÉf¬

Œª™ gòG GŸÉOI HÚ G’Ceô Hæû°ô Gd≤Éfƒ¿ ‘ G÷ôjóI GdôS°ª«á h–ójó eƒYó dÑóA S°ôjÉf¬,

hJƒV°™ YÉOI ‘ GBNô eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

eãÉ∫ )1(:

bÉfƒ¿ G÷ª©«Éä Gd©ôGb» dù°æá 0002

GŸÉOI )84(:

jæØò gòG Gd≤Éfƒ¿ eø JÉQjï fû°ô√ ‘ G÷ôjóI GdôS°ª«á.

eãÉ∫ )2(:

bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ»

GŸÉOI )291(:

Y∏≈ hRjô Gd©ªπ hGdû°ƒDh¿ G’LàªÉY«á GEU°óGQ Gd≤ôGQGä GdÓReá dàæØ«ò GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿,

hY∏≈ GdƒRGQGä cπ a«ªÉ jîü°¬ JæØ«ò GCMμÉe¬.

eãÉ∫ )3(:

bÉfƒ¿ GŸæÉbü°Éä Gd©Éeá ‘ Gdμƒjâ Qbº )73( dù°æá 4691:



eÉOI )66(:

Y∏≈ GdƒRQGA- cπ a«ªÉ jîü°¬- JæØ«ò gòG Gd≤Éfƒ¿ hj©ªπ H¬ eø JÉQjï fû°ô√ ‘ G÷ôjóI

GdôS°ª«á.

heÉ ⁄ jæü¢ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ JÉQjï GBNô d∏©ªπ H¬ ZÒ JÉQjï fû°ô√, jéƒR GC¿ jëóO eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

JÉQjîÉk fióOGk dÑóA S°ôjÉf¬, GCh eƒGY«ó flà∏Øá dù°ôjÉ¿ GCMμÉΩ flà∏Øá.

eãÉ∫ )1(:

bÉfƒ¿ GdôYÉjá G’LàªÉY«á dù°æá 0891

GŸÉOI )601(:

jæØò gòG Gd≤Éfƒ¿ H©ó eôhQ S°àÚ jƒeÉk Y∏≈ JÉQjï fû°ô√ ‘ G÷ôjóI GdôS°ª«á.

eãÉ∫ )2(:

bÉfƒ¿ GŸæÉW≥ G◊ôI GŸÉd«á dù°æá 3002

GŸÉOI )01(:

jæû°ô gòG Gd≤Éfƒ¿ ‘ G÷ôjóI GdôS°ª«á, hj©ªπ H¬ eø JÉQjï fû°ô√.

eãÉ∫ )3(:

bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ»

GŸÉOI )391(:

jæû°ô gòG Gd≤Éfƒ¿ ‘ G÷ôjóI GdôS°ª«á, hj©ªπ H¬ H©ó eôhQ S°àÚ jƒeÉk eø JÉQjï fû°ô√.

eãÉ∫ )4(:

bÉfƒ¿ eμÉaëá Gdàù°Î G’EeÉQGJ»

jæû°ô gòG Gd≤Éfƒ¿ ‘ G÷ôjóI GdôS°ª«á, hj©ªπ H¬ H©ó eôhQ S°æàÚ eø JÉQjï fû°ô√.

hjà«í –ójó JÉQjï ’M≥ dÑóA Gdù°ôjÉ¿ YóI eõGjÉ; GCgª¡É: GCf¬ j©£» G’CWôG± GŸàÉCKôI

HÉd≤Éfƒ¿ Gdƒbâ GdÓRΩ dÓS°à©óGO ŸƒGL¡á G’BKÉQ GŸÎJÑá Y∏«¬, hj©£» GdƒRQGA hG’EOGQGä Gdƒbâ
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GdμÉ‘ dü°«ÉZá Gd∏ƒGFí hG’ChGeô Gd†°ôhQjá H©ó Gdàû°ÉhQ GŸæÉS°Ö e™ G’CWôG± GŸ©æ«á. hcòd∂,

bó jμƒ¿ Gd¡ó± J¡«Äá GChV°É´ e©«æá JμØπ ‚Éì JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿.

GCeÉ Gd©«Ö GdôF«ù¢ a«àªãπ ‘ GCf¬ bó jμƒ¿ eø Gdü°©Ö GdàæÑƒD ÃƒYó e©Ú dàæØ«ò Gd≤Éfƒ¿, hbó

’ jàº JæØ«ò√ Y∏≈ G’EWÓ¥, NÉU°á GEPG cÉfâ GŸóI HÚ JÉQjï fû°ô Gd≤Éfƒ¿ hJÉQjï Gd©ªπ H¬

Wƒj∏á Hû°μπ eÑÉd≠ a«¬ )Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, S°æàÚ, cªÉ gƒ G◊É∫ ‘ bÉfƒ¿ eμÉaëá Gdàù°Î

GdàéÉQ… G’EeÉQGJ»(.

hŒóQ eÓM¶á eÉ j∏»:

1. GC¿ Gd≤Éfƒ¿ bó jóNπ M«õ GdàæØ«ò ‘ JÉQjï e©Ú jæü¢ Y∏«¬ GdóS°àƒQ Hóh¿ G◊ÉLá GE¤

Gdæü¢ Y∏≈ Pd∂ ‘ eÉOI HóA Gdù°ôjÉ¿.

2. GEPG fü¢ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ HóA S°ôjÉ¿ Gd≤Éfƒ¿ ‘ JÉQjï fióO, aÉE¿ Gdæü¢ jü°ÉÆ ‘

T°˘˘˘˘μ˘˘˘˘π GCe˘˘˘˘ô {jo˘˘˘˘©˘˘˘˘ª˘˘˘˘π H˘˘˘˘¡˘˘˘˘òG Gd˘˘˘˘≤˘˘˘Éf˘˘˘ƒ¿....z h’ jü°˘˘˘ÉÆ ‘ T°˘˘˘μ˘˘˘π Y˘˘˘Ñ˘˘˘ÉQI NÈj˘˘˘á {jù°˘˘˘ô… g˘˘˘òG

Gd≤Éfƒ¿...z.

3. gæÉ∑ MÉ’ä bó jμƒ¿ a«¡É eø Gd†°ôhQ… –ójó JƒGQjï S°ôjÉ¿ ’CMμÉΩ e©«æá ‘

Gd≤Éfƒ¿ Jîà∏∞ Yø HÉb» GCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿.

@ ‘ MÉdá GEd¨ÉA eƒGO H≤ƒGfÚ S°ÉH≤á, JÉCcó eø Gdæü¢ U°ôGMá ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈

G’Ed¨ÉA Gdü°ôjí, hYóΩ G’QJμÉ¿ GE¤ G’Ed¨ÉA Gd†°ªæ» hG’YàªÉO Y∏≈ GC¿ Gd≤Éfƒ¿ GdÓM≥

j∏¨» Gdù°ÉH≥,

@ ’ Jù°ªí HÉ’Ed¨ÉA {G’CYª≈z dμπ eÉ jîÉd∞ GCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿ G÷ójó, ’C¿ Pd∂ e©æÉ√,

HÑù°ÉWá, GCfæÉ f£∏Ö eø eù°àîóe«¬ GC¿ jÑëãƒG ‘ cπ Gd≤ƒGfÚ Gdù°ÉH≤á Ÿ©ôaá eÉ

jîÉdØ¬. heø ZÒ GŸæ£≤» GC¿ JÎ∑ G÷¡á Gdà» U°ÉZâ Gd≤Éfƒ¿ gò√ GŸ¡ªá Ÿù°àîóe«¬.  

@ GEPG cÉ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ j∏¨» eƒGOGk GCh GCMμÉeÉk ‘ bÉfƒ¿ S°ÉH≥, eø GŸ¡º GdàÉCcó eø GC¿

GŸƒGO GCh G’CMμÉΩ GŸ∏¨ÉI eòcƒQI U°ôGMá, cπ Y∏≈ MóI hd«ù°â V°ªø f£É¥ eø GŸƒGO GCh

G’CMμÉΩ jëóO GChd¡É hGBNôgÉ a≤§.



@ ’ Jù°ªí {HÉdà©ójπ G’CYª≈z, hGdò… ÃƒLÑ¬ jàº GEONÉ∫ Gdμ∏ªÉä G÷ójóI eμÉ¿ Gdμ∏ªÉä

GŸù°àÑódá Oh¿ Pcô cπ fü¢ GŸÉOI GCh GdØ≤ôI Gdà» hQOä a«¡É ’Cf¬ ’ jƒV°í Gdù°«É¥ Gdò…

jéô… a«¬ Gdà©ójπ. hHó’k eø Pd∂, joæü°í HÉEOQGê GŸÉOI GCh GdØ≤ôI GCh Gd©ÑÉQI GCh Gdμ∏ªá

GÙòhaá HÉdμÉeπ, Kº T°£Ñ¡É e™ G’EH≤ÉA Y∏«¡É hGV°ëá, hjóQê H©ógÉ Gdæü¢ G÷ójó ‘

T°μπ ‡«õ hGV°í. 

@ GEPG cÉ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jà†°ªø eƒGOG eø T°ÉCf¡É GC¿ –ó eø M≤ƒ¥ GCh J†°ô H¡É, eø

Gd†°˘˘˘ôhQ… GEOQGê {e˘˘˘ÉOI M˘˘˘Éa˘˘˘¶˘˘˘áz –Éa˘˘˘ß Y˘˘˘∏˘˘˘≈ M˘˘˘≤˘˘˘ƒ¥ GChd˘˘˘Ä∂ Gd˘˘˘òj˘˘˘ø c˘˘˘Éf˘˘˘ƒG j˘˘àü°˘˘ôa˘˘ƒ¿

GQJμÉfÉk GE¤ Gd≤Éfƒ¿ Gd≤ÉFº. hJàªãπ GCgª«á gò√ GŸÉOI ‘ GCf¡É “æ™ Gd≤†°ÉA eø J£Ñ«≥

bÉYóI G’Ed¨ÉA Gd†°ªæ» dàû°ôj©Éä bÉFªá ’ JƒLó f«á ’Ed¨ÉF¡É, ’C¿ YóΩ Gdæü¢ Gdü°ôjí

Y∏≈ GEd¨ÉF¡É ‘ Gdàû°ôj™ G÷ójó hYóΩ Gdæü¢ Gdü°ôjí Y∏≈ JãÑ«à¡É bó jƒDO… GE¤

GY˘˘˘à˘˘˘Ñ˘˘˘ÉQg˘˘˘É e˘˘˘∏˘˘˘¨˘˘˘«˘˘˘á V°˘˘˘ª˘˘˘æ˘˘˘Ék. hŸæ˘˘˘™ Gd˘˘˘≤†°˘˘˘ÉA e˘˘˘ø g˘˘˘òG Gd˘˘˘à˘˘˘Øù°Ò, j˘˘˘óQê fü¢ U°˘˘˘ôj˘˘˘í j˘˘˘Ø˘˘«˘˘ó

HÉS°àªôGQ Gd©ªπ Hæ¶ÉΩ bÉFº GEeÉ Hû°μπ OGFº GCh ◊Ú J©ój∏¬.
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Gd≤ƒGYó GdƒGLÖ eôGYÉJ¡É d†°ªÉ¿ hV°ƒì Gdæü¢ hObà¬
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1. JÉCcó eø hV°ƒì Gdû°μπ Gd©ÉΩ d∏≤Éfƒ¿

dμ» jμƒ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ hGV°ëÉk hOb«≤Ék, jæÑ¨» GCh’k GC’ jó´ {T°μπz Gd≤Éfƒ¿ GC… ›É∫ d∏û°∂

dói eø jîÉWÑ¡º GERGA eÉ jØôV°¬. hjo≤ü°ó Hû°μπ Gd≤Éfƒ¿, Jôc«Ñà¬ Gdμ∏«á )GCLõGhD√, hJôJ«Ö

GCHƒGH¬ haü°ƒd¬, hT°ªƒd¬ Y∏≈ cπ Gd©æÉU°ô GdÓReá, hhV°ƒì Lª∏¬ Hë«å –óO {eøz jØ©π

{eÉPGz.

2. GW∏Ö GS°àîóGΩ c∏ªÉä hGV°ëá hOb«≤á Hó’k eø Gdμ∏ªÉä Gd¨Ée†°á 

gæÉ∑ H©†¢ Gdμ∏ªÉä, eãπ c∏ªá {e©≤ƒdáz hc∏ªá {YÉO∫z hYÑÉQI{‘ GŸü°∏ëá Gd©Éeáz, ZÉe†°á

H£Ñ«©à¡É. heø GdæÉM«á Gd©ª∏«á, Áμø GC¿ J©æ» gò√ Gdμ∏ªÉä GC… T°»A Áμø d∏≤ÉQÇ GC¿ jîàÉQ

a¡ª¬ eæ¡É. hcãÒGk eÉ Jμƒ¿ gò√ Gdμ∏ªÉä ÃãÉHá YμÉR d∏é¡á Gdμù°ƒdá Gdà» hV°©â eû°ôh´

Gd≤Éfƒ¿.

3. GW∏Ö J¨«Ò Gdμ∏ªÉä GŸãÒI dÓdàÑÉS¢

jû°μπ G’dàÑÉS¢ U°©ƒHá GCNôi. hjîà∏∞ Gd¨ªƒV¢ Yø G’dàÑÉS¢ ‘ GC¿ Gdμ∏ªá Gd¨Ée†°á Jμƒ¿ d¡É

XÓ∫ hGS°©á eø GŸ©æ≈, GCeÉ Gdμ∏ªá GŸãÒI dÓdàÑÉS¢ a∏¡É e©æ«É¿ LƒgôjÉ¿ fiàªÓ¿ GCh GCcÌ.

heãÉ∫ d∏μ∏ªá Gd¨Ée†°á, c∏ªá S°«ÉQI {MªôGAz. aÉd∏ƒ¿ G’CMªô OQLÉä h’ j©ô± GCMó Y∏≈ hL¬

Gd«≤Ú eÉ GEPG cÉfâ OQLá Gd∏ƒ¿ G’CMªô Gdà» ‘ Pgø GŸàëóç g» fØù°¡É Gdà» ‘ Pgø GŸù°àª™.

gæÉ, jμƒ¿ Gd∏Øß ZÉe†°Ék ’C¿ d¬ XÓ’k hGS°©á eø GŸ©æ≈ jü°©Ö –ójógÉ. GCeÉ ‘ MÉdá

G’dàÑÉS¢, aàμƒ¿ GŸ©ÉÊ Gıà∏∞ Y∏«¡É fióOI. Nò eãÓ c∏ªá {OcàƒQz; GEf¡É bó J©æ» {WÑ«Öz

hGCj†°É {GCS°àÉP LÉe©»z aÉC… GŸ©æ«Ú j≤ü°ó√ GŸàëóç?

hjéÖ GC¿ Jμƒ¿ dói Y†°ƒ GdÈŸÉ¿ {GCf∞ Mù°ÉS°áz  jû°àº H¬ Gdμ∏ªÉä Gd¨Ée†°á GCh J∏∂ Gdà» JãÒ

G’dàÑÉS¢. hjù°à£«™ GeàÓ∑ gòG {G’Cf∞z GŸóQÜ Yø Wôj≥ GdàØμÒ GŸôJÖ ‘ GŸ©ÉÊ GÙàª∏á

GdÑój∏á d∏μ∏ªÉä Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

4. KÑÉä Gdà©ÑÒ

GS°àîóΩ Gdμ∏ªá fØù°¡É d∏à©ÑÒ Yø GŸØ¡ƒΩ fØù°¬; hGS°àîóΩ c∏ªá flà∏Øá d∏à©ÑÒ Yø eØ¡ƒΩ

flà∏∞



cπ c∏ªá ‘ Gd≤Éfƒ¿ J©æ» T°«ÄÉk eÉ, hJ©æ» Gdμ∏ªÉä Gıà∏Øá OGFªÉk GCT°«ÉA flà∏Øá, ‘ MÚ J©æ»

Gdμ∏ªá fØù°¡É OGFªÉk Gdû°»A PGJ¬. hj©æ» Pd∂ GCf¬ jéÖ GC’ jà†°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, e£∏≤Ék, c∏ªá

d¡É eódƒ’¿ GCh c∏ªàÚ d¡ªÉ GŸódƒ∫ fØù°¬. h‘ GŸóQS°á, jà©∏º Gd£∏Ñá GC¿ dÑÉbá Gdà©ÑÒ –àº

YóΩ JμôGQ Gdμ∏ªá fØù°¡É. h‘ Y∏º GdÑÓZá, jù°ª≈ Pd∂ {Gdàæƒ´ ‘ Gdà©ÑÒz. hdμø ‘ Gdü°«ÉZá

Gdàû°ôj©«á, Y∏«∂ GC¿ Jæù°≈ gòG Gdàæƒ´; aÓ Jù°ªí, GCHóGk, HÉS°àîóGΩ c∏ªá flà∏Øá dà©æ» Gdû°»A

PGJ¬ )GdÎGO±(, h’ Gdμ∏ªá fØù°¡É dà©æ» T°«ÄÉk flà∏ØÉk )G’T°ÎG∑ Gd∏Ø¶»(. 

eãÉ∫:

{bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ»:

eÉOI )15(: dƒRjô Gd©ªπ GC¿ j≤ôQ............

eÉOI )25(: dƒRjô Gd©ªπ hGdû°ƒDh¿ G’LàªÉY«á GC¿ j∏õΩ GŸæû°ÉBä............ hd∏ƒRjô còd∂ GC¿

j∏õΩ GŸæû°ÉBä.......z.

‘ GŸãÉ∫ GŸòcƒQ GCYÓ√, GS°àîóeâ KÓç c∏ªÉä hJ©ÑÒGä d∏ó’dá Y∏≈ GŸ©æ≈ PGJ¬; hgƒ {hRjô

Gd©ªπ hGdû°ƒDh¿ G’LàªÉY«áz. GC⁄ jμø eø G’Ca†°π GEOQGê Mμº ‘ eÉOI Gdà©ôjØÉä jîü°ü¢

c∏ªá {GdƒRjôz dà©ôj∞ {hRjô Gd©ªπ hGdû°ƒDh¿ G’LàªÉY«áz Hó’k eø GS°àîóGΩ GCcÌ eø dØß

hJ©ÑÒ d∏ó’dá Y∏≈ GŸ©æ≈ PGJ¬?  

hd∏àÉCcó eø KÑÉä Gdà©ÑÒ ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, GbôGC eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ d∏àÉCcó eø GCf¬ jù°àîóΩ Hû°μπ

KÉHâ Gdμ∏ªá fØù°¡É dà©æ» Gdû°»A PGJ¬, hGC¿ Gdμ∏ªÉä Gıà∏Øá J©æ» GCT°«ÉA flà∏Øá. 

5. ’ Jù°àîóΩ Gdμ∏ªÉä ZÒ Gd†°ôhQjá

J©æ» bÉYóI {GS°àîóΩ Gdμ∏ªá fØù°¡É HÉŸ©æ≈ fØù°¬z, V°ªæÉk, V°ôhQI GC’ jà†°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿

GCHóGk Jôc«ÑÉä Gdμ∏ªÉä GdõhL«á hGdãÓK«á, Gdà» j©û°≤¡É GÙÉeƒ¿, hGdà» J©æ» Gdû°»A fØù°¬

aëù°Ö. heãÉ∫ Pd∂ J©ÑÒ {’Æ hHÉWπz, hJ©ÑÒ {eÑæ≈ GCh eoæû°ÉCz, hJ©ÑÒ {b£©á GCh bù°«ªá GCh

LõA eø GCQV¢z.

hYæóeÉ jƒGL¬ eù°àîóΩ Gd≤Éfƒ¿ gò√ GŸû°μ∏á, c«∞ d¬ GC¿ j©ô± eÉ GEPG cÉfâ c∏ªá {eÑæ≈z J©æ»
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Hóbá Gdû°»A fØù°¬ eãπ c∏ªá {eoæû°ÉCz? hGEPG cÉfâ Kªá c∏ªá J©μù¢ Hóbá eÉ j©æ«¬ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿,

aªÉ GdóGY» ’S°àîóGΩ ZÒgÉ?

6. JÉCcó eø GC¿ Gdμ∏ªÉä GŸù°àîóeá ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ g» PGJ¡É GŸù°àîóeá ‘ Gd≤ƒGfÚ PGä

Gdü°∏á

cãÒGk eÉ jàæÉh∫ eû°ôh´ bÉfƒ¿ eƒV°ƒYÉk S°Ñ≥ JæÉhd¬ ‘ bÉfƒ¿ GBNô )GCh bƒGfÚ GCNôi(. hY∏≈

S°Ñ«π GŸãÉ∫, bó jƒDKô eû°ôh´ bÉfƒ¿ e≤Îì Yø J∏ƒç GŸ«É√ G÷ƒa«á Hû°μπ cÑÒ ‘ eƒV°ƒYÉä

jàæÉhd¡É bÉfƒ¿ bÉFº Yø J∏ƒç GŸ«É√ Gdù°£ë«á. h‘ gò√ G◊Édá, Mà≈ GEPG cÉfâ c∏ªÉä Gd≤Éfƒ¿

Gdù°ÉH≥ JÑóh bó YØÉ Y∏«¡É Gdõeø GCh GCU°Ñëâ ZÒ eù°àëÑá, jæÑ¨» GdàÉCcó eø GC¿ Gdμ∏ªÉä

hGd˘˘˘à˘˘˘©˘˘˘ÑÒGä GŸù°˘˘˘à˘˘˘î˘˘˘óe˘˘˘á ‘ eû°˘˘˘ôh´ Gd˘˘˘≤˘˘˘Éf˘˘˘ƒ¿ G÷ój˘˘˘ó g˘˘˘» Gd˘˘μ˘˘∏˘˘ª˘˘Éä hGd˘˘à˘˘©˘˘ÑÒGä f˘˘Øù°˘˘¡˘˘É Gd˘˘à˘˘»

GS°àîóe¡É Gd≤Éfƒ¿ Gdù°ÉH≥ d∏ªØÉg«º fØù°¡É.

7. V°™ Gdμ∏ªÉä GŸàÉCQLëá ‘ eμÉf¡É Gdü°ë«í

eø G’CS°ÑÉÜ GdôF«ù°á d©óΩ Gdóbá GS°àîóGΩ Gdμ∏ªÉä GdƒU°Ø«á GCh Gd¶ôa«á {GŸàÉCQLëáz. hjo≤ü°ó

HÉdμ∏ªÉä {GŸàÉCQLëáz J∏∂ Gdà» Áμæ¡É GC¿ {J£Òz dàü°∞ GCcÌ eø c∏ªá GCh J©ÑÒ ‘ G÷ª∏á.

hÁμø GC¿ JÉCJ» Gdμ∏ªá GŸàÉCQLëá GCh Gdà©ÑÒ GŸàÉCQLí ‘ T°μπ U°Øá GCh Xô± GCh Lª∏á hU°π GCh

GS°º eØ©ƒ∫.

eãÉ∫:

JØôV¢ V°ôjÑá Y∏≈ GŸù°àû°Ø«Éä hGd©«ÉOGä GÿÉU°á....

gπ GŸ≤ü°ƒO Hμ∏ªá {GÿÉU°áz, ‘ GŸãÉ∫ )1( GCYÓ√, GŸù°àû°Ø«Éä hGd©«ÉOGä, GCΩ Gd©«ÉOGä

a≤§? hH©ÑÉQI GCNôi, gπ JØôV¢ Gd†°ôjÑá, eãÓk, Y∏≈ GŸù°àû°Ø«Éä Gd©Éeá?

8. JÉCcó eø GS°àîóGΩ {hGhz Gd©£∞ hMô± {GChz H©æÉjá

Yæó GS°àîóGΩ {hGhz Gd©£∞ hMô± {GChz, JÑóh Gd≤ƒGYó G’CS°ÉS°«á Hù°«£á HóQLá cÉa«á; hg»:

GS°àîóΩ {hGhz'' Gd©£∞ d∏éª™ GŸ£∏≥; hGS°àîóΩ Mô± {GChz d∏Øü°π )Gdàî«Ò(. hH©ÑÉQI GCNôi,

J©æ» {hGhz Gd©£∞ cπ GdÑæƒO ‘ J©ÑÒ j†°º S°∏ù°∏á eø GdÑæƒO ‘ MÚ j©æ» Mô± {GChz GC… Hæó

GCh GCcÌ ‘ J©ÑÒ j†°º S°∏ù°∏á eø GdÑæƒO.



9.  JÉCcó eø GC¿ cπ eÉOI flü°ü°á dØμôI hGMóI )’ GCcÌ eø aμôI( hGC¿ GdØμôI GdƒGMóI

ZÒ ›õGCI Y∏≈ GCcÌ eø eÉOI

jõjó GdƒV°ƒì hGdóbá c∏ªÉ cÉ¿ Gdògø jôcõ Y∏≈ aμôI hGMóI. GCeÉ GEPG JæÉh∫ G◊ójå GCcÌ eø

aμôI GCh eƒV°ƒ´, Jû°àâ Gdògø hbπ GdƒV°ƒì hGdóbá. hdòd∂, eø GŸ¡º GC’ JàæÉh∫ GŸÉOI GdƒGMóI

‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GCcÌ eø aμôI. hGEPG hLóä GC¿ GŸÉOI JàæÉh∫ GCcÌ eø aμôI GCh eƒV°ƒ´, GW∏Ö

J≤ù°«ª¡É GE¤ eÉOJÚ GCh GCcÌ Hëù°Ö eÉ JàæÉhd¬ eø GCaμÉQ.

eãÉ∫ )1(

{eÉOI 411eø bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ»:

’ jæ≤†°» Y≤ó Gd©ªπ HƒaÉI U°ÉMÖ Gd©ªπ eÉ ⁄ jμø eƒV°ƒ´ Gd©≤ó eàü°Ók Hû°îü°¬, hdμø

Gd©≤ó jæà¡» HƒaÉI Gd©Éeπ GCh H©éõ√ c∏«Ék Yø GCOGA Yª∏¬ hPd∂ ÃƒLÖ T°¡ÉOI WÑ«á e©àªóI eø

Gdù°∏£Éä Gdü°ë«á Gıàü°á ‘ Gdóhdá.

Y∏≈ GCf¬ GEPG cÉ¿ Yéõ Gd©Éeπ G÷õF» Yø Gd≤«ÉΩ H©ª∏¬ Áμæ¬ eø Gd≤«ÉΩ HÉCYªÉ∫ GCNôi JàØ≥

hMÉdà¬ Gdü°ë«á a©∏≈ U°ÉMÖ Gd©ªπ ‘ MÉdá hLƒO eãπ gò√ G’CYªÉ∫ GC¿ jæ≤π Gd©Éeπ hHæÉA Y∏≈

W∏Ñ¬ GE¤ Yªπ GBNô eø gò√ G’CYªÉ∫ hGC¿ j©£«¬ G’CLô Gdò… jóa©¬ YÉOI Ÿã∏¬ hPd∂ e™ YóΩ

G’ENÓ∫ ÃÉ bó jμƒ¿ d∏©Éeπ eø M≤ƒ¥ hJ©ƒj†°Éä ÃƒLÖ gòG Gd≤Éfƒ¿z.

h‘ GŸãÉ∫ GŸòcƒQ GCYÓ√, JàæÉh∫ GŸÉOI ‘ G’CS°ÉS¢ aμôI Gf≤†°ÉA Y≤ó Gd©ªπ HÉdƒaÉI, S°ƒGA cÉfâ

haÉI U°ÉMÖ Gd©ªπ GCh haÉI Gd©Éeπ. ‘ MÚ JàæÉh∫ GdØ≤ôI GdãÉf«á aμôI GCh MÉdá Yéõ Gd©Éeπ

G÷õF» Yø Gd≤«ÉΩ H©ª∏¬, hc∏àÉgªÉ aμôJÉ¿ eæØü°∏àÉ¿, hGE¿ HóJÉ eàü°∏àÉ¿ HÑ©†°¡ªÉ GdÑ©†¢.

01. d∏àƒV°«í, GW∏Ö ŒõFá G÷ª∏á H£ôj≤á GdàÑæ«ó

j≤ü°ó HÉdàÑæ«ó J≤ù°«º Lª∏á Wƒj∏á )GCh LõA Wƒjπ eø Lª∏á( eμƒfá )GCh eμƒ¿( eø YóI HæƒO

GE¤ bƒGFº eæØü°∏á eôJÑá Hû°μπ ‰£» Yø Wôj≥ GS°àîóGΩ GCOhGä flà∏Øá, eãπ, GdÎb«º

HÉ’CQbÉΩ )1, 2, 3, Gdï.( GCh HÉ◊ôh± )GC, Ü, ê, Gdï.( GCh HÉCjá Wôj≤á GCNôi.

hjù°àîóΩ GCS°∏ƒÜ GdàÑæ«ó dØ∂ J©≤«ó G÷ª∏á Gd≤Éfƒf«á hJ≤∏«π YóO c∏ªÉJ¡É, hHü°Øá YÉeá,
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dàù°¡«π a¡ª¡É. hYø Wôj≥ Yªπ bÉFªá HÉ’CeƒQ Gdà» YÉOI eÉ J†°«™ ‘ G÷ªπ Gd£ƒj∏á, jù°ÉYó

GdàÑæ«ó Y∏≈ JƒV°«í G’CaμÉQ GŸ©≤óI.

eãÉ∫ )1(:

{bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ»:

eÉOI )741(: j†°™ Gd£Ñ«Ö GŸ©Édè Yæó Gfà¡ÉA Gd©Óê J≤ôjôGk eø fù°îàÚ Jù°∏º GEMóGgªÉ

d∏©Éeπ hG’CNôi dü°ÉMÖ Gd©ªπ, jëóO a«¬ fƒ´ G’EU°ÉHá hS°ÑÑ¡É hJÉQjï MóhK¡É heói U°∏à¡É

HÉd©ªπ heóI Gd©Óê eæ¡É heÉ GEPG cÉ¿ bó Jî∏∞ Yæ¡É YÉgá eù°àóÁá GCh ZÒgÉ hOQLá Gd©éõ

GE¿ hLó heÉ GEPG cÉ¿ YéõGk c∏«Ék GCh LõF«Ék heói bóQJ¬ Y∏≈ G’S°àªôGQ ‘ eÑÉT°ôI Gd©ªπ e™

hLƒO Gd©éõz.

‘ GŸãÉ∫ GŸòcƒQ GCYÓ√, Áμø GEYÉOI U°«ÉZá GŸÉOI GŸòcƒQI GCYÓ√ Y∏≈ Gdæëƒ GdàÉ‹:

{eÉOI )741(: j†°™ Gd£Ñ«Ö GŸ©Édè Yæó Gfà¡ÉA Gd©Óê J≤ôjôGk eø fù°îàÚ Jù°∏º GEMóGgªÉ

d∏©Éeπ hG’CNôi dü°ÉMÖ Gd©ªπ, jëóO a«¬ eÉ j∏»:

fƒ´ G’EU°ÉHá hS°ÑÑ¡É hJÉQjï MóhK¡É heói U°∏à¡É HÉd©ªπ heóI Gd©Óê eæ¡É.

eÉ GEPG cÉ¿ bó Jî∏∞ Yø G’EU°ÉHá YÉgá eù°àóÁá GCh ZÒgÉ hOQLá Gd©éõ, GE¿ hLó, heÉ GEPG

cÉ¿ YéõGk c∏«Ék GCh LõF«Ék.

eói bóQI Gd©Éeπ Y∏≈ G’S°àªôGQ ‘ eÑÉT°ôI Gd©ªπ e™ hLƒO Gd©éõz.

11. GW∏Ö GS°àîóGΩ U°«¨á GŸãÑâ Hó’k eø GS°àîóGΩ U°«¨á GdæØ»

H≤óQ G’EeμÉ¿, GE¿ ⁄ jμø OGFªÉk, JÉCcó eø GS°àîóGΩ U°«¨á G’EKÑÉä Hó’k eø U°«¨á GdæØ».

eãÉ∫:

’ J≤π GCHóGk:

{’ jéƒR Ÿø Oh¿ S°ø GdãÉeæá Yû°ôI GCh GCbπ GC¿ jü°ƒä ‘ G’fàîÉHÉäz

hHó’k eø Pd∂, bπ:

{jéƒR Ÿø H∏≠ S°ø GdãÉeæá Yû°ôI GCh GCcÌ GC¿ jü°ƒä ‘ G’fàîÉHÉäz



ha†°Ók Yø GC¿ G÷ª∏á Gdà» ‘ U°«¨á G’EKÑÉä –àƒ… Y∏≈ c∏ªÉä GCbπ, Áμø d∏≤ÉQÇ GC¿ jØ¡º

e©æÉgÉ Hù°¡ƒdá.

21. ŒæÖ GS°àîóGΩ a©π {jμƒ¿z a©Ók GCS°ÉS°«Ék ‘ G÷ª∏á

jãÒ a©π {jμƒ¿z, H£Ñ«©à¬, G’dàÑÉS¢ ‘ S°«ÉbÉä cãÒI. aÉCM«ÉfÉk, jù°àîóΩ ÛôO GEY£ÉA WÉH™

G’Ceô Gdàû°ôj©» GCh GS°àîóGΩ T°μπ eø GCT°μÉ∫ GŸÑæ» d∏ªé¡ƒ∫ GŸàîØ», Oh¿ GC¿ jμƒ¿ d¬ e©æ≈

‘ PGJ¬.

eãÉ∫:

{jμƒ¿ e≤óGQ Gdà©ƒj†¢ GŸù°àë≥ Oa©¬ d∏©Éeπ ‘ MÉdá Gd©éõ Gdμ∏» GdóGFº gƒ GŸ≤óGQ PGJ¬

GŸù°àë≥ ‘ MÉdá GdƒaÉI )eÉOI 151eø bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ»(.

hÁμø Mò± a©π {jμƒ¿z “ÉeÉk eø G÷ª∏á GŸòcƒQI GCYÓ√ hGdà©ÑÒ Yø GŸ©æ≈ ‘ T°μπ

S°∏ƒc«Éä e∏õeá, hgòG HÉd≤£™ GCa†°π HμãÒ. hÁμø GEYÉOI U°«ÉZá GŸÉOI GŸòcƒQI GCYÓ√ Y∏≈

Gdæëƒ GdàÉ‹:

{‘ MÉdá Gd©éõ Gdμ∏» GdóGFº, jóa™ U°ÉMÖ Gd©ªπ d∏©Éeπ GŸ≤óGQ PGJ¬ GŸù°àë≥ ‘ MÉdá

GdƒaÉIz.

hbó jù°àîóΩ a©π{jμƒ¿z Ã©æ≈ {j©àÈz.

eãÉ∫:

{jμƒ¿ eôJμÑÉk ÷ôÁá Gd≤àπ Gd©ªó, cπ eø .....z.

hbó jù°àîóΩ a©π {jμƒ¿z H©ó a©π {jéÖz d«Ø«ó G’T°ÎG•.

eãÉ∫:

{jéÖ GC¿ jμƒ¿ cπ eø j©Ú ‘ hX«Øá....MÉU°Ók Y∏≈ T°¡ÉOI LÉe©«áz

hÁμø GEYÉOI U°«ÉZá G÷ª∏á ‘ GŸãÉ∫ GŸòcƒQ GCYÓ√ cÉdàÉ‹:

{jû°Î• a«ªø j©Ú ‘ hX«Øá ...., GC¿ jμƒ¿ MÉU°Ók Y∏≈ T°¡ÉOI LÉe©«áz.
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h‘ GCZ∏Ö G’CMƒG∫, jƒDO… GS°àîóGΩ U°«¨á GCNôi d∏Ø©π, ZÒ U°«¨á a©π {jμƒ¿z, GE¤ GC¿ Jμƒ¿

G÷ª∏á GCcÌ Obá hGCbü°ô; hG’Cgº, GCf¡É JƒV°í Gd£ô± GdØÉYπ GŸù°ƒDh∫ Yø G’ELôGA P… Gdü°∏á.

hMà≈ GEPG HóG d∏ƒg∏á G’Ch¤ GCf¬ d«ù°â gæÉ∑ GCjá eû°μ∏á ‘ GS°àîóGΩ a©π {jμƒ¿z, Áμø ŒæÖ

GdμãÒ eø GŸõGd≥ h–ù°Ú GCS°∏ƒÜ Gdü°«ÉZá HàéæÖ GS°àîóGe¬.

31. ŒæÖ GS°àîóGΩ J©ÑÒ {j©àÈz GŸæû°Å d≤ÉYóI bÉfƒf«á

eãÉ∫:

{bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ»:

eÉOI )221(: j©àÈ GEf¡ÉA Nóeá Gd©Éeπ eø bÑπ U°ÉMÖ Gd©ªπ J©ù°Ø«Ék GEPG cÉ¿ S°ÑÖ G’Ef¡ÉA ’

Áâ d∏©ªπ Hü°∏á hHƒL¬ NÉU¢, j©àÈ G’Ef¡ÉA J©ù°Ø«Ék GEPG cÉ¿ GEf¡ÉA Nóeá Gd©Éeπ Hù°ÑÖ J≤óe¬

Hû°μƒi Lójá GE¤ G÷¡Éä Gıàü°á GCh GEbÉeá OYƒi Y∏≈ U°ÉMÖ Gd©ªπ KÑâ U°ëà¡Éz.

h‘ GŸãÉ∫ GŸòcƒQ GCYÓ√, Áμø G’S°à¨æÉA Yø U°«¨á {j©àÈz hHó’k eø Pd∂ J©ôj∞ GdØü°π

Gdà©ù°Ø» h–ójó MÉ’ä d¬ Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫ ’ G◊ü°ô. hÁμø GCj†°Ék GdƒU°ƒ∫ GE¤ fØù¢ Gdæà«éá

Yø Wôj≥ U°«ÉZá GŸÉOI eÑÉT°ôI ‘ T°μπ S°∏ƒc«Éä e∏õeá.

eãÉ∫:

{’ jéƒR dü°ÉMÖ Gd©ªπ aü°π Gd©Éeπ Hù°ÑÖ J≤óΩ Gd©Éeπ Hû°μƒi Lójá GE¤ G÷¡Éä Gıàü°á

GCh GEbÉeá OYƒi Y∏≈ U°ÉMÖ Gd©ªπ KÑâ U°ëà¡Éz.

41. Hó’k eø GC¿ j©È eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Yø {M≤ƒ¥z GL©∏¬ j©È Yø {S°∏ƒc«Éäz

jóQS¢ W∏Ñá c∏«Éä G◊≤ƒ¥ ‘ Gd©É⁄ Gd©ôH», h‘ e©¶º c∏«Éä G◊≤ƒ¥ ‘ Gdóh∫ Gdà» JàÑ™

f¶ÉΩ Gd≤Éfƒ¿ GdÓJ«æ», Gd≤Éfƒ¿ ‘ T°μπ f¶ôjàÚ; GEMóGgªÉ d∏ë≤ƒ¥ hG’CNôi dÓdàõGeÉä.

he˘˘˘ø g˘˘˘æ˘˘˘É, GQJ˘˘˘Ñ˘˘˘§ Gd˘˘˘à˘˘˘©˘˘˘ÑÒ Y˘˘˘ø G◊≤˘˘˘ƒ¥ hG’d˘˘˘à˘˘õGe˘˘Éä Ã†°˘˘ª˘˘ƒ¿ Gd˘˘≤˘˘ƒGfÚ. d˘˘μ˘˘ø Y˘˘æ˘˘óe˘˘É Jü°˘˘ÉÆ

Gd≤ÉYóI Gd≤Éfƒf«á ‘ T°μπ {M≤ƒ¥z aÉEf¡É ’ J∏õΩ GCMóGk H©ªπ GC… T°»A. aÉ◊≥ T°»A ›ôO ‘

MÚ GC¿ Gdù°∏ƒ∑ T°»A e∏ªƒS¢. heø Kº, Hó’k eø Gdà©ÑÒ Yø GCMμÉΩ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ ‘ T°μπ

M≤ƒ¥ hhGLÑÉä, jæÑ¨» Gdà©ÑÒ Yæ¡É H≤óQ G’EeμÉ¿ HÉdæ¶ô GE¤ Gdù°∏ƒc«Éä.



eãÉ∫:

Hó’k eø GC¿ J≤ƒ∫:

{d∏ªƒX∞ G◊≥ ‘ G’f†°ªÉΩ GE¤ f≤ÉHá YªÉd«áz,

bπ:

{’ jéƒR dü°ÉMÖ Gd©ªπ GC¿ j©ÉbÖ Gd©Éeπ Y∏≈ G’f†°ªÉΩ GE¤ f≤ÉHá YªÉd«á GCh Áæ©¬ eø

G’f†°ªÉΩ GEd«¡Éz.

hj©àÈ G◊ójå Yø G◊≤ƒ¥ T°μÓk eàî∞ eø GCT°μÉ∫ GŸÑæ» d∏ªé¡ƒ∫, GEPr cãÒGk eÉ jØû°π Gdà©ÑÒ

Yø G◊≤ƒ¥ ‘ JƒV°«í Gd£ô± GdØÉYπ U°ôGMá. h‘ GCZ∏Ö G◊É’ä, ’ Jμƒ¿ G÷ªπ Gdà» Jü°ÉÆ

‘ T°μπ M≤ƒ¥ S°ƒi fƒ´ eàæμô eø GCfƒG´ U°«¨á GŸÑæ» d∏ªé¡ƒ∫.

eãÉ∫:

jë≥ dμπ eø jëàÉê GE¤ YÓê WÉQÇ hjoæ≤π GE¤ bù°º Gd£ƒGQÇ HÉC… eù°àû°Ø≈, GC¿ jà∏≤» Gd©Óê

GdÓRΩ.

GE¿ G÷ª∏á GŸòcƒQI GCYÓ√ ’ JƒV°í eø j≤™ Y∏«¬ hGLÖ J≤óË J∏∂ GdôYÉjá. heø G’Ca†°π dƒ ”

Gdà©ÑÒ Yø GŸ©æ≈ GŸôGO ‘ T°μπ S°∏ƒc«Éä e∏õeá dû°îü¢ GCh L¡á eÉ Hó’k eø J≤ôjô M≥ ›ôO

ZÒ e∏õΩ ’C… GCMó. hÁμø GEYÉOI U°«ÉZá G÷ª∏á ‘ GŸãÉ∫ GŸòcƒQ GCYÓ√ Y∏≈ Gdæëƒ GdàÉ‹:

{Y∏≈ GŸù°àû°Ø≈ GC¿ J≤óΩ YÓLÉk WÉQFÉk dμπ eø joæ≤π GE¤ bù°º Gd£ƒGQÇ H¡É hjμƒ¿ HëÉLá GE¤

J∏≤» Pd∂ Gd©Óêz.

51. JÉCcó eø N∏ƒ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eø Gdμ∏ªÉä Gd¨ôjÑá GCh ZÒ GŸ©ôhaá GCh GŸü°£æ©á

jà©Ú GC¿ Jμƒ¿ GŸØôOGä GŸù°àîóeá ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eÉCdƒaá Ÿø S°«ù°àîóeƒf¬, hd«ù¢ aëù°Ö

d∏≤†°ÉI hGÙÉeÚ. h‘ MÉdá G’V°£ôGQ GE¤ GS°àîóGΩ c∏ªá aæ«á, GW∏Ö J©ôjØ¡É.

61. ŒæÖ G’EMÉ’ä GÿÉQL«á ZÒ Gd†°ôhQjá

jo≤ü°ó HÉ’EMÉ’ä GÿÉQL«á G’EMÉdá GE¤ fü°ƒU¢ ‘ bƒGfÚ GCNôi ZÒ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

hjóNπ ‘ Pd∂ GCj†°Ék, GCMμÉΩ G’Ed¨ÉA G’CYª≈.
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eãÉ∫:

{bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ»:

eÉOI )981(: j∏¨≈ cπ fü¢ jîÉd∞ GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿z.

71. JÉCcó eø U°ëá G’EMÉ’ä GdóGN∏«á ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ 

GEPG cÉfâ gæÉ∑ eÉOI –«π GE¤ eÉOI GCNôi ‘ fØù¢ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, JÉCcó eø U°ëá Qbº heμÉ¿

GŸÉOI GÙÉ∫ GEd«¡É.

81. ‘ MÉdá hLƒO GS°àãæÉA d∏≤ÉYóI, JÉCcó eø G’EMÉdá GEd«¬ 

cãÒGk eÉ Jæü¢ eÉOI ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ bÉYóI YÉeá, hJà†°ªø eÉOI GCNôi GCh a≤ôI aôY«á

GS°àãæÉA dà∏∂ Gd≤ÉYóI. h‘ J∏∂ G◊Édá, jæÑ¨» GdàÉCcó eø JƒV°«í Pd∂ S°ƒGA ‘ Gd≤ÉYóI Gd©Éeá

GCh ‘ G’S°àãæÉA.

eãÉ∫ )eØÎV¢(:

{GŸÉOI )**(:

1. HÉS°àãæÉA eÉ Jæü¢ Y∏«¬ GdØ≤ôI GdØôY«á )2(, ’ jéƒR d∏ü°«ó‹ GC¿ jü°ô± GCOhjá HæÉA

Y∏≈ JòcôI WÑ«á ZÒ eƒb©á eø ‡ÉQS¢ WÑ» eôNü¢ d¬.

2. Hü°ô± Gdæ¶ô YªÉ LÉA ‘ GŸÉOI GdØôY«á )1(, GEPG hU°Øâ bÉH∏á OhGA jàü°π HÉ◊ªπ

hhb©â GdàòcôI Gd£Ñ«á, jéƒR d∏ü°«ó‹ U°ôa¡Éz.

91. V°™ Gdμ∏ªÉä Gdà» Jàü°π HÑ©†°¡É GdÑ©†¢ eàéÉhQI H≤óQ G’EeμÉ¿

JÉCcó OGFªÉk eø GC¿ Gdμ∏ªÉä Gdà» J≤Î¿ HÑ©†°¡É eàéÉhQI H≤óQ G’EeμÉ¿. hY∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, jéÖ

hV°™ GdØ©π HéƒGQ GdØÉYπ H≤óQ G’EeμÉ¿, ’C¿ GdØÉYπ hGdØ©π ÁãÓ¿ hMóI hGMóI; Ã©æ≈ GCf¬ ’

Áμø GC¿ jàº GCjÉk eæ¡ªÉ Ã©õ∫ Yø G’BNô. hdæØù¢ Gdù°ÑÖ, jéÖ hV°™ GdØ©π HéƒGQ GŸØ©ƒ∫.

hHû°μπ YÉΩ, jæÑ¨» hV°™ Gd©æÉU°ô GdãÓKá )GdØÉYπ hGdØ©π hGŸØ©ƒ∫( ‘ hV°™ eàéÉhQ H≤óQ

G’EeμÉ¿.

hd¡òG Gdù°ÑÖ, j∏éÉC Gdü°ÉF≠ GŸÉgô GCM«ÉfÉk GE¤ GS°àîóGΩ GCS°∏ƒÜ Gdà≤óË hGdàÉCNÒ.



eãÉ∫:

{bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ»:

eÉOI )5(: J©Ø≈ eø GdôS°ƒΩ Gd≤†°ÉF«á ‘ Lª«™ eôGMπ Gdà≤ÉV°» hGdàæØ«ò GdóYÉhi Gdà»

jôa©¡É Gd©Éeπ GCh GŸù°àë≤Ú Yæ¡º GS°àæÉOGk GE¤ GCMμÉΩ gòG Gd≤Éfƒ¿ hjμƒ¿ f¶ôgÉ Y∏≈ hL¬

Gdù°ôYá. hd∏ªëμªá ‘ MÉdá G◊μº H©óΩ bÑƒ∫ GdóYƒi GCh Qa†°¡É GC¿ –μº Y∏≈ QGa©¡É

HÉŸü°ôhaÉä c∏¡É GCh H©†°¡É.z

02. ŒæÖ U°«¨á GŸÑæ» d∏ªé¡ƒ∫

YæóeÉ jμƒ¿ Gdû°îü¢ Gdò… jƒDOi GdØ©π Gd≤ÉfƒÊ ‘ eƒV°™ GdØÉYπ ‘ G÷ª∏á, hjμƒ¿ Gdû°îü¢

GŸà∏≤» d∏Ø©π Gd≤ÉfƒÊ ‘ eƒb™ GŸØ©ƒ∫, Jμƒ¿ G÷ª∏á ‘ U°«¨á GŸÑæ≈ d∏ª©∏ƒΩ hJμƒ¿ T°ójóI

GdƒV°ƒì. hGd©μù¢ jëóç YæóeÉ Jî∏ƒ G÷ª∏á eø GdØÉYπ, YªƒeÉk, hGdØÉYπ Gd≤ÉfƒÊ, Nü°ƒU°Ék.

hcªÉ PcôfÉ Yæó eæÉbû°àæÉ d∏ØÉYπ Gd≤ÉfƒÊ, JÉCcó OGFªÉk eø hLƒO√ ‘ G÷ª∏á, hgòG j©æ»

HÉd†°ôhQI ŒæÖ GS°àîóGΩ U°«¨á GŸÑæ» d∏ªé¡ƒ∫.

eãÉ∫:

{bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ»:

eÉOI )601(: ’ jéƒR Jƒb«™ LõGA G◊ôeÉ¿ eø Gd©ÓhI GdóhQjá GCcÌ eø eôI hGMóI cπ S°æá

cªÉ ’ jéƒR JÉCL«π gò√ Gd©ÓhI ’CcÌ eø S°àá T°¡ƒQz.

G’CO¥ ‘ Gdà©ÑÒ:

{bÉfƒ¿ Gd©ªπ G’EeÉQGJ»:

eÉOI )601(: ’ jéƒR dü°ÉMÖ Gd©ªπ GC¿ jëôΩ Gd©Éeπ eø Gd©ÓhI GdóhQjá GCcÌ eø eôI hGMóI

cπ S°æá, GCh JÉCL«∏¡É ’CcÌ eø S°àá T°¡ƒQ.z

12. JÉCcó eø GC¿ Gdæü¢ GŸù°àîóΩ j¨£» cπ f£É¥ GŸ©æ≈

Jæû°ÉC MÉdá NÉU°á dÓdàÑÉS¢ YæóeÉ J©éõ Gdμ∏ªÉä Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Yø GC¿ Jû°ªπ

cπ f£É¥ GŸ©æ≈ Gdò… jæƒ… JæÉhd¬. hjÈR Pd∂ cãÒGk, Y∏≈ fëƒ NÉU¢, ‘ G’CQbÉΩ.
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eãÉ∫:

1. cπ eø ” b«ó√ bÑπ 1eø jƒf«ƒ 7791‘ f¶ÉΩ GdàÉCe«æÉä G’LàªÉY«á jμƒ¿ eƒDgÓk

dÓT°ÎG∑ ‘ eû°ôh´ GdàÉCe«æÉä G’LàªÉY«á.

2. cπ eø ” b«ó√ ‘ Pd∂ Gdæ¶ÉΩ H©ó 1eø jƒf«ƒ 7791’ jμƒ¿ eƒDgÓk dÓT°ÎG∑ ‘ Pd∂

GŸû°ôh´.

eÉ eƒb∞ eø ” b«ó√ jƒΩ 1eø jƒf«ƒ 7791?





Od«π eÑù°§

dà≤««º eû°ôhYÉä Gd≤ƒGf«ø

dªé∏ù¢ GdæƒGÜ Gd©ôGb»

GdØü°π Gdù°ÉOS¢:

GŸÑÉOÇ G’EQT°ÉOjá dü°«ÉZá eû°ôh´ bÉfƒ¿ a©É∫





Od«π eÑù°§
dà≤««º eû°ôhYÉä Gd≤ƒGf«ø

dªé∏ù¢ GdæƒGÜ Gd©ôGb»101

1.  jæÑ¨» YóΩ U°óhQ GCcÌ eø bÉfƒ¿ ‘ GŸƒV°ƒ´ GdƒGMó, hHó’k eø Pd∂, joØ†°sπ U°óhQ

bÉfƒ¿ hGMó jæ¶º cπ G’CeƒQ GŸàü°∏á ÃƒV°ƒY¬. h‘ MÉdá hLƒO GCcÌ eø bÉfƒ¿ jæ¶º

›É’k hGMóGk, GW∏Ö JƒM«ógº ‘ bÉfƒ¿ eƒMó.

jàù°º GdƒV°™ G◊É‹ d∏≤ƒGfÚ GŸƒLƒOI HëÉdá eø GdØƒV°≈ hGdàû°àâ, M«å JƒLó bƒGfÚ eà©óOI

JàæÉh∫ fØù¢ GŸƒV°ƒ´ a†°Ók Yø V°îÉeá Méº Gd≤ƒGfÚ GdæÉaòI Hû°μπ YÉΩ ‡É jé©π eø

Gdü°©Ö a¡ª¡É hGdà©Éeπ e©¡É. hjõjó eø U°©ƒHá gò√ GŸû°μ∏á YóΩ fû°ô Gd≤ƒGfÚ Gdàû°ôj©«á

PGä Gdü°∏á ‘ càÉÜ hGMó, hdƒ’ hLƒO fiÉh’ä eàØôbá eø LÉfÖ fÉT°ôjø eø Gd≤£É´

GÿÉU¢ ŸÉ cÉ¿ eø GŸªμø eàÉH©á flà∏∞ Gd≤ƒGfÚ. hMà≈ GEPG hLóä gò√ Gd≤ƒGfÚ GÛª©á e©Ék

J¶π eû°μ∏á G◊éº Gd¡ÉFπ hGdàæÉaô a«ªÉ H«æ¡É bÉFªá. a†°Ók Yø GCf¬ ’ Áμø G’WªÄæÉ¿ GE¤

GdÎJ«Ö Gdób«≥ d¡ò√ Gd≤ƒGfÚ ’C¿ GdóGa™ hQGA Pd∂ ZÉdÑÉk jμƒ¿ ŒÉQjÉk hd«ù¢ Y∏ª«Ék.

2. j˘˘æ˘˘Ñ˘˘¨˘˘» GC¿ J˘˘ƒV°˘˘í GŸòc˘ôI Gd˘à˘ƒV°˘«˘ë˘«˘á )Y˘ôV¢ G’CS°˘Ñ˘ÉÜ, G’CS°˘Ñ˘ÉÜ GŸƒL˘Ñ˘á( GŸôGa˘≤˘á

d∏≤Éfƒ¿, G’CS°ÑÉÜ Gdà» JÈQ GCMμÉe¬ GS°àæÉOGk GE¤ GCLæóI {Qhc«Ñ»z.

jæÑ¨» GC¿ JÈQ G÷¡á Gdà» GCYóä eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ G’CMμÉΩ Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

hjéÖ GC¿ jôa≥ Ãû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ J≤ôjôGk GCh HëãÉk hGa«Ék jà†°ªø G’COdá Y∏≈ GC¿ GdàóGHÒ GdàæØ«òjá

Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ eø GŸôLí GC¿ Jû°é™, Hû°μπ GCcÌ a©Éd«á, Y∏≈ JæØ«ògÉ. hbó

Lôä Gd©ÉOI ‘ e©¶º Gdóh∫ Gd©ôH«á, GE¿ ⁄ jμø c∏¡É, G’càØÉA HÉŸòcôI G’Ej†°ÉM«á )YôV¢

G’CS°ÑÉÜ, G’CS°ÑÉÜ GŸƒLÑá( GŸôGa≤á Ÿû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ hGdà» Jà†°ªø, ‘ GCa†°π G’CMƒG∫, YÑÉQGä

YÉeá, j¨∏Ö Y∏«¡É Gd£ÉH™ GdØ∏ù°Ø», Yø GŸÈQGä Gdà» OYâ GE¤ hV°™ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ hGd¨Éjá

eø GEU°óGQ√, hJ∏îü¢ e†°ªƒ¿ eƒGO√, dμæ¡É ’ J©£» e£∏≤Ék eÈQGä eóQhS°á eØü°∏á dμπ

GdàóGHÒ Gdà» jà†°ªæ¡É.

hJ©àÈ GCLæóI {Qhc«Ñ»z IPICCORÃãÉHá Od«π d∏à©ô± Y∏≈ eù°ÑÑÉä GŸû°μ∏á Gdà» jù°©≈

Gd≤Éfƒ¿ ◊∏¡É, heø Kº, Jù°ÉYó Y∏≈ Gdà©ô± Y∏≈ G◊∏ƒ∫ GŸÓFªá d¡ò√ GŸû°μ∏á H£ôj≤á

eæ£≤«á heƒV°ƒY«á. hJæ©μù¢ gò√ G◊∏ƒ∫ ‘ T°μπ G’CMμÉΩ Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿.

hJÑëå GCLæóI Qhc«Ñ» fƒYÉ¿ eø Gd©ƒGeπ GŸù°ÑÑá d∏î∏π Gdò… jù°©≈ Gd≤Éfƒ¿ GE¤ GEU°ÓM¬;

G’Ch¤, eƒV°ƒY«á; hJà†°ªø Gd≤ƒGYó Gd≤ÉFªá, hGdØôU¢ GŸàÉMá, hGd≤óQGä hG’EeμÉf«Éä, hGd©∏º

HÉd≤Éfƒ¿, hG’Bd«á GŸàÑ©á ‘ GdàæØ«ò, hGdãÉf«á, PGJ«á; hJà†°ªø GŸü°∏ëá GdòGJ«á hGŸ©à≤óGä.



3. joØ†°sπ YóΩ G’ET°ÉQI ‘ cπ eÉOI GE¤ GC¿ c«Ø«Éä J£Ñ«≤¡É S°àoëóO Yø Wôj≥ GdÓFëá

GdàæØ«òjá, hHó’k eø Pd∂, joØ†°sπ YôV¢ GdÓFëá e™ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, GCh G’càØÉA

HÉ’EMÉdá GE¤ GdÓFëá GdàæØ«òjá ‘ eÉOI eæØü°∏á ‘ G’CMμÉΩ GdØæ«á.

jƒDO… U°óhQ GdÓFëá GdàæØ«òjá d∏≤Éfƒ¿ ‘ hbâ ’M≥ d©ôV¢ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ Gd¡«Äá

Gdàû°ôj©«á, ‘ MÉ’ä cãÒI, GE¤ YóΩ hV°ƒì G’CMμÉΩ Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Hû°μπ

cÉeπ, GCh Jô∑ GCeƒQ Lƒgôjá “ù¢ Gd≤Éfƒ¿ fØù°¬ d∏Øü°π a«¡É ‘ GdÓFëá GdàæØ«òjá H«æªÉ gòG

G’Ceô gƒ eø U°ª«º Yªπ Gd¡«Äá Gdàû°ôj©«á, GCh –ójó N£ƒGä JØü°«∏«á ‘ GdÓFëá JƒDO… GE¤

JØôj≠ Gd≤Éfƒ¿ eø e†°ªƒf¬ GCh Gÿôhê Yø G◊μªá eø Jû°ôj©¬. 

heø GCeã∏á GŸû°Écπ Gdà» bó –óç fà«éá dØü°π eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Yø ’Fëà¬ GdàæØ«òjá eÉ Móç

GCKæÉA eæÉbû°á eû°ôh´ bÉfƒ¿ MªÉjá GŸ∏μ«á GdØμôjá GCeÉΩ ›∏ù¢ Gdû°©Ö GŸü°ô…, GEP hGL¬

GÛ∏ù¢ eû°μ∏á cÑÒI ‘ a¡º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. hbó Y∏≥ Gdù°«ó Gd©†°ƒ GdócàƒQ RcôjÉ Yõe» Y∏»

Pd∂ H≤ƒd¬ {GE¿ Gd≤Éfƒ¿ U°©Ö LóGk he©≤ó haæ», hGC… J¨«Ò ‘ dØß eø GCdØÉX¬ ’Hó GC¿ jàº

Hëù°ÉÜ ’Cf¬ S°«ƒDKô Y∏≈ eü°ô eù°à≤ÑÓkz. hY∏≥ GdócàƒQ aàë» S°ôhQ »QF«ù¢ GÛ∏ù¢z Y∏≈

Pd∂ bÉFÓk {GE¿ G◊μƒeá cÉ¿ jéÖ Y∏«¡É J≤óË GdÓFëá GdàæØ«òjá e™ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, ’Cf¡É

eμª∏á d¬z.

heø fÉM«á GCNôi, JƒDO… G’ET°ÉQI ‘ cπ eÉOI Jà£∏Ö GdàØƒj†¢ HÉdàû°ôj™ ‘ eù°ÉFπ Jμª«∏«á GCh

aôY«á GE¤ RjÉOI Méº Gd≤Éfƒ¿ Hóh¿ eÈQ. hHÉ’EV°Éaá GE¤ Pd∂, joØ†°sπ –ójó G÷¡á GŸæƒ•

H¡É JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿, heø Kº, hV°™ ’Fëà¬ GdàæØ«òjá )Gdàæ¶«º(.

hHó’k eø Pd∂, Áμø G’càØÉA ÃÉOI eæØü°∏á ‘ G’CMμÉΩ GÿàÉe«á Jæü¢ Y∏≈ eÉ jÉCJ»:

{jü°óQ hRjô............ GdÓFëá GdàæØ«òjá d¡òG Gd≤Éfƒ¿ ‘ Z†°ƒ¿ ....... jƒeÉk eø JÉQjï

fû°ô√z.

4.  J˘˘ÉCc˘˘ó e˘˘ø GC¿ eû°˘˘ôh´ Gd˘˘≤˘˘Éf˘˘ƒ¿ ’ j˘˘Ø˘˘ƒV¢ H˘˘Éd˘˘àû°˘˘ôj˘˘™ Gd˘˘Ø˘ôY˘» )Gd˘∏˘ƒGF˘í( ‘ GŸù°˘ÉF˘π

G÷ƒgôjá, Hπ j≤àü°ô Y∏≈ GŸù°ÉFπ GdØôY«á.

jæÑ¨» GC¿ jà†°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ cπ GŸù°ÉFπ G÷ƒgôjá GŸ¡ªá PGä Gdü°∏á ÃƒV°ƒY¬. h‘
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Gdƒbâ fØù°¬, jæÑ¨» GC’ jà†°ªø GdàØÉU°«π GdãÉfƒjá Gdà» bó J©«≥ a¡ª¬ hhV°ƒM¬. H«ró GC¿ J∏∂

GdàØÉU°«π bó J¶¡ô ‘ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ fØù°¬ )S°ƒGA ‘ eàæ¬ GCh eÓM≤¬(, GCh jîƒ∫ eû°ôh´

Gd≤Éfƒ¿ G÷¡á GdàæØ«òjá dƒV°©¡É hGEU°óGQgÉ ‘ T°μπ ’Fëá GCh bôGQ GCh NÓa¬. h‘ G◊Édá

G’Ch¤, jù°ª≈ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ {PGJ» GdàæØ«òz; GC…, GCf¬ jà†°ªø cπ JØÉU°«π JæØ«ò√. h‘ GdãÉf«á,

jù°ª≈ {ZÒ PGJ» GdàæØ«òz; GC…, jØƒV¢ Gdù°∏£á GdàæØ«òjá HƒV°™ JØÉU°«π JæØ«ò√.

hj≤™ cπ eû°ôh´ bÉfƒ¿ ‘ eμÉ¿ eÉ HÚ eû°ôh´ bÉfƒ¿ joØnü°uπ cπ GCMμÉe¬ d∏ªîÉWÑÚ H¬ )eû°ôh´

bÉfƒ¿ PGJ» GdàæØ«ò( heû°ôh´ bÉfƒ¿ Áæí G÷¡ÉR GdàæØ«ò… S°∏£á hGS°©á Gdæ£É¥ dƒV°™ J∏∂

G’CMμÉΩ GdàØü°«∏«á )eû°ôh´ bÉfƒ¿ ZÒ PGJ» GdàæØ«ò(. hjîƒ∫ cπ eû°ôh´ bÉfƒ¿, Hëó e©Ú,

G÷¡ÉR GdàæØ«ò… S°∏£á hV°™ dƒGFí dù°ó GCjá K¨ôI a«¬, hgƒ eÉ Áãπ ‘ Lƒgô√ JØƒj†°Ék

HÉdàû°ôj™. hdòd∂, Œó GCZ∏Ö GŸƒDS°ù°Éä GdàæØ«òjá fØù°¡É, Hû°μπ ZÒ eÉCdƒ± GE¤ Mó eÉ,

Jàü°ô± c¡«Äá Jû°ôj©«á a«ªÉ jà©∏≥ HÉd∏ƒGFí GdàæØ«òjá Gıƒdá HÉEU°óGQgÉ. hdòd∂, jæÑ¨» GC¿

jƒV°í eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ bóQ hfƒ´ Gdù°∏£á Gdà» Áæë¡É d∏é¡ÉR GdàæØ«ò… dƒV°™ Gd≤ƒGYó Gdà»

aƒV°¡É dƒV°©¡É, ‘ MÉdá eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ ZÒ PGJ» GdàæØ«ò.

hYæó Gdà©Éeπ e™ eû°μÓä GLàªÉY«á cÈi T°ójóI Gdà©≤«ó heà¨ÒI, Áμø S°ø bÉfƒ¿ ZÒ

PGJ» GdàæØ«ò jîƒ∫ G÷¡ÉR GdàæØ«ò… S°∏£á hV°™ Gd≤ƒGYó GdàØü°«∏«á Gdà» cÉ¿ jæÑ¨», ‘

G’CU°π, GC¿ jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, h‘ cãÒ eø G◊É’ä, Jà©∏≥ gò√ Gd≤ƒGYó HÉ’ELôGAGä

Gdà» S°«≤ƒΩ G÷¡ÉR fØù°¬ HàæØ«ògÉ ’M≤`Ék. heø hGb™ GdàéôHá, b∏ªÉ Jù°à£«™ G÷¡á Gdà» J†°™

eû°˘˘˘ôh´ Gd˘˘˘≤˘˘˘Éf˘˘˘ƒ¿ GC¿ Œª˘˘™ H˘˘«˘˘Éf˘˘Éä J˘˘μ˘˘Ø˘˘» d˘˘à˘˘ª˘˘μ˘˘«˘˘æ˘˘¡˘˘É d˘˘ƒV°˘˘™ b˘˘ƒGY˘˘ó J˘˘Øü°˘˘«˘˘∏˘˘«˘˘á d˘˘μ˘˘π Gdù°˘˘∏˘˘ƒc˘˘«˘˘Éä

GŸæû°˘˘˘ƒOI, hGŸà˘˘˘¨ÒI H˘˘˘Éd†°˘˘˘ôhQI, d˘˘˘∏˘˘˘ª˘˘˘î˘˘˘ÉW˘˘˘ÑÚ Gd˘˘˘ôF˘˘˘«ù°˘˘˘«Ú H˘˘˘Éd˘˘˘≤˘˘˘Éf˘˘˘ƒ¿, ’S°˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘É, ◊π eû°˘˘μ˘˘Óä

GLàªÉY«á e©≤óI ‘ Xπ Xôh± Jà¨Ò HÉS°àªôGQ.

5. JÉCcó eø GC¿ Jæ¶«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ joù°¡uπ Gdà©ô± Y∏≈ YæÉU°ô√ GdôF«ù°á, heø Kº,

jù°ÉYó Y∏≈ cû°∞ K¨ôGJ¬ hjoù°¡uπ GS°àîóGe¬.

jôJÑ§ Jæ¶«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Ã†°ªƒf¬; aÉEPG cÉ¿ Jæ¶«º eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ L«óGk, O∫ Pd∂ Y∏≈

LƒOI e†°ªƒf¬. hjμƒ¿ Gdàæ¶«º L«óGk GEPG cÉ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ T°ÉeÓk, hS°¡π GdØ¡º, hS°¡π

G’S°àîóGΩ.



6.  JÉCcó eø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jëóO HƒV°ƒì G’CWôG± GdØÉY∏á GdôF«ù°á Gdà» eø GŸØÎV¢

GC¿ jîÉWÑ¡É Gd≤Éfƒ¿, hjƒV°í GCOhGQgÉ ‘ JæØ«ò√, hjà†°ªø GBd«Éä dàÑ∏«¨¡º HÉCMμÉe¬.

dμ» jæéí Gd≤Éfƒ¿ ‘ YÓê N∏π eÉ ‘ GÛàª™, jæÑ¨» GC¿ jàº GCh’k –ójó Gdù°∏ƒc«Éä Gdà»

Jàù°ÑÖ ‘ gòG Gÿ∏π, hKÉf«Ék, G’CWôG± Gdà» Jü°óQ Yæ¡É J∏∂ Gdù°∏ƒc«Éä. hH©ó –ójó Gÿ∏π

hG’CWôG± Gdà» JƒDO… S°∏ƒc«ÉJ¡É GE¤ MóhK¬, JƒV°™ JØù°ÒGä dà∏∂ Gdù°∏ƒc«Éä, Kº J≤Îì

G◊∏ƒ∫ GŸæÉS°Ñá Gdà» eø T°ÉCf¡É J¨«ÒgÉ. hJ©àÈ eƒGO Gd≤Éfƒ¿, HÑù°ÉWá, g» GdƒU°Øá )GCh

G◊∏ƒ∫( Gdà» eø T°ÉCf¡É GC¿ J¨Ò J∏∂ Gdù°∏ƒc«Éä GŸù°ÑÑá d∏î∏π Gdò… jù°©≈ Gd≤Éfƒ¿ ’EU°ÓM¬.

7. JÉCcó eø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jëóO HƒV°ƒì G÷¡á GŸæƒ• H¡É JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿.

jo≤ü°ó HÉ÷¡ÉR GŸæƒ• H¬ JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿ G÷¡ÉR GŸμ∏∞ HàæØ«ò GdàóGHÒ Gdà» jà†°ªæ¡É Gd≤Éfƒ¿

hGdà» Jù°à¡ó± L©π GıÉWÑÚ GdôF«ù°«Ú H¬ j∏àõeƒ¿ HÉCMμÉe¬. hbó jμƒ¿ gòG G÷¡ÉR ‡ãÓk

‘ GÙÉcº GCh ÷É¿ GEOGQjá GCh hRGQI e©«æá GCh GEOGQI JÉH©á dƒRGQI GCh g«Äá YÉeá GCh Mà≈ NÉU°á

Jæû°ÉC Nü°«ü°É H¨ôV¢ JæØ«ò G’ELôGAGä Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ heàÉH©à¡É hG’ET°ôG±

Y∏«¡É. h–óO G’CMμÉΩ GÿÉU°á HÉ÷¡ÉR GŸæƒ• H¬ GdàæØ«ò eù°ƒDhd«ÉJ¬ ÃÉ ‘ Pd∂ Jû°μ«∏¬

hGNàü°ÉU°ÉJ¬.

GCeã∏á:

@ hRGQI G’ES°μÉ¿ ‘ bÉfƒ¿ ‘ T°ÉC¿ G’ES°μÉ¿.

@ eμÉJÖ Gd©ªπ ‘ bÉfƒ¿ Gd©ªπ.

@ Gd∏éæá GŸôcõjá dÓfàîÉHÉä ‘ bÉfƒ¿ G’fàîÉHÉä.

@ L¡ÉR eμÉaëá Gdàù°Î ‘ bÉfƒ¿ ‘ T°ÉC¿ Gdàù°Î GdàéÉQ….

@ L¡ÉR MªÉjá GŸù°à¡∏∂ ‘ bÉfƒ¿ ‘ T°ÉC¿ MªÉjá GŸù°à¡∏∂.

hd†°ªÉ¿ JæØ«ò GdàóGHÒ GdàæØ«òjá Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ JæØ«òGk a©É’k, jæÑ¨» GC¿ JƒV°í

G÷¡á Gdà» GCYóä eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿: 1( GŸ©ÉjÒ Gd©Éeá Gdà» –μº GNà«ÉQ G÷¡ÉR GdàæØ«ò…

hJæ¶«ª¬; 2( eõGjÉ hY«ƒÜ G’CT°μÉ∫ G’CQH©á GdôF«ù°á dÓCL¡õI GdàæØ«òjá )G’CL¡õI Gd©ÉOjá

dàù°ƒjá GŸæÉRYÉä, G÷¡Éä G’EOGQjá G◊μƒe«á, Gd¡«ÄÉä Gd©Éeá, Gdà©Ébó e™ L¡Éä eø Gd≤£É´

GÿÉU¢(; 3( Gd©æÉU°ô G÷ƒgôjá d∏é¡ÉR GŸæƒ• H¬ GdàæØ«ò. hS°ææÉbû¢ a«ªÉ j∏» cπ Yæü°ô eø

gò√ Gd©æÉU°ô Y∏≈ MóI.
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8. JÉCcó eø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jà†°ªø GELôGAGä J†°ªø JæØ«ò√ Hû°μπ a©É∫.

Gd≤Éfƒ¿ Gdò… ’ jæØò Hû°μπ a©É∫, ’ jù°àë≥ GC¿ jƒU°∞ HÉCf¬ bÉfƒ¿ L«ó.

Y≤Ö hbƒ´ RdõG∫ eóeô ‘ YÉΩ 2991‘ eü°ô hGf¡«ÉQ Gd©ójó eø GŸÑÉÊ GıÉdØá dÎGN«ü¢

GŸÑÉÊ, cû°Øâ G’EMü°ÉF«Éä GCf¬ ’ j∏àõΩ Hû°ôh• JôGN«ü¢ GŸÑÉÊ S°ƒi 4% a≤§ eø GŸÑÉÊ,

hGC¿ HÉb» GŸÑÉÊ)69%( flÉdØá dû°ôh• GdÎN«ü¢. hJãÉQ ‘ eü°ô HÚ G◊Ú hG◊Ú eû°μ∏á

Gf¡«ÉQ GŸÑÉÊ GıÉdØá dû°ôh• JôGN«ü¢ GdÑæÉA. hjæ¡†¢ GŸù°ƒDhdƒ¿ dÓgàªÉΩ HÉŸû°μ∏á hj©ÉO

J©ójπ Gd≤ƒGfÚ PGä Gdü°∏á dàû°ójó Gd©≤ÉÜ Y∏≈ eø jîÉd∞ JôGN«ü¢ GdÑæÉA, hJ¡óGC G’CeƒQ

aÎI d«ù°â Wƒj∏á GE¤ GC¿ J¡Ö Gd©ÉU°Øá eø Lójó e™ Gf¡«ÉQ eÑæ≈ GBNô flÉd∞ d∏ÎN«ü¢.

hj©ÉO Jû°ójó Gd©≤ƒHá Gfà¶ÉQG ’f¡«ÉQ eÑæ≈ GBNô! 

h‘ e©¶º H∏óG¿ Gd©É⁄, Kªá T°μƒi YÉeá JÎOO J≤ƒ∫ {dójæÉ bƒGfÚ Y¶«ªá dμæ¡É ’ JæØò Hû°μπ

a©É∫z. hGŸÓMß GC¿ gò√ Gd©ÑÉQI Jæ£ƒ… Y∏≈ e©æ«Ú eàæÉb†°Ú. aÉd≤Éfƒ¿ Gdò… ’ jû°é™ Y∏≈

JæØ«ò√ JæØ«òGk aÉYÓk ’ jù°àë≥ GC¿ jƒU°∞ HÉCf¬ {L«óz. hdμ» jû°é™ eû°ôh´ bÉfƒ¿ Y∏≈ JæØ«ò√,

jæÑ¨» GC¿ j≤∏π GMàªÉ’ä GJîÉP bôGQGä J©ù°Ø«á ‘ GCKæÉA JæØ«ò√, hGC¿ jàº JæØ«ò√ ha≤É d≤ƒGYó

JôJμø GE¤ eÑÉOÇ G’EOGQI GdôT°«óI d∏ëμº.

hd†°ªÉ¿ GJîÉP bôGQGä ZÒ J©ù°Ø«á eø bÑπ G÷¡ÉR GdàæØ«ò…, hJæØ«ò GELôGAGä Jù°àæó GE¤

eÑÉOÇ G’EOGQI GdôT°«óI d∏ëμº, jæÑ¨», GCh’k, GC¿ Jàîò J∏∂ Gd≤ôGQGä ha≤Ék Ÿ©∏ƒeÉä hH«ÉfÉä

U°ë«ëá, hKÉf«Ék, GC¿ Jù°àæó GE¤ e©ÉjÒ hbƒGYó hGV°ëá.

hJàªãπ GCZ∏Ö S°∏ƒc«Éä GŸù°ƒDhdÚ GdàæØ«òjÚ GŸ©«Ñá ‘ GJîÉP bôGQGä ZÒ eæÉS°Ñá. hJàƒb∞

e©¶º GCS°ÑÉÜ Pd∂ Y∏≈ Gÿ£ƒGä Gdà» Jàîò dü°æ™ Gd≤ôGQ. h‘ GCjá Yª∏«á dü°æ™ Gd≤ôGQ,

jàƒb∞ Gd≤ôGQ Y∏≈ WÑ«©á G◊≤ÉF≥ hGŸÓM¶Éä Gdà» jà∏≤ÉgÉ U°Éf™ Gd≤ôGQ hG’CS°∏ƒÜ Gdò… jàº

H¬ J∏≤» G◊≤ÉF≥ hGŸÓM¶Éä Kº –ƒj∏¡É GE¤ bôGQGä, hGCNÒGk, JÈjô J∏∂ Gd≤ôGQGä.

hjü°óQ H©†¢ Gd≤ôGQGä GS°àéÉHá GE¤ G◊≤ÉF≥ hGŸÓM¶Éä Gdà» jà∏≤ÉgÉ U°Éf™ Gd≤ôGQ. hjàëóO

GCZ∏Ö GŸû°ÉQcÚ ‘ Yª∏«á U°æ™ Gd≤ôGQ Hëù°Ö eø j≤óΩ eæ¡º gò√ G◊≤ÉF≥ hGŸÓM¶Éä.



h–óO fƒY«á G◊≤ÉF≥ Gdà» jù°ªí Gdæ¶ÉΩ Hà∏≤«¡É, hGdà» ’ jù°ªí H¡É, fƒY«á Gd©ƒGeπ Gdà»

j†°©¡É U°æÉ´ Gd≤ôGQ ‘ GYàÑÉQgº. heø Kº, eø GŸ¡º e©ôaá Yª∏«á U°æ™ Gd≤ôGQ Gdà» jàÑ©¡É

G÷¡ÉR d∏μû°∞ Yø eø jû°ÉQcƒ¿ ‘ J∏∂ Gd©ª∏«á hc«Ø«á eû°ÉQcà¡º a«¡É.

heø Gd£Ñ«©» GC’ jù°à£«™ GŸæàØ©ƒ¿ GŸû°ÉQcá ‘ G’ELôGAGä dàëƒjπ G◊≤ÉF≥ GE¤ bôGQGä GE’ ‘

LªÉYÉä U°¨ÒI Jà≤ÉHπ hL¡Ék dƒL¬. hc∏ªÉ GROGOä GÛàª©Éä J©≤«óGk c∏ªÉ cÉ¿ eø Gd†°ôhQ…

GC¿ jéó GŸæàØ©ƒ¿ GCT°μÉ’ J†°ªø “ã«Ók d¡º GCKæÉA Yª∏«á J∏≤» GŸ©∏ƒeÉä hGŸÓM¶Éä hcòd∂

Yæó eôM∏á GJîÉP Gd≤ôGQ. hJàëóO WÑ«©á GŸû°ÉQcÚ hOQLá eû°ÉQcà¡º, Y∏≈ V°ƒA Gd≤ƒGYó Gdà»

–μº GŸ©∏ƒeÉä hGŸÓM¶Éä Gdà» j≤Ñ∏¡É f¶ÉΩ U°æ™ Gd≤ôGQGä, heø Gdò… S°«ù°¡º H¡É, hcòd∂

Gd≤ƒGYó Gdà» –óO GŸ©ÉjÒ hG’ELôGAGä Gdà» Jû°μπ G’ELôGAGä dàëƒjπ GŸ©∏ƒeÉä GE¤ bôGQGä.

hJƒDKô G’ELôGAGä GŸàÑ©á dü°æ™ Gd≤ôGQ ‘ G’CL¡õI GdàæØ«òjá Y∏≈ bôGQGä GŸù°ƒDhdÚ. a©∏≈ S°Ñ«π

GŸãÉ∫, GEPG GCM«§ eØàû¢ Gd©ªπ Y∏ªÉk HÉCMƒG∫ G’Ceø hGdù°Óeá Ãü°æ™ eÉ eø eójô GŸü°æ™ GCKæÉA

JæÉhd¬ ZòGA Yªπ e™ eójô GŸü°æ™, aªø GŸôLí GC¿ jîà∏∞ Gd≤ôGQ Gdò… S°«àîò√ GNàÓaÉk cÑÒGk

Yø Gd≤ôGQ Gdò… S°«àîò√ Y≤Ö L∏ù°á GS°àªÉ´ QS°ª«á jë†°ôgÉ G–ÉO Gd©ªÉ∫ hG’EOGQI M«å

Jμƒ¿ G÷∏ù°á aôU°á dμπ Wô± d«≤óΩ G’COdá GŸàÉMá dój¬.

h–óO bƒGYó U°æ™ Gd≤ôGQ Gdà» j†°©¡É G÷¡ÉR GdàæØ«ò… eø jë≥ d¬ GŸû°ÉQcá ‘ Gd≤ôGQ, heø

j≤óΩ G’COdá GCh G◊éè, hHÉdàÉ‹, eø j≤óΩ d©ª∏«á U°æ™ Gd≤ôGQ G◊≤ÉF≥ GCh G’CaμÉQ. hZÉdÑÉk eÉ

J¨Øπ G÷¡á Gdà» J≤ƒΩ HÉEYóGO eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ –ójó eø jë≥ d¬ J≤óË G◊≤ÉF≥ hG’CaμÉQ, hgƒ

eÉ Áæí GŸù°ƒDh∫ Yø U°æ™ Gd≤ôGQ S°∏£á J≤ójôj¬ e£∏≤á ‘ –ójó fƒ´ G◊≤ÉF≥ Gdà» S°«ù°ªí

H¡É. hf¶ôGk GE¤ V°«≥ Gdƒbâ, jîü°ü¢ GŸù°ƒDhdƒ¿ GdàæØ«òjƒ¿, ZÉdÑÉk, hbà¡º GÙóhO Ÿø jôh¿

GCf¡º GCWôG± aÉY∏á e¡ªá. a©æóeÉ j£∏Ö QF«ù¢ ›∏ù¢ GEOGQI T°ôcá U°æÉY«á cÈi eƒYóGk

dÓLàªÉ´ e™ hRjô Gdü°æÉYá, aÉE¿ GdƒRjô S°«ù°ÉC∫ {eÉ GŸƒYó Gdò… jæÉS°Ñ∂?z GCeÉ GEPG cÉ¿ WÉdÖ

GŸƒYó YÉeπ YÉOi eø YªÉ∫ Gdû°ôcá, aÉE¿ eójô eμàÖ GdƒRjô S°«≤ƒ∫ {’ J£∏ÑæÉ ‘ Gd¡ÉJ∞ Hπ

S°æ£∏Ñ∂ fëøz.
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9. JÉCcó eø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jæü¢ Y∏≈ bƒGYó he©ÉjÒ J†°ªø GJîÉP bôGQGä a©Édá hZÒ

J©ù°Ø«á.

dμ» JƒDO… Yª∏«á U°æ™ Gd≤ôGQ GE¤ GJîÉP bôGQGä a©Édá hZÒ J©ù°Ø«á, jæÑ¨» GC¿ jëóO eû°ôh´

Gd≤Éfƒ¿ GŸ©ÉjÒ Gdà» j≤«qº Y∏≈ GCS°ÉS°¡É GŸù°ƒDhdƒ¿ G’CaμÉQ hG◊≤ÉF≥ Gdà» jà∏≤ƒf¡É, heÉ ⁄

JƒV°™ gò√ GŸ©ÉjÒ, eø GŸªμø Ãæà¡≈ GdÑù°ÉWá GC¿ jàéÉgπ GŸù°ƒDhdƒ¿ GJîÉP bôGQGä Jà©ÉQV¢

e™ b«ª¡º he©à≤óGJ¡º. hYæóeÉ jàîò U°Éf©ƒ Gd≤ôGQGä, bôGQGJ¡º ‘ GÿØÉA, aÉEf¡É Y∏≈

G’CQLí JÉCJ≈ GS°àéÉHá dü°ƒä G’CbƒjÉA hG’CKôjÉA hGCU°ëÉÜ GŸü°Édí.

ha«ªÉ j∏» GCgº GŸ©ÉjÒ Gdà» Áμø GC¿ J∏õΩ G÷¡á GdàæØ«òjá HÉJîÉP bôGQGä a©Édá hZÒ J©ù°Ø«á.

GC. jéÖ GC¿ Jμƒ¿ Gd≤ôGQGä eμàƒHá heù°ÑÑqá.
eÉ ⁄ jà†°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ e©ÉjÒGk ’JîÉP Gd≤ôGQ, dø jü°óQ bôGQ eæü°∞ GE’ Ãë†¢

Gdü°óaá!

Á«π GŸù°ƒDh∫ GdàæØ«ò…, YÉOI, e«Ók bƒjÉk ’JîÉP bôGQGJ¬ ha≤Ék dØôV°«ÉJ¬ PGä Gdü°∏á ZÒ

GŸ©∏æá hZÒ GÿÉV°©á d∏ªù°ÉAdá. hGS°àæÉOGk GE¤ aôV°«Éä ZÒ e©∏æá, ’ jù°à£«™ Gÿü°ƒΩ

GÛÉOdá ‘ G◊≤ÉF≥ hGŸæ£≥. hdμƒr¿ GC¿ Yª∏«á U°æ™ Gd≤ôGQ JàëóO ha≤Ék Ÿü°Édí GŸù°ƒDh∫

he©à≤óGJ¬, eø GŸôLí GC¿ jƒDO… Pd∂ GE¤ JæØ«ò Gd≤ôGQ JæØ«òGk J©ù°Ø«Ék hZÒ a©É∫. hQÃÉ cÉ¿

GEOQG∑ gò√ G◊≤«≤á gƒ Gdù°ÑÖ GdôF«ù°» Gdò… jé©π Gd≤†°ÉI jμàÑƒ¿ M«ã«Éä hGCS°ÑÉÜ Gd≤ôGQGä

GŸ¡ªá Gdà» jàîòhf¡É. heÉ ⁄ Jμø Gd≤ôGQGä eμàƒHá heÈQI, eÉ eø GCMó jù°à£«™ GC¿ j≤ôQ eÉ GEPG

cÉ¿ bôGQ GŸù°ƒDh∫ jôJμø GE¤ QGC… eóQhS¢ GCΩ NÉV°™ dÓCgƒGA, hYæóFò, Jü°Ñí GŸù°ÉAdá hgªÉ ’

M≤«≤á.

Ü. jéÖ G’S°àæÉO GE¤ GŸÑÉOÇ PGä Gdü°∏á )Gdù°ƒGH≥( Yæó U°æ™ Gd≤ôGQ.
GEPG cÉfâ Kªá bôGQGä S°Ñ≥ GJîÉPgÉ ‘ eƒV°ƒYÉä ‡ÉK∏á, jéÖ G’S°àæÉO GEd«¡É ‘ Gd≤ôGQGä

G÷ójóI hGdà» S°àü°Ñí, HóhQgÉ, eÑÉOÇ hGLÑá G’EJÑÉ´ )S°ƒGH≥( ‘ GŸù°à≤Ñπ, cªÉ gƒ G◊É∫

‘ GCf¶ªá GÙÉcº. hj©õR f¶ÉΩ GŸÑÉOÇ hGLÑá G’EJÑÉ´ )GCh Gdù°ƒGH≥( GMàªÉ∫ GC¿ JØü°π G’CL¡õI

GdàæØ«òjá ‘ GŸù°ÉFπ GŸ©ôhV°á GCeÉe¡É ÃƒLÖ bƒGYó, eÉ jé©π eø GŸôLí GC¿ jμƒ¿ bôGQ J∏∂

G’CL¡õI ZÒ J©ù°Ø».



hj≤à†°» f¶ÉΩ Gdù°ƒGH≥ GC¿ Jμƒ¿ gæÉ∑ bƒGYó Jù°àîóΩ cÉCS°ÉS¢ d∏≤ôGQGä Gdà» Jü°óQ H©ó

Pd∂. hYæó hV°™ bÉYóI LójóI, S°«ü°©Ö Y∏≈ GC… eù°ƒDh∫ JæØ«ò… GC¿ j†°©¡É Y∏≈ gƒG√ ’Cf¬,

GCh’k, j©ô± GCf¡É jéÖ GC¿ Jμƒ¿ eÈQI JÈjôGk eæ£≤«Ék, hKÉf«Ék, S°àμƒ¿ fiπ aëü¢ h“ë«ü¢ ‘

GŸù°˘˘˘à˘˘˘≤˘˘˘Ñ˘˘π. hÁμ˘˘ø GC¿ j˘˘é˘˘ó G÷¡˘˘ÉR Gd˘˘à˘˘æ˘˘Ø˘˘«˘˘ò…, g˘˘òG Gd˘˘æ˘˘¶˘˘ÉΩ e˘˘Ø˘˘«˘˘óGk H˘˘ÉY˘˘à˘˘Ñ˘˘ÉQ√ eü°˘˘óQGk d˘˘∏˘˘ƒGF˘˘í

JØü°«∏«á Jü°óQ H©ó Pd∂. 

ê. jéÖ GJîÉP Gd≤ôGQ Hû°μπ LªÉY» ’ aôO….
J˘˘˘˘ƒDOi Gd˘˘˘˘≤˘˘˘˘ôGQGä G÷ª˘˘˘˘ÉY˘˘˘˘«˘˘˘˘á, N˘˘˘ÉU°˘˘˘á Y˘˘˘æ˘˘˘óe˘˘˘É Jù°˘˘˘Ñ˘˘˘≤˘˘˘¡˘˘˘É GŸóGh’ä, GE¤ ŒæÖ e˘˘˘«˘˘˘π G’Ca˘˘˘ôGO GE¤

Gdà©ù°∞ ‘ GJîÉP Gd≤ôGQ. hj©àÈ Jû°μ«π Gd∏éÉ¿ hGT°ÎG• GCZ∏Ñ«á e©«æá d∏àü°ƒjâ dü°Édí

Gd≤ôGQ T°μÓk eø GCT°μÉ∫ Gd≤ôGQ G÷ªÉY». hjéù°ó Gdæ¶ÉΩ Gd≤†°ÉF», Gdò… jƒLÖ GC¿ jàº Jû°μ«π

fiÉcº G’S°àÄæÉ± eø YóI b†°ÉI, gòG GŸÑóGC. H«ró GCf¬ Yæó Jü°ª«º G’ELôGAGä dü°æ™ Gd≤ôGQ

‘ L¡ÉR JæØ«ò… eÉ, JÉCcó eø GC¿ eõGjÉ GJîÉP bôGQGä LªÉY«á JØƒ¥ eÉ jù°ààÑ©¬ Pd∂ eø RjÉOI

‘ GdàμÉd«∞ hJÉCNÒ ‘ Gdƒbâ.

01. JÉCcó eø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ ’ Áæí Gd≤ÉFªÚ Y∏≈ JæØ«ò√ S°∏£á J≤ójôjá e£∏≤á.

bó JμôS¢ Gd≤ƒGYó GŸ£Ñ≤á GdàæØ«ò ZÒ GdØ©É∫ d∏≤ƒGfÚ eø bÑπ GŸù°ƒDhdÚ hPd∂ Yø Wôj≥

eæë¡º S°∏£á J≤ójôjá ZÒ fióhOI. h–óO eû°ôhYÉä Gd≤ƒGfÚ, ZÉdÑÉk, hGLÑÉä hS°∏£Éä

YÉeá aëù°Ö d∏ªù°ƒDhdÚ ÃÉ Áæë¡º HÉdØ©π S°∏£á J≤ójôjá hGS°©á Gdæ£É¥ dà≤ôjô eÉ GEPG cÉ¿

Gd˘˘≤˘˘Éf˘˘ƒ¿ S°˘˘«˘˘£˘˘Ñ˘˘≥ e˘˘ø Y˘˘óe˘˘¬, hc˘˘«˘˘Ø˘˘«˘˘á J˘˘£˘˘Ñ˘˘«˘˘≤˘˘¬. hHü°˘˘Ø˘˘á Y˘˘Ée˘˘á c˘∏˘ª˘É RGOä Gdù°˘∏˘£˘á Gd˘à˘≤˘ój˘ôj˘á

d∏ªù°ÄƒdÚ RGOä aôU¢ GS°àîóGe¡º d¡É ÃÉ jîóΩ eü°É◊¡º he©à≤óGJ¡º Gdû°îü°«á Hó’k eø

GS°àîóGe¡º d¡É d∏ƒaÉA HÉŸü°∏ëá Gd©Éeá GŸù°à¡óaá eæ¡É. hjoû°μqπ J≤««ó Gdù°∏£á Gdà≤ójôjá

Yæü°ôG LƒgôjÉ eø Gd©æÉU°ô GdÓReá d∏ªù°ÉAdá.

h’ jƒDO… eæí S°∏£á J≤ójôjá hGS°©á d∏ªù°ƒDhdÚ GE¤ U°æ™ bôGQ J©ù°Ø» aëù°Ö hdμø GCj†°Ék GE¤

Gfàû°ÉQ GdØù°ÉO. hcãÒGk eÉ jμƒ¿ eæí S°∏£á J≤ójôjá ZÒ fióhOI gƒ Gdù°ÑÖ ‘ GdàæØ«ò ZÒ

GdØ©É∫. a©∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, GEPG GS°àîóΩ GŸù°ƒDh∫ Yø JæØ«ò bÉfƒ¿ d∏ªæÉbü°Éä G◊μƒe«á S°∏£à¬

Gdà≤ójôjá GdôS°ª«á ‘ J©«Ú fù°«Ñ¬ Gdò… jØà≤ô GE¤ GŸƒDgÓä GdÓReá Hó’k eø J©«Ú fiÉS°Ö

eƒDgπ JÉCg«Ók YÉd«Ék, bó jàù°ÑÖ Pd∂ GŸù°ƒDh∫ ‘ J≤∏«π aôU¢ Gdμû°∞ Yø GdàÓYÖ GŸÉ‹.
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11. jæÑ¨» GC¿ jà†°ªø eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ f¶ÉeÉk d∏à¶∏º hGŸù°ÉAdá. 

eÉ ⁄ jæü¢ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ f¶ÉΩ d∏ôbÉHá hG’ET°ôG± Y∏≈ S°∏ƒ∑ GŸù°ƒDhdÚ GdàæØ«òjÚ, aÉEf¡º dø

jîû°ƒG e¨Ñá S°∏£à¡º Gdà≤ójôjá Y∏≈ gƒGgº. heø Kº, jæÑ¨» GC¿ jæü¢ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈

GELôGAGä d∏à¶∏º eø bôGQGä GŸù°ƒDhdÚ GdàæØ«òjÚ. hGEPG ⁄ jëóç Pd∂, J©àÈ GÙÉcº g»

GdæªƒPê GŸ©àÉO d∏àæØ«ò. hGCbπ eÉ jëóç ‘ gò√ G◊Édá )GCM«ÉfÉk U°ôGMák hGCM«ÉfÉk V°ªæ«Ék( “μÚ

GŸà†°ôQ eø GC¿ jôa™ OYƒi eóf«á V°ó GŸù°ƒDhdÚ Gdòjø jîÉdØƒ¿ Gd≤Éfƒ¿.

hY∏≈ Yμù¢ Pd∂, cãÒGk eÉ jàéÉgπ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ –ójó GC… fƒ´ eø G’CL¡õI GdôbÉH«á GCh

G’ET°ôGa«á ’EfØÉP Gd≤ƒGYó GŸƒL¡á GE¤ GŸù°ƒDhdÚ GdàæØ«òjÚ. hc∏ªÉ Y∏â OQLá GŸù°ƒDh∫ c∏ªÉ RGO

GMàªÉ∫ YóΩ –ójó eø S°«ëÉS°Ñ¬. hYÉOI eÉ –óO Xôh± Yªπ GŸù°ƒDhdÚ H©†¢ G÷õGAGä

Gdà» JØôV¢ ‘ MÉdá S°ƒA Jü°ô± GŸù°ƒDh∫. a©∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, ‘ Gd©ójó eø Gdóh∫ “à∏∂ g«Äá

Gÿóeá GŸóf«á S°∏£á Jƒb«™ G÷õGAGä. ha†°Ók Yø Pd∂, jæü¢ Gd≤Éfƒ¿ G’EOGQ… Gd©ÉΩ ‘ GCZ∏Ö

Gdóh∫ Y∏≈ H©†¢ GCT°μÉ∫ Gdà©ƒj†°Éä Gd≤†°ÉF«á Gdà» Áμø d∏ªà†°ôQ G◊ü°ƒ∫ Y∏«¡É Yø Wôj≥

GELôGA GEOGQ…; GC…, G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ JóHÒ GEfü°É‘ HÉCS°∏ƒÜ QO GdØ©π, Gdò… S°Ñ≥ GC¿ fÉbû°æÉ GChL¬

Gd≤ü°ƒQ a«¬.

ha«ªÉ YóG Pd∂, JàéÉgπ e©¶º eû°ôhYÉä Gd≤ƒGfÚ Gdæü¢ Y∏≈ bƒGYó ÙÉS°Ñá GŸù°ƒDhdÚ

GdàæØ«òjÚ GŸ≤ü°ôjø. hjØù°ô YóΩ hLƒO L¡ÉR JæØ«ò…, jÑÉOQ HÉdØ©π hd¬ S°∏£á cÉa«á JμØπ

Jü°ô± GŸù°ƒDhdÚ ha≤Ék ŸÉ j≤à†°«¬ Gd≤Éfƒ¿, GE¤ Mó cÑÒ, S°ÑÖ hbƒ´ Gd©ójó eø GıÉdØÉä

G’EOGQjá.

21.jæÑ¨» GC¿ jæü¢ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ GBd«á Jà«í dü°Éf™ Gd≤ôGQ GC¿ jÑÉOQ HÉdØ©π ’ GC¿

jàü°ô± HÉCS°∏ƒÜ QO GdØ©π.  

’ jù°à£«™ eù°ƒDhdƒ G’CL¡õI GdàæØ«òjá GdØü°π ‘ G’CeƒQ Gdà» ’ J©ôV¢ Y∏«¡º. h‘ GdƒGb™,

jàü°ô± e©¶º G’CL¡õI GdàæØ«òjá HÉCS°∏ƒÜ QO GdØ©π ’ GŸÑÉOQI HÉdØ©π. heÉ ⁄ jæéí GCMó eÉ ‘

YôV¢ G◊≤ÉF≥ Y∏≈ eø H«ógº Gd≤ôGQ ‘ G÷¡ÉR GdàæØ«ò…, dø jμƒ¿ JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿ eÑæ«Ék Y∏≈

M≤ÉF≥ S°∏«ªá, heø Kº, dø jμƒ¿ JæØ«ò√ a©É’k. heÉ ⁄ jæü¢ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ Wôj≤á J∏≤»

G◊≤ÉF≥ PGä Gdü°∏á HÉd≤Éfƒ¿, hgƒ GCeô fÉOQ G◊óhç, ’ jôGbÖ GCh j≤«sº, e©¶º GŸƒDS°ù°Éä

G◊μƒe«á Hû°μπ eæà¶º hOGFº, GCOGA GCYªÉd¡É.



Jæ≤ù°º G’CL¡õI GdàæØ«òjá Hü°Øá YÉeá GE¤ fƒYÚ; G’Ch∫, jÑÉOQ HÉdØ©π, hGdãÉÊ, jàü°ô±

HÉCS°∏ƒÜ QO GdØ©π.

hJÑóh G’CL¡õI Gdà» JÑÉOQ HÉdØ©π eÓFªá NÉU°á YæóeÉ jμƒ¿ GŸƒGWæƒ¿ G’CaôGO )’ GŸù°ƒDhdƒ¿(

gº G’COQi ÃÉ GEPG cÉ¿ T°îü¢ eÉ bó Gfà¡∂ Gd≤Éfƒ¿, hYæóeÉ Jμƒ¿ dój¡º GCS°ÑÉÜ T°îü°«á

Jóa©¡º GE¤ GŸÑÉOQI HÉdØ©π.

heø fÉM«á GCNôi, cãÒGk eÉ Jμƒ¿ G’CL¡õI Gdà» Jàü°ô± HÉCS°∏ƒÜ QO GdØ©π, eÓFªá Hü°Øá

YÉeá ‘ GŸù°ÉFπ Gdà» Jàü°π HÉd≤Éfƒ¿ GdàéÉQ… eãπ Gd©≤ƒO hGŸù°ƒDhd«á Gdà≤ü°Òjá hGŸ∏μ«á

hGdû°ôcÉä. a≤ó jμƒ¿ dü°ÉMÖ M≥ HôGAI GNÎG´, eãÓk, OGa™ bƒi dôa™ OYƒi ◊ªÉjá M≤¬.

hJàƒb∞ aôU°á G÷¡ÉR Gdò… jàü°ô± HÉCS°∏ƒÜ QO GdØ©π ’EfØÉP Gd≤Éfƒ¿ Y∏≈ Jü°ô± G’BNôjø.

H«ró GCf¬, ‘ MÉ’ä cãÒI, ’ j©ô± GCHóGk V°ëÉjÉ Gfà¡ÉcÉä H©†¢ Gd≤ƒGfÚ GC¿ GCMóGk bó GCV°ôgº.

hY∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, b∏ªÉ j©∏º GŸù°Égªƒ¿ ‘ T°ôcá GŸù°Égªá GC¿ GŸù°ƒDhdÚ ‘ Gdû°ôcá jàÉLôh¿

‘ GCS°¡ª¡É. h’ j©∏º e©¶º GŸù°à¡∏μÚ eÉ GEPG cÉ¿ gæÉ∑ JÉLô fiàμô jàëμº ‘ LƒOI Gdù°∏©á

GCh S°©ôgÉ eø Yóe¬. h‘ eãπ gò√ G◊É’ä JÑóh GŸƒDS°ù°Éä GdàæØ«òjá Gdà» Jàü°ô± HÉCS°∏ƒÜ QO

GdØ©π, GC… J∏∂ Gdà» JÑëå Yø Gfà¡ÉcÉä Gd≤Éfƒ¿, hcÉCf¡É G’CL¡õI GŸÓFªá d¡òG Gd¨ôV¢. heãÉ∫

Pd∂, g«Äá G’ChQG¥ GŸÉd«á hU°ô± Gd©ª∏á, Gdà» “æ™ hJôO´ GŸàÉLôI ‘ G’CS°¡º eø LÉfÖ

Gd©Ée∏Ú ‘ GŸƒDS°ù°Éä GŸ©æ«á, GCh bù°º eμÉaëá G’MàμÉQ ‘ hRGQI Gd©ó∫ Gdò… jëÑ§ S°∏ƒc«Éä

GMàμÉQjá NÉU°á.

hJÑóh G’CL¡õI GdàæØ«òjá, Gdà» JÑÉOQ HÉdØ©π, eÓFªá ’EfØÉP Gd≤Éfƒ¿ ‘ G◊É’ä G’BJ«á:

1. GEPG cÉ¿ GŸà†°ôQh¿ ’ j©∏ªƒ¿ Hëóhç G’fà¡É∑.

2. GEPG cÉ¿ Gd†°ôQ GdƒGb™ Y∏≈ G’CaôGO Hù°«£Ék LóGk, Y∏≈ eÉ jÑóh, Hë«å ’ jà£∏Ö Qa™

OYƒi b†°ÉF«á aôOjá.

3. GEPG ⁄ Jμø d∏æÉS¢ YªƒeÉk eü°∏ëá cÑÒI ‘ G’EfØÉP GdØ©É∫.

hZÉdÑÉk eÉ JàƒGaô gò√ Gd¶ôh± ‘ MÉ’ä eû°ôhYÉä Gd≤ƒGfÚ GÿÉU°á HÉdÑ«Äá; hGd©ª∏«Éä
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G◊μƒe«á GdóGN∏«á )Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, bÉfƒ¿ GŸƒGRfá GdƒWæ«á(; hYæóeÉ Jμƒ¿ GŸÑÉd≠ GŸÉd«á

V°Ä«∏á LóG Hë«å ’ jØμô cãÒ eø GdæÉS¢ ‘ Qa™ OYƒi b†°ÉF«á )eãÉ∫ Pd∂, MÉdá J£Ñ«≥

bÉfƒ¿ GŸÑ«©Éä Y∏≈ GdÑ†°ÉF™ hGdù°∏™ Gdõg«óI fù°Ñ«Ék( GCh G◊É’ä Gdà» jμƒ¿ dÓCWôG± Lª«©¡É

Gdà» J©∏º Hƒbƒ´ Gfà¡É∑ Gd≤Éfƒ¿ OhGa™ bƒjá ’ENØÉA G’fà¡É∑ )cªÉ ‘ MÉ’ä GdóYÉQI GCh

GdØù°ÉO(.

h‘ GCZ∏Ö Gd≤ƒGfÚ G÷æÉF«á Jàü°ô± Gdû°ôWá YÉOI HÉCS°∏ƒÜ QO GdØ©π, M«å ’ –≤≥ GE’ ‘

G’fà¡ÉcÉä Gdà» jÑ∏≠ Yæ¡É GŸƒGWæƒ¿. H«ró GCf¬ fÉOQGk eÉ joÑ∏`q≠ Wô± ‘ Yª∏«á e≤ÉeôI GCh OYÉQI GCh

J≤ÉV°≈ QT°ƒI GCh H«™ eÉOI fiôqeá, eãπ GıóQGä, WƒGY«á Yø G÷ôÁá. hd¡òG Gdù°ÑÖ, cãÒGk

eÉ Jæû°Å GEOGQGä Gdû°ôWá hMóGä dÓBOGÜ heμÉaëá GdØù°ÉO JÑÉOQ HÉdØ©π hJògÖ d∏Ñëå Yø

eãπ gò√ G’fà¡ÉcÉä.

31. JÉCcó eø GC¿ GBd«á J£Ñ«≥ GCMμÉΩ Gd≤Éfƒ¿ ’ J©«≥ JæØ«ògÉ.

bó jîƒ∫ Gd≤Éfƒ¿ M≤Ék dû°îü¢ eÉ dμø GBd«á ‡ÉQS°á Pd∂ G◊≥ J©ƒ¥ ‡ÉQS°à¬ GdØ©∏«á. heãÉ∫

Pd∂ eÉ Jæü¢ Y∏«¬ GCZ∏Ö GdóS°ÉJÒ hGd∏ƒGFí GdóGN∏«á d∏ÈŸÉfÉä Gd©ôH«á eø Jîƒjπ GCY†°ÉA

GdÈŸÉ¿ G◊≥ ‘ GŸÑÉOQI HÉdàû°ôj™. hQZº Pd∂, jàº JμÑ«π gòG G◊≥ H≤«ƒO YóI “æ™, ‘

GŸªÉQS°á Gd©ª∏«á, GdæƒGÜ eø ‡ÉQS°à¬.

heø Gd≤«ƒO Gdà» JμÑqπ gòG G◊≥, J†°ªÚ GdóS°àƒQ GCMμÉeÉk cãÒI Jà©∏≥ HÉBd«á ‡ÉQS°á Pd∂

G◊≥. Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, jà†°ªø GdóS°àƒQ GŸü°ô… )05( eÉOI Yø ›∏ù¢ Gdû°©Ö )GŸƒGO eø

68GE¤ 631( e™ eÓM¶á GC¿ YóO eƒGO GdóS°àƒQ 112eÉOI; G’Ceô Gdò… jƒDO… GE¤ JμÑ«π

GdÓFëá h–ü°Ú eƒGOgÉ V°ó Gd£©ø hGdà©ójπ.

h‘ G÷õGFô, Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, joû°Î• ŸªÉQS°á Y†°ƒ GÛ∏ù¢ Gdû°©Ñ» GdƒWæ» G◊≥ ‘

GŸÑÉOQI HÉbÎGì Gd≤ƒGfÚ, GC¿ jμƒ¿ G’bÎGì eƒb©Ék eø )02( fÉFÑÉk Y∏≈ G’Cbπ, hGC¿ joôa≥ H©ôV¢

GCS°ÑÉÜ, hGC¿ joëôQ fü°¬ ‘ T°μπ eƒGO. Kº jƒO´ G’bÎGì dói eμàÖ GÛ∏ù¢ Gdò… jàƒ¤ OQGS°à¬

hGdÑâ a«¬. hHÉ’EV°Éaá GE¤ gò√ Gd≤«ƒO, ’ jo≤Ñπ GC… GbÎGì bÉfƒ¿ eø GdæÉFÖ jμƒ¿ e†°ªƒf¬ GCh

fà«éà¬ JîØ«†¢ GŸƒGQO Gd©ªƒe«á, GCh RjÉOI GdæØ≤Éä Gd©ªƒe«á GE’ GEPG cÉ¿ jà†°ªø JóGHÒ



Jù°à¡ó± RjÉOI G’EjôGOGä hJƒaÒ GdæØ≤Éä. hMà≈ GEPG ‚í eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì ‘ –£»

cπ gò√ Gd©≤ÑÉä, aÉE¿ Gdàù°é«π ‘ Lóh∫ GCYªÉ∫ G÷∏ù°á jμƒ¿ HÉdàû°ÉhQ e™ G◊μƒeá ‘

G◊É’ä Gd©ÉOjá, GEPG bÑ∏â G◊μƒeá eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ GŸ≤Îì.

ha†°Ók Yø Pd∂, Jà†°ªø GCZ∏Ö Gd∏ƒGFí YóOGk cÑÒGk eø Gd≤«ƒO Y∏≈ GCOGA GÛ∏ù¢ dóhQ√ ‘ QbÉHá

Yªπ G◊μƒeá hGdàû°ôj™. heãÉ∫ Pd∂, Gd≤«ƒO Y∏≈ J≤óË G’CS°Ä∏á, hG’S°àéƒGHÉä, hW∏Ö S°ëÖ

Gdã≤á, GEdï. heæ¡É –ójó GCZôGV¢ e©«æá dÓCS°Ä∏á Y∏≈ S°Ñ«π G◊ü°ô, hGŸ¡π Gdõeæ«á, hGdû°ôh•

hGd≤«ƒO. hY∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, d£∏Ö J©ójπ GCMó eƒGO GdÓFëá GdóGN∏«á Û∏ù¢ Gdû°©Ö GŸü°ô…,

Jû°Î• eƒGa≤á 05Y†°ƒGk, Kº J£ôì GŸæÉbû°á Mƒ∫ eÉ GEPG cÉfâ GŸÉOI –àÉê J©ójÓk, Kº jo©ôV¢

G’Ceô Y∏≈ Gd∏éæá Gd©Éeá )hg» ÷æá T°Ñ¬ Mμƒe«á( Gdà» Jôa†¢ Gdà©ójπ ‘ e©¶º G’CM«É¿.

heãÉ∫ GBNô d∏≤«ƒO Gdõeæ«á Gdà» J≤«ó ‡ÉQS°á G◊≥, heø Kº, J≤∏π eø a©Éd«á ‡ÉQS°à¬,

Gdù°≤ƒ± Gdõeæ«á Gdà» Jæü¢ Y∏«¡É GŸÉOJÉ¿ )7( h )9( eø bÉfƒ¿ J©Éhf«Éä G’ONÉQ hGd≤ôV¢

Qbº 70-10eƒDQñ ‘ 72aÈGjô S°æá 7002, ‘ G÷õGFô, d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ JôN«ü¢ dàÉCS°«ù¢

J©Éhf«á dÓONÉQ hGd≤ôV¢ hGdà» Jü°π GE¤ Yû°ôI T°¡ƒQ )Nªù°á d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ eƒGa≤á ›∏ù¢

Gdæ≤ó hGd≤ôV¢, hNªù°á d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ eƒGa≤á fiÉaß Hæ∂ G÷õGFô(. h’ T°∂ GC¿ gò√ aÎI

Wƒj∏á.

41. JÉCcó eø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jæü¢ Y∏≈ f¶ÉΩ d∏ôbÉHá hG’ET°ôG±. 

fÉOQG eÉ Jà†°ªø eû°ôhYÉä Gd≤ƒGfÚ f¶ÉeÉk d∏ôbÉHá Y∏≈ S°∏ƒc«Éä GŸù°ƒDhdÚ Yø GdàæØ«ò.

hJû°μπ GdôbÉHá GŸæ¡é«á hS°«∏á gÉeá eø hS°ÉFπ J£Ñ«≥ hJØ©«π GŸù°ÉAdá T°ÉCf¡É ‘ Pd∂ T°ÉC¿

J≤««ó Gdù°∏£á Gdà≤ójôjá.

hbó Jàº GdôbÉHá eø GCY∏≈ )Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, eø fiμªá ‘ b†°«á J≤™ V°ªø GNàü°ÉU°¡É

Qa©¡É T°îü¢ OGS°¬ G÷¡ÉR G’EOGQ…(. hbó Jàº eø GCS°Øπ )eø ÷æá HôŸÉf«á JàØëü¢ Gdù°∏ƒ∑

G’EOGQ…, GCh ‘ GfàîÉHÉä jëü°π a«¡É Lª¡ƒQ GdæÉNÑÚ Y∏≈ aôU°á {dÓEWÉMá HÉ’CfóG∫z. hjæÑ¨»

Y∏«∂ J≤««º Gdæ¶ÉΩ GdôbÉH» Gd≤ÉFº, GE¿ hLó, heói GT°àªÉd¬ Y∏≈ GBd«á dà∏≤» eÓM¶Éä ‡ø

JÉCKôhG eø JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿.
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51. JÉCcó eø GC¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jæü¢ Y∏≈ Gd©æÉU°ô G÷ƒgôjá d∏é¡á GŸæƒ• H¡É JæØ«ò√.

61. JÉCcó eø GC¿ G÷¡ÉR GdàæØ«ò… dój¬ GdØôU¢ hG’EeμÉf«Éä GdÓReá dàæØ«ò Gd≤Éfƒ¿.

‘ MÉ’ä cãÒI, jÑóh YóΩ cØÉjá GŸƒGQO GdÑû°ôjá hGŸÉd«á GCh GŸÉOjá d∏é¡ÉR GdàæØ«ò… hcÉCf¬

S°ÑÖ GdàæØ«ò ZÒ GdØ©É∫. heø Kº, jæÑ¨» GdàÉCcó ‡É GEPG cÉ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jƒaô d∏ªù°ƒDhdÚ

Gd≤óQGä hGŸƒGQO GdÓReá dàæØ«ò GŸ¡ÉΩ GŸμ∏ØÚ H¡É, eø Yóe¬. aªãÓk, ‘ H©†¢ Oh∫ Gd©É⁄

Gd˘˘˘ã˘˘˘Édå ’ Á∏∂ e˘˘˘ƒX˘˘˘Ø˘˘˘ƒ G’EQT°˘˘˘ÉO Gd˘˘˘õQGY˘˘˘» S°˘˘˘«˘˘˘ÉQI d˘˘˘Óf˘˘˘à˘˘˘≤˘˘˘É∫ GCh Gd˘˘˘óQGL˘˘˘á Gd˘˘˘ÓRe˘˘˘á d˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘ª˘˘˘π e˘˘˘™

GŸõGQYÚ ‘ GŸæÉW≥ GdæÉF«á, aμ«∞ S°«ªμæ¡º JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿? h‘ MÉ’ä GCNôi, ’ “∏∂ ÷É¿

J˘˘˘æ˘˘˘ª˘˘˘«˘˘á Gd˘˘≤˘˘ôi Gd˘˘ôj˘˘Ø˘˘«˘˘á GCe˘˘ƒG’k dü°˘˘«˘˘Éf˘˘á Gd˘˘£˘˘ô¥. h‘ h’j˘˘á {e˘˘ÉS°˘˘ÉT°˘˘ƒS°˘˘àù¢z G’Ce˘˘ôj˘˘μ˘˘«˘˘á, GChLÖ

Gd˘˘˘≤˘˘˘Éf˘˘˘ƒ¿ Y˘˘˘∏˘˘˘≈ e˘˘˘Ø˘˘àû°˘˘» Gd˘˘Ñ˘˘æ˘˘ÉA GEN˘˘£˘˘ÉQ GŸù°˘˘à˘˘ÉCL˘˘ôj˘˘ø H˘˘ë˘˘≤˘˘¡˘˘º Gd˘˘≤˘˘Éf˘˘ƒÊ ‘ GEU°˘˘Óì GŸÑ˘˘ÉÊ Gd˘˘à˘˘»

jù°àÉCLôhf¡É Y∏≈ fØ≤à¡º, Kº, Nü°º GŸÑÉd≠ Gdà» ” GEfØÉb¡É eø G’CLôI ‘ MÉdá flÉdØá

U°ÉMÖ G’CQV¢ d≤Éfƒ¿ GdÑæÉA, dμø JæØ«ò Gd≤Éfƒ¿ aû°π ÛôO GC¿ GŸØàû°Ú ⁄ Jàƒaô dój¡º

Gd≤óQI Y∏≈ U°«ÉZá Gÿ£ÉÜ GŸƒL¬ GE¤ GŸù°àÉCLôjø h’ e©ôaá c«∞ j£Ñ≤ƒ¿ Gd≤Éfƒ¿. heø Kº,

Xπ Gd≤Éfƒ¿ ‰ôGk eø hQ¥.

hH£Ñ«©à¡É, Jà£∏Ö Gd≤ƒGfÚ, Gdà» Jù°à¡ó± GEMóGç –ƒ’ä ‘ GÛàª™, GEMóGç J¨Ò LòQ… ‘

S°˘˘˘∏˘˘˘ƒc˘˘˘«˘˘˘Éä G’CL˘˘˘¡˘˘˘õI Gd˘˘˘à˘˘˘æ˘˘˘Ø˘˘˘«˘˘˘òj˘˘˘á. hb˘˘˘ó ’ Áà˘˘∏∂ GŸù°˘˘ƒDhd˘˘ƒ¿ Gd˘˘òj˘˘ø J˘˘∏˘˘≤˘˘ƒG Gd˘˘à˘˘óQjÖ hj˘˘©˘˘ª˘˘∏˘˘ƒ¿ ‘

eƒDS°ù°Éä fû°ÉCä ‘ Xπ Mμƒeá S°ÉH≤á GŸ©ôaá hGŸ¡ÉQI GdÓReá dàæØ«ò GŸ¡ÉΩ G÷ójóI d∏≤Éfƒ¿.

hjÑóh gòG GMàªÉ’k cÑÒGk YæóeÉ jà£∏Ö bÉfƒ¿ Lójó eø eù°ƒDh‹ G÷¡ÉR GdàæØ«ò… JæØ«ò

GCMμÉe¬ HÉS°àîóGΩ GELôGAGä LójóI ⁄ jù°Ñ≥ d¡º GC¿ eÉQS°ƒgÉ.

heø GŸ¡º GC¿ JàƒGaô dói Gd≤ÉFªÚ Y∏≈ GEfØÉP eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ Gd≤óQI Y∏≈ J£Ñ«≥ Gd≤Éfƒ¿,

hGŸ¡ÉQI Y∏≈ Gdà©Éeπ e™ eƒV°ƒYÉä e©≤óI, hGŸƒGQO GŸÉd«á GdÓReá Mà≈ Áμæ¡º JæØ«ò GdàóGHÒ

Gdà» jà†°ªæ¡É eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ JæØ«òGk a©É’k.

71. GEPG cÉ¿ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ jù°àîóΩ Gd∏¨á Gÿ£ÉH«á GCh GÿÈjá, GW∏Ö J¨«ÒgÉ hGS°àîóGΩ,

Hó’k eæ¡É, U°«¨á {eøz jØ©π {eÉPGz.

jæÑ¨» GC¿ Jμƒ¿ d¨á Gd≤Éfƒ¿ eØ¡ƒeá Ÿø jîÉWÑ¡º, heø Kº, J†°ªø GdàõGe¡º HÉCMμÉe¬. heÉ ⁄



jØ¡º GıÉWÑƒ¿ HÉd≤Éfƒ¿ d¨à¬, aÉEf¡º dø jæØòh√ GE’ Ãë†¢ Gdü°óaá. hdμ» Jμƒ¿ d¨á Gd≤Éfƒ¿

eØ¡ƒe¬ Ÿø jîÉWÑ¡º, jæÑ¨» GC¿ Jμƒ¿ eƒL¡á eÑÉT°ôI GEd«¡º.
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GÿÉ“á
e™ b∏á, Hπ fóQI hMóGKá, eÉ càÖ ‘ eƒV°ƒY¬ Y∏≈ eù°àƒi Gd©É⁄ HÉCS°ô√ hd«ù¢ Gd©É⁄ Gd©ôH»

aëù°Ö, j©àÈ gòG Gdód«π QjÉOjÉk ‘ ›Éd¬ Hμπ GŸ≤Éj«ù¢. hJôcõ GCZ∏Ö G’COdá Gdà» càÑâ ‘ gòG

GŸƒV°ƒ´ Y∏≈ G÷ÉfÖ GdØæ» d∏ü°«ÉZá Gdàû°ôj©«á )Gdû°μπ hG’CS°∏ƒÜ(, dμø HÉS°àãæÉA Gdód«π

Gdò… càÑà¬ G’CS°àÉPI {GB¿z hG’CS°àÉP {QhHôä S°«óeÉ¿z, ’ jƒLó Od«π jàæÉh∫ G÷ÉfÖ GŸƒV°ƒY»

)GŸ†°ªƒ¿( Ÿû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿. heø Kº, Áμø Gd≤ƒ∫ Hë≥ GE¿ gòG Gdód«π j©ó G’Ch∫ eø fƒY¬ Y∏≈

eù°àƒi Gd©É⁄ Gd©ôH» eø M«å JæÉhd¬ dÓCH©ÉO GdãÓKá d©ª∏«á Gdü°«ÉZá Gdàû°ôj©«á; hg» Gdû°μπ

hG’CS°∏ƒÜ hGŸ†°ªƒ¿.

hHÉ’EV°Éaá GE¤ Gdà©ôj∞ ‘ gòG Gdód«π HÉCLõGA eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ ha≥ G’CU°ƒ∫ GŸàÑ©á, QcõfÉ GCj†°Ék

Y∏≈ GŸæ¡è hGLÖ G’EJÑÉ´ ‘ J≤««ª¬ ha≥ Gdæ¶ôjá Gdàû°ôj©«á G◊ójãá e™ JæÉh∫ G’CH©ÉO GdãÓKá

S°ÉdØá Gdòcô.

h’C¿ Gdû°μπ jù°Ñ≥ GŸ†°ªƒ¿, Nü°ü°æÉ GdØü°π G’Ch∫ ŸæÉbû°á T°μπ eû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿ hJæ¶«ª¬,

hGdãÉÊ dÑëå GŸƒGO Gdû°μ∏«á Ÿû°ôh´ Gd≤Éfƒ¿, Kº GCaôOfÉ GdãÉdå d∏ªƒGO GŸƒV°ƒY«á, hGCNÒGk,

JæÉhdæÉ ‘ GdØü°π GdôGH™ Gd≤ƒGYó Gd©Éeá hGLÑá G’EJÑÉ´ dõjÉOI hV°ƒì Gdæü¢ Gdàû°ôj©» hObà¬.

hH£Ñ«©à¬, Á«π cπ Od«π GE¤ G’CS°∏ƒÜ GdàƒL«¡» ‘ JæÉh∫ eƒV°ƒY¬. heø Kº, Z∏Ö Y∏≈ gòG

Gdód«π Gd£ÉH™ G’EQT°ÉO… GdàƒL«¡», ’ GdÑëã» G’CcÉOÁ». hGS°àîóeâ a«¬ cπ YæÉU°ô G÷òÜ

GŸªμæá )eø Hù°ÉWá Gdà©ÑÒ, hGS°àîóGΩ GdôS°ƒeÉä G’Ej†°ÉM«á, hGdü°ƒQ GŸ©ÈI, hGŸôH©Éä,

hNÓa¬(.

hfÉCeπ GC¿ jë≤≥ Gdód«π Gd¨ôV¢ Gdò… hoV°™ eø GCL∏¬,,,,,,








